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Johanna Mikl-Leitner
Landeshauptfrau Niederdsterreich

Breites Angebot fiir alle Generationen
Lebenslanges Lernen ist ein wichtiger Schlissel fur eine selbstbestimmte Zukunft. Die VHS
Wiener Neustadt setzt hier wertvolle Akzente — etwa mit neuen Workshops zur IT-Sicherheit,
die Jung und Alt vor Online-Gefahren schitzen. Erganzt wird das Angebot durch vielfaltige
und Kreativkurse fir alle Altersgruppen.
Teilnehmenden ein erfolgreiches und spannendes Semester.

Wiener Neustadt ist nicht nur ,die Stadt fiirs Leben’, sondern auch DIE Bildungsmetropole
Niederdsterreichs. Die Volkshochschule leistet dazu einen wesentlichen Beitrag — mit
einem vielfaltigen Programm, hoher Qualitdt und einem klaren Fokus auf lebenslangem
Lernen. Es ist mir ein groRes Anliegen, dass wir ein Angebot haben, das nicht nur der
Weiterbildung dient, sondern auch die persénliche Entwicklung und Lebensqualitat fordert.
Ich wiinsche lhnen viel Freude mit den Kursen und Veranstaltungen im Sommersemester

2026!

Klaus Schneeberger
Birgermeister

Ich wiinsche allen

/S

Die Volkshochschule ist ein lebendiger Ort der Begegnung, an dem Menschen aller

Erika Buchinger

1. Vizeburgermeisterin

Generationen zusammenkommen, um sich weiterzubilden, auszutauschen und gemeinsam
zu wachsen. Unser breites Spektrum — von Sprachen Uber Kreatives bis hin zu
Digitalisierung oder Bewegung — macht sie zu einer besonderen Einrichtung in unserer
Stadt. Wir haben wieder viel Herzblut investiert, um ein vielfaltiges und zeitgemales
Programm auf die Beine zu stellen. Ich lade Sie herzlich ein, Teil unseres Miteianders zu
werden und gemeinsam Neues zu lernen!
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Liebe Leserinnen und Leser,

das aktuelle Kursprogramm der Volkshochschule Wiener Neustadt erscheint in einem neuen Layout und weist eine Uberarbeitete
Struktur auf. Den Uberblick kbnnen Sie dem Inhaltsverzeichnis auf der vorherigen Seite entnehmen.

Im neuen Programm sind die Kurse nicht nach ihrem Namen, sondern nach Startdatum und -tag geordnet. So finden Sie
beispielsweise lhren Lieblingsbewegungskurs, der immer montags stattfindet, unter der Kategorie ,Gesundheit und Bewegung —
montags”.

Nur bei Kursen, die aufeinander aufbauen, wie es zum Beispiel im EDV-Bereich oder bei Sprachkursen der Fall ist, haben wir eine
zusatzliche Strukturierung vorgenommen. Hier ist der leichtere Kurs immer Giber dem schwereren Kurs angeordnet.

Fir unsere jlingsten Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben wir die Kategorie ,Kinderkurse und Eltern-Kind-Kurse“ eingefiihrt,
unter der alle entsprechenden Kurse aufgelistet sind — egal, ob es sich um einen Kochkurs, eine Leserunde oder einen
Bewegungskurs handelt.

Maochten Sie gezielt nach einem Kurs oder einem bestimmten Stichwort suchen, empfehlen wir Ihnen die Suchfunktion auf unserer
Homepage unter www.vhs.wiener-neustadt.at. Die Suchleiste finden Sie im rechten oberen Bereich. Nach einem Klick auf die Lupe
oder auf ,Suche” 6ffnet sich ein neues Fenster, in dem Sie nach einem Stichwort oder Kurstitel suchen konnen.

Wenn Sie einen Kurs auf unserer neuen Homepage auswahlen, erhalten Sie zusatzliche Informationen, die wir aus Platzgrinden
nicht im Kursprogramm unterbringen konnten (u. a. alle Termine, Landkarte, Exportméglichkeiten fir Termine und mehr).

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit unserem Kursprogramm und hoffen, dass flr Sie der passende Kurs dabei ist!

lhr Team der Volkshochschule Wiener Neustadt

Es gibt diverse Stellen und Institutionen, die Weiterbildung férdern — da jede von ihnen verschiedene Richtlinien fir deren
Gewahrung hat, wirde eine Aufzdhlung den Rahmen dieses Programms sprengen. So fordern z. B. folgende Institutionen
bestimmte Weiterbildungsmafnahmen:

AK Niederosterreich (Details zur Férderung: siehe Inserat auf Seite 14; forderfahige Kurse sind in diesem Kursbuch mit dem AK-
Logo gekennzeichnet), aber auch der Bildungsgutschein der AK Wien kann ebenso, fiir Kurse die mit einem AK - Logo
gekennzeichnet sind, eingeldst werden. Den Bildungsgutschein der AK Wien unter 0800-311311 anfordern und spatestens 14
Tage vor Kursbeginn, unterschrieben, im Biiro der Volkshochschule abgeben.

NO Bildungsforderung: Das Land NO gewahrt NO Arbeitnehmer:innen eine Bildungsférderung in der Héhe zwischen 20 % und
80 % der Kurskosten (bis zu maximal € 2.500,00). Details finden Sie unter https://www.noe.gv.at/bildungsfoerderung.

Foérderung durch Gewerkschaften: Zahlreiche Fachgewerkschaften fordern WeiterbildungsmafRnahmen ihrer Mitglieder durch
Kurse an den Volkshochschulen. Daher wird empfohlen, sich vor der Kursanmeldung mit der zustandigen Fachgewerkschaft in
Verbindung zu setzen, um keine Fristen flr eine allfallige Riickvergiitung von Kursgebiihren zu versaumen.

PS: SCHENKEN SIE WEITERBILDUNG!

Sie suchen ein Geschenk, bei dem die beschenkte Person selbst wahlen kann — Weiterbildung, Kreativitidt oder Fitness?
Dann sind unsere VHS-WN-Gutscheine genau das Richtige!

Sie gelten fur alle Kurse — ob Wissens-, Gymnastik-, Kreativkurse oder andere Angebote.

Wenden Sie sich bei Interesse gerne an das Team der Volkshochschule  Wiener  Neustadt.
Unsere Gutscheine haben kein Verfallsdatum. Ubersteigt der Wert den Kurspreis, wird das Restguthaben fiir weitere Kurse
angerechnet.

Bei der nachsten Anmeldung einfach im Biiro der Volkshochschule Wiener Neustadt vorlegen - der Betrag wird direkt
verrechnet.

Gutscheine gibt es im Wert von € 50,00, € 20,00 und € 10,00.

VHS-WN-Gutscheine sind zu jedem Anlass ein passendes Geschenk!



http://www.vhs.wiener-neustadt.at/
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REISEVORTRAG: SIZILIEN UND DIE LIPARISCHEN INSELN
S$261010102

Sizilien wurde schon von Homer ,Insel der Sonne” genannt. Ihr berihmtes mildes Klima, ihre herrlichen Kiisten und ihr zauberhaftes
Meer, Palmen, Agaven und Oleander, das alles macht die Insel zu einer der Schonsten des Mittelmeeres. Aber es ist nicht nur die
Landschaft, die so beeindruckt, es ist auch das Museum Sizilien mit Meisterwerken aus allen Jahrhunderten, eine Ansammlung
wertvoller Kunstdenkmaler so vieler verschiedener Kulturen. Unsere Reise geht rund um die Insel u.a. zu den Barockstadten
Modica und Ragusa, zu den Tempeln von Agrigento, Selinunte und Segesta, in die Hauptstadt Palermo und zum Hafenstadtchen
Cefall. Im Inneren des Landes besuchen wir Henna und Piazza Armerina. Weiter geht es zum beriihmten Vulkan Atna und dem
bekannten Urlaubsort Taormina. Als Abschluss unserer Multimediashow lernen wir noch die Liparischen Inseln Vulcano und Lipari
kennen.

Kursleitung: Christine und Josef Makowitsch
Do. 19.02.2026, 15:30-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

REISEVORTRAG: BRASILIEN SUDOST — ZWISCHEN BRASILIA, RIO UND RECIFE
S$261010104

Brasilien ist mehr als tropischer Regenwald und bunter Karneval: Diese Sommerreise fiihrt zundchst Gber Rio de Janeiro in die
alten portugiesischen Goldgraberstadte von Minas Gerais bis nach Belo Horizonte und Brasilia, der ReilRbretthauptstadt des
Landes. Nach aufregenden Fahrten Uber die ,Transpantaneira“, einer unbefestigten Staubpiste durch das grofite und tierreichste
Feuchtgebiet Stidamerikas, endet die Tour an der Ostkuste: Recife und Salvador entsprechen mit ihrer kolonialen Geschichte und
fantastischen Stranden dem klassischen Brasilien-Bild. Bem-vindo, willkommen in Siidamerika!

Kursleitung: Mag. Dr. Giinter Spreitzhofer
Do. 05.03.2026, 18:30-20:00 (1 Termin)

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

REISEVORTRAG: PARIS - WELTSTADT AN DER SEINE
S$261010106

Wir wollen mit Ihnen gemeinsam die Seinemetropole mit ihren bekannten Sehenswirdigkeiten erkunden: den Eiffelturm, die
Champs Elysées mit dem Triumphbogen, die lle de la Cité mit der berihmten Notre Dame, den Louvre, die Tuillerien, den Place
de la Concorde und noch viele weitere Platze, Sehenswirdigkeiten und Parkanlagen sowie das reizvolle Kunstlerviertel
Montmartre. Wir zeigen lhnen aber auch das unbekanntere Paris und runden unsere Besichtigung mit dem Schloss Versailles ab.
Lassen Sie sich von unserer Multimediashow gefangen nehmen vom einzigartigen Flair von Paris und lassen Sie sich beeindrucken
von den vielen verschiedenen Baudenkmalern und Parkanlagen, die sich zu einem harmonischen Gesamtbild vereinigen und Paris
zu einer der schonsten Hauptstadte Europas machen.

Kursleitung: Christine und Josef Makowitsch
Do. 19.03.2026, 15:30-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt
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REISEVORTRAG: MARE BALTIKUM - ZWISCHEN KOPENHAGEN, STOCKHOLM UND HELSINKI
$261010109

Dieser Vortrag zeigt Héhepunkte mehrerer Reisen in den Norden Europas. Nach Impressionen aus Danemark geht es zunachst
nach Siidschweden, in die Welt von Astrid Lindgren, danach in die Inselreiche der Ostsee: Die Fahrt fiihrt iiber Oland nach Gotland,
wo rund um Visby alljahrlich das gréte Mittelalterfest Skandinaviens stattfindet. Nach Rundgéngen in Stockholm folgen Streifzlige
landeinwarts Uber Falun bis zum Siljansee und seinen Béarenreservaten. Den Abschluss bilden Eindriicke aus Sudfinnlands
Waldern, Scharen und Stadten (Helsinki, Tampere und Turku): Lampimasti tervetuloa, willkommen an der Ostsee!

‘ Kursleitung: Mag. Dr. Gunter Spreitzhofer
‘ Do. 16.04.2026, 15:30-17:00 (1 Termin)
‘ Kurspreis: kostenfrei

| Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

REISEVORTRAG: BARCELONA — KATALONIENS PULSIERENDE METROPOLE
S$261010113

Mit rund 1,6 Millionen Einwohnern ist Barcelona die zweitgrote Stadt Spaniens. Zahlreiche Kiinstler vor allem Miro und Gaudi
haben diese Stadt zu einer einzigartigen Kunst- und Kulturmetropole gemacht. Der Vortrag fiihrt von den Ramblas, der Pulsader
der Stadt u.a. zum Gotischen Viertel, zum Parc Guell, zum Hafen und zum Aquarium. Den Abschluss bildet ein Besuch des 512 m
hohen Tibidabo mit dem altesten Vergniigungspark Spaniens.

‘ Kursleitung: Wolfgang Lirsch
‘ Do. 23.04.2026, 15:30-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: kostenfrei

Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

REISEVORTRAG: ROM - DIE ,,EWIGE STADT“
S$261010115

Der Vortrag fiihrt von den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten des antiken Rom (ber die Barockzeit bis in die Gegenwart. Ein Ausflug
bringt uns nach Tivoli zur Villa Adriana und zu der wegen ihrer Wasserspiele sehenswerten Villa d 'Este. AbschlieRend werfen wir
eine Minze in den Trevi-Brunnen in der Hoffnung, wie eine romische Legende besagt, wieder einmal nach Rom zuriickzukehren.

Kursleitung: Wolfgang Lirsch
Do. 07.05.2026, 15:30-17:00 (1 Termin)

‘ Kurspreis: kostenfrei
‘ Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: FALLEN IM NETZ: WIE HACKER & BETRUGER UNS AUFS GLATTEIS FUHREN
$261020106 NEU

Was lauft da gerade im Internet? - Internet-Betrug, Fallen und Fakes

Gruppeninspektor Maximilian Schernhammer/LKA St. Pdélten erzahlt aus der Polizeipraxis von aktuellen Betrugsmaschen und
Evergreens in neuem Gewand. Von Lovescam bis Geldwasche. Phishing-Attacken bis zur Rickerstattung durch die Finanz. Und
was da aktuell eben noch alles ,aufschlagt”.

Mag. Elisabeth Eder-Janca, Saferinternet-Trainerin bringt die passenden Tipps fur Vermeidung und vor allem Hilfe im Notfall.
Warum ist 2-Faktorenauthentifizierung flir manche zwar lastig, aber dafur sicher? Welche Hilfe gibt es um Fallen zu vermeiden?
Wohin kann man sich im Notfall wenden?

Kursleitung: Mag. Elisabeth Eder-Janca, Maximilian Schernhammer A(@
Di. 17.02.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Digh-Banus

‘ Kurspreis: € 15,00
‘ Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Stralie 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt
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VORTRAG: SICHER SURFEN, KLUG POSTEN: SO SCHUTZEN ELTERN IHRE KINDER ONLINE
$261020108 NEU

Gruppeninspektor Maximilian Schernhammer/LKA St. Pélten teilt mit Eltern seine Erfahrungen aus der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen. Trends im Internet, die auch weitreichende rechtliche Konsequenzen fur Kinder und Jugendliche haben kénnen.
Viele Stolpersteine, die wir als Erwachsene vielleicht nicht auf dem Schirm haben. Dazu gibt es auch Préventionstipps.
Mag. Elisabeth Eder-danca, Saferinternet-Trainerin erganzt mit praktischen Tipps fur Eltern bezliglich Umgang mit digitalen Medien.
Ab wann? Altersfreigaben? Wie lange? Welche Trends gibt es am Influencer-Sektor in positiver oder negativer Richtung? Was ist
wichtig zu wissen? Wo finde ich Hilfe und Unterstiitzung?

‘ Kursleitung: Mag. Elisabeth Eder-Janca, Maximilian Schernhammer A(@

‘ Di. 24.02.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Digi-Bonus

‘ Kurspreis: € 15,00

Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Strae 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: DIGITALER NACHLASS
S$261020110

Aufgrund der Vielzahl an Sicherungsmdglichkeiten von Mails, Fotos und weiterer personlicher Daten in einer Cloud stellen sich
immer mehr die Fragen:
Was passiert zuklinftig mit meinen Daten?
Wer wird zuklnftig Zugriff auf meine Daten haben?
Wer soll heute und zukiinftig auf meine Daten zugreifen kénnen?
Dieser Vortrag richtet sich an alle, die sich aktuell mit diesen Fragen beschéaftigen und zeigt Méglichkeiten und Ideen rund um
dieses Thema auf.
‘ Kursleitung: Mag. Elisabeth Eder-Janca A(@
‘ Fr. 20.02.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Digi-Bonus
‘ Kurspreis: € 15,00

Ort: VHS Besprechungszimmer, Neues Rathaus, EG, Neuklosterplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: DIGITALER NACHLASS
S$261020112
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S261020110.

‘ Kursleitung: Mag. Elisabeth Eder-Janca A(@

‘ Fr. 27.02.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Dig!-Bonus

‘ Kurspreis: € 15,00

| Ort: VHS Besprechungszimmer, Neues Rathaus, EG, Neuklosterplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: EINFUHRUNG IN DIE THEMATIK Ki
5261020114

Kunstliche Intelligenz (KI) ist in aller Munde. Begriffe wie ChatGPT, OpenAl und Gemini fluten in letzter Zeit unsere Nachrichten.
Aber was ist das Uiberhaupt? Wie kann uns kiinstliche Intelligenz den Alltag erleichtern?

Von Sprachassistenten, die uns bei alltdglichen Aufgaben unterstiitzen, bis hin zu selbstfahrenden Autos, die unsere Mobilitat
revolutionieren — die Anwendungen sind vielfaltig und beeindruckend. Kl hat das Potenzial, viele Aspekte unseres Lebens zu
verbessern.

In dieser Veranstaltung erhalten Sie eine kompakte Einfihrung in die Welt der Kiinstlichen Intelligenz.

Dieser Vortrag richtet sich an alle, die sich fur die Grundlagen der Kl interessieren und ihr Wissen erweitern méchten. Bitte beachten
Sie, dass es sich um eine reine Vortragsveranstaltung handelt und keine praktischen Ubungen oder interaktiven Elemente
beinhaltet.

Kursleitung: Ing. Sascha Schinhan A(@
Di. 10.03.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Digi-Bonus

‘ Kurspreis: € 15,00
| Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Strae 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt
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VORTRAG: EINFUHRUNG IN DIE THEMATIK KI
S$261020116
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S261020114.

Kursleitung: Ing. Sascha Schinhan A(@
Sa. 14.03.2026, 14:00-16:00 (1 Termin) Digi-Bonus

‘ Kurspreis: € 15,00
‘ Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Stralie 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: MIT LEICHTIGKEIT IN DEN FRUHLING: DETOX-TIPPS FUR MEHR WOHLBEFINDEN
5261020118 NEU

Wie kénnen wir im Frihling typgerecht entgiften, den Stoffwechsel anregen und unser Wohlbefinden steigern? In diesem Vortrag
erfahren Sie, wie Sie mit einfachen, saisonalen Ernahrungstipps den Friihling nutzen kénnen, um den Korper zu entlasten und lhre
Energie zu steigern. Sie lernen, wie Sie diese Tipps in Ihren Alltag integrieren kénnen, um sich rundum vital zu flihlen. Zum
Abschluss gibt es eine Verkostung, die das Thema auf genussvolle Weise erganzt und Ihnen praktische Ideen liefert.

Die Materialkosten (€ 10,00 pro Person) sind nicht im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs verrechnet.

‘ Kursleitung: Christine Wimmer, MA

| Do. 12.03.2026, 18:00-20:00 (1 Termin)

‘ Kurspreis: € 15,00

‘ Ort: HLW Raum 002, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

MENTALES TRAINING — EINFACHE UBUNGEN ZUR UNTERSTUTZUNG BEIM ABBAU VON STRESS
S$261020119 NEU

In diesem ganzheitlichen Workshop tauchen Sie ein in die Welt des Mentaltrainings — mit fundiertem Theoriewissen und einem
intensiven Praxisteil. Lernen Sie Techniken, mit denen Sie Stress abbauen, lhre Gedanken gezielt lenken und innere Ruhe finden
kénnen.

Ob Atemilbungen, Visualisierungen oder Achtsamkeitstraining — Sie bekommen einfache Werkzeuge an die Hand, die Sie direkt
in lhren Alltag integrieren kénnen.

Kursleitung: Birgit Helnwein
Sa. 18.04.2026 und Sa. 25.04.26, 15:00-18:00 (2 Termine)
Kurspreis: € 72,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

VORTRAG: DAS KLEINE 1 X 1 DER SELBSTFURSORGE - IMPULSE FUR MEHR BALANCE UND
WOHLBEFINDEN

§261020122 NEU

Selbstflirsorge ist eine wertvolle Ressource, um in Balance, gelassen und kraftvoll zu bleiben. In diesem Vortrag erfahren Sie,
warum Selbstfirsorge so wichtig ist und bekommen Impulse, wie sie im Alltag gelingen kann. Neben theoretischen Anregungen
erwartet Sie eine kleine praktische Ubung, die sich leicht integrieren lasst. Der Vortrag ist ein idealer Einstieg flr alle, die entdecken
modchten, wie gutes ,Flr-sich-selbst-sorgen” aussehen kann, und kann bei Interesse in einer Workshopreihe vertieft werden.

‘ Kursleitung: Petra Holubar, MSc.

‘ Di. 14.04.2026, 18:00-20:00 (1 Termin)

| Kurspreis: € 15,00

Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Stralie 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt
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VORTRAG: BURN-OUT PRAVENTION FUR MICH UND ANDERE
$261020124 NEU

In einer Gesellschaft, die viel Wert auf Leistung legt, ist das Risiko eines Burn-Outs hoch. Mehr als 40% der Erwachsenen in
Osterreich zeigen Anzeichen von Burn-Out, etwa 8% sind dadurch psychisch erkrankt. Burn-Out ist dabei mehr als nur groRRe
Mudigkeit und Kraftlosigkeit.

Der Vortrag gibt einen Uberblick dariiber, welche Stadien von Burn-Out es gibt, woran man sie erkennen kann und welche
vorbeugenden MalRnahmen man fiir sich und andere treffen kann. Erganzt wird der Vortrag durch praktische Tipps und kleine
Ubungen, sodass es Teilnehmerinnen und Teilnehmern am Ende des Vortrags méglich sein soll, sich und andere besser vor einer
ernsthaften Erkrankung zu schiitzen.

‘ Kursleitung: Lena Lisa Vogelmann, BA BA MA
‘ Di. 19.05.2026, 18:00-20:00 (1 Termin)
‘ Kurspreis: € 15,00

| Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Strae 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

AHNENFORSCHUNG
S261030101 NEU

In diesem Seminar werden Genealogie im Detail erklart und Problemldsungen aufgezeigt. Fir Beginnende wie auch fir
Fortgeschrittene. Mit 35-jahriger Berufserfahrung erklart Ihnen der Vortragende und Berufsgenealoge Prof. Ing. Felix Gundacker
(bekannt aus der ORF-Serie ,Meine Vorfahren®) die Grundlagen der Familienforschung. Als Skriptum wird das Buch ,Der Weg in
die Vergangenheit“ empfohlen. Man kann es uber die Internetseite www.GenBuch.eu beziehen oder direkt beim Seminar. € 38,00
(+ Versand).

Mindestalter: ab 15 Jahren

‘ Kursleitung: Prof. Ing. Prof. Ing. Felix Gundacker

‘ Sa. 11.04.2026, 09:00-18:00 (1 Termin)

‘ Kurspreis: € 95,00

‘ Ort: NO Mittelschule Bilingual Junior High School; Vortragssaal EG, Europaallee 2, 2700 Wiener Neustadt

PRAXISLEHRGANG UBUNGSFEUERWERKE
S261040101

In 15 einzelnen Feuerwerksiibungen lernen Sie die gesamte Palette der Feuerwerkskunst kennen. Anhand von Boden-, Mittel- und
Héhenfeuerwerken sowie allen dazugehdrigen Vor- und Nachbereitungsarbeiten werden Aufbau und Abbrand eines Feuerwerks
erlernt.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne Haftung des Veranstalters. Zu den praktischen Ubungen sind nur
Kursteilnehmer:innen zugelassen.

Mindestalter: 18 Jahre!

Voraussetzungen: Sachkundenachweis (F3) sowie kdrperliche und geistige Tauglichkeit.

ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse "Praxislehrgang Ubungsfeuerwerke" u. "Lehrgang zur Erlangung von
Fachkenntnis Uber pyrotechnische Gegenstéande der Kategorie F4", betragt der Gesamtpreis flr beide Kurse € 1.600,00.
Weiterer geplanter Kurs fiir die Pyrotechnik-Ausbildung:

Lehrgang F4 — 20.03. — 22.03.2026, gesamt 36 Lehreinheiten

Kursgebiihr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch fiir praktische Ubungen.

‘ Kursleitung: Ing. Anton Schottleitner

| Fr. 27.02.2026 und Sa. 28.02.26, jeweils von 10:00-20:00 Uhr (2 Termine)

‘ Kurspreis: € 850,00

‘ Ort: Das FeuerWerk, Schulungsraum, Strale der Gendarmerie 3, 2700 Wiener Neustadt
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LEHRGANG ZUR ERLANGUNG VON SACHKUNDE UBER PYROTECHNISCHE GEGENSTANDE DER
KATEGORIE F3

$261040102

Der Lehrgang F3 stellt den ersten Teil der Ausbildung dar. In 28 Unterrichtseinheiten werden alle wichtigen Grundlagen in Theorie
und Praxis erarbeitet. Der Lehrgang endet mit einer kommissionellen Prifung und ist die Grundvoraussetzung fur den Besuch
weiterer Ausbildungskurse.

Voraussetzungen: Korperliche und geistige Tauglichkeit, Verlasslichkeitsbescheinigung gemaR § 16 Abs. 7 Pyrotechnikgesetz.
Diese Bescheinigung darf bei Kursbeginn nicht alter als 6 Monate sein!

Bitte bringen Sie die Bescheinigung sowie einen giiltigen Lichtbildausweis zum Kursbeginn mit. Ohne diese Unterlagen ist ein
Kursbesuch nicht méglich. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne Haftung des Veranstalters. Zu den praktischen
Ubungen sind nur Kursteilnehmer:innen zugelassen.

Bei Nichtzustandekommen des Kurses kénnen wir die Kosten fiir die Verlasslichkeitsbescheinigung nicht erstatten.

ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse "F3", "Praxislehrgang Ubungsfeuerwerke" u. "F4", betragt der Gesamtpreis fiir
alle drei Kurse € 2.250,00.

Kursgebiihr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch fiir praktische Ubungen.

Mindestalter 18 Jahre!

‘ Kursleitung: Ing. Anton Schottleitner

‘ Fr. 20.03.2026 von 09:00-19:00 Uhr, Sa. 21.03.26 und So. 22.03.26 jeweils von 09:00-18:00 Uhr (3 Termine)
‘ Kurspreis: € 690,00

| Ort: Das FeuerWerk, Schulungsraum, Stralle der Gendarmerie 3, 2700 Wiener Neustadt

LEHRGANG ZUR ERLANGUNG VON FACHKENNTNIS UBER PYROTECHNISCHE GEGENSTANDE
KATEGORIE F4

$261040103

Der Lehrgang F4 stellt den zweiten Teil der Ausbildung dar. In 36 Unterrichtseinheiten werden alle Fachkenntnisse in Theorie und
Praxis erarbeitet. Der Lehrgang endet mit einer kommissionellen Prifung.

Voraussetzungen: Korperliche und geistige Tauglichkeit, Verlasslichkeitsbescheinigung gemafl § 16 Abs. 7 Pyrotechnikgesetz.
Diese Bescheinigung darf bei Kursbeginn nicht alter als 6 Monate sein!

Sachkundenachweis: Bestatigung Uber Helfertatigkeiten bei 15 behdrdlich genehmigten Feuerwerken oder Feuerwerksiibungen.
Bitte bringen Sie die Bescheinigung sowie einen gliltigen Lichtbildausweis zum Kursbeginn mit. Ohne diese Unterlagen ist ein
Kursbesuch nicht mdglich. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne Haftung des Veranstalters. Zu den praktischen
Ubungen sind nur Kursteilnehmer:innen zugelassen.

Bei Nichtzustandekommen des Kurses kdnnen wir die Kosten fiir die Verlasslichkeitsbescheinigung nicht erstatten.

ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse "Praxislehrgang Ubungsfeuerwerke" u. "Lehrgang zur Erlangung von
Fachkenntnis Uber pyrotechnische Gegenstande der Kategorie F4", betragt der Gesamtpreis fir beide Kurse € 1.600,00.
Kursgebiihr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch fiir praktische Ubungen.

Mindestalter 18 Jahre!

‘ Kursleitung: Ing. Anton Schottleitner
‘ Fr. 20.03.2026 bis So. 22.03.26, jeweils von 09:00-21:00 Uhr (3 Termine)

Kurspreis: € 850,00
Ort: Das FeuerWerk, Schulungsraum, Stralle der Gendarmerie 3, 2700 Wiener Neustadt

ENTDECKUNGSTOUR: HISTORISCHES GEBAUDE AM CITY CAMPUS & BIBLIOTHEK IM ZENTRUM
$261050101

Wir laden Sie herzlich zu einer Fihrung durch die Bibliothek im historischen Gebaude des City Campus ein.
Entdecken Sie die besondere Verbindung von Tradition und moderner Bibliotheksnutzung im einzigartigen Ambiente.
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung erforderlich.

Kursleitung: Rebecca Ullmer, MA

‘ Fr. 20.03.2026, 15:00-17:00 (1 Termin) BIBLIOTHEK
‘ Kurspreis: kostenfrei

Hechschul- & Stadtbiblicthek
—— Wiener Neustadt ——

Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt
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ENTDECKUNGSTOUR: HISTORISCHES GEBAUDE AM CITY CAMPUS & BIBLIOTHEK IM ZENTRUM
$261050102

Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S261050101.
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung erforderlich.

Kursleitung: Rebecca Ulimer, MA
. . BIBLIOTHEK
Mi. 15.04.2026, 10:00-12:00 (1 Termin) IM ZENTRUM
oL Sk

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

ENTDECKUNGSTOUR: FUHRUNG DURCH DAS ARCHIV DES BURGERKORPS
$261050105 NEU

Wir laden Sie herzlich zu einer Fihrung durch das Depot und Archiv des privilegierten uniformierten Birgerkorps zu Wiener
Neustadt "Allzeit getreu" ein.
Entdecken Sie die Geschichte des Blrgerkorps der Stadt Wiener Neustadt, welche seit dem Jahr 1231 als bewaffnete Einheit von
Birgern zur Stadtverteidigung diente.
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung erforderlich.

Kursleitung: Ing. Mag. (FH) Herbert Barthes, Oberst a.D.

Di. 21.04.2026, 17:00-19:00 (1 Termin)

Kurspreis: kostenfrei

Ort: Archiv des Birgerkorps Wiener Neustadt, Schlégelgasse 6a, 2700 Wiener Neustadt

ENTDECKUNGSTOUR: FUHRUNG DURCH DAS ARCHIV DES BURGERKORPS
S$261050106 NEU
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S261050105.
Aus organisatorischen Griinden ist eine Anmeldung erforderlich.
Kursleitung: Ing. Mag. (FH) Herbert Barthes, Oberst a.D.
Di. 09.06.2026, 18:00-20:00 (1 Termin)
Kurspreis: kostenfrei

Ort: Archiv des Birgerkorps Wiener Neustadt, Schlégelgasse 6a, 2700 Wiener Neustadt

NATURWISSENSCHAFTEN, TECHNIK UND UMWELT

TISCHLERKURS - BAU DEIN EIGENES TISCHCHEN
$263210101 NEU

In diesem professionellen Tischlerkurs erschaffen Sie lhr eigenes, handgefertigtes Tischchen - vom Rohmaterial bis zum fertigen
Mobelstiick. Schritt fir Schritt lernen Sie den sicheren Umgang mit echten Tischlereimaschinen und erhalten Einblicke in
traditionelle sowie moderne Holzverarbeitungstechniken.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich - Freude am Gestalten gentgt!

Das Material fur ein Tischchen in der Gréf3e z.B. ca. 50x40x50 cm ist im Kurspreis inkludiert, Sie kdnnen aber auch gerne eigenes
Holz mitbringen.

Am Ende halten Sie nicht nur ein wunderschones, selbstgebautes Tischchen in den Handen, sondern auch das Wissen und
Selbstvertrauen, mit Holz kreativ zu arbeiten.

Mehr Informationen zum Veranstaltungsort Innovation Lab gibt es unter https://innolab.fhwn.ac.at/. Personen unter 18 Jahren
kénnen nur gemeinsam mit einer:m Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN ‘
Mi. 04.03.2026 von 18:00 bis 20:00 Uhr und Sa. 07.03.26 von 08:00-12:00 (2 Termine) \\
Kurspreis: € 130,00

FH WIENER NEUSTADT
Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Stralie 5, 2700 Wiener Neustadt INNOVATION LAB

— Tech Inventer & Maker Space —
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TISCHLERKURS - BAU DEIN EIGENES TISCHCHEN
$263210102 NEU
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S263210101.

Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Do. 05.03.2026 von 18:00 bis 20:00 Uhr und So. 08.03.26, 09:00-13:00 (2 Termine) \
Kurspreis: € 130,00

Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Stralie 5, 2700 Wiener Neustadt

FH WIENER NEUSTADT

— Tech Inventor & Maker Space —

INNOVATION LAB ENTDECKUNGSTOUR: KOSTENLOS UND INFORMATIV!
$263210104

Sie interessieren sich fir Textil-, Holz- und Metallbearbeitung, 3D-Drucker, Laser Cutter und mehr? Dann melden Sie sich gleich
zu unserer kostenlosen Fihrung an.

Sie lernen dabei das Innovation Lab (offene Werkstatt) in Wiener Neustadt im Rahmen einer Fihrung kennen. Dabei zeigen wir
Ihnen welche Maschinen und Werkzeuge es gibt und wie Sie unsere vielseitige Werkstatt fur eigene Projekte nutzen kdnnen. Wir
gehen auch gerne auf Fragen zu den Nutzungsmaoglichkeiten, konkrete Projekte oder technische Details ein.

Das Innovation Lab bietet auf ca. 1.100 m2 Werkstatten fiir Holz-, Metall-, Textilbearbeitung, 3D Druck, Laserschnitt und-gravur,
Roboter und Elektronikentwicklung. Jede:r ist herzlich willkommen und Vorkenntnisse sind keine notwendig.

Mehr Informationen zum Innovation Lab gibt es unter https://innolab.fhwn.ac.at/.

Aus organisatorischen Griinden ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich! Personen unter 18 Jahren kénnen nur
gemeinsam mit einer:m Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Mo. 09.03.2026, 17:00-18:00 (1 Termin) \
Kurspreis: kostenfrei

Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Stralie 5, 2700 Wiener Neustadt

FH WIENER NEUSTADT

— Tech Inventor & Maker Space —

ENTDECKE DEN LASERCUTTER: IHR EINSTIEG IN DIE WELT DER LASERBEARBEITUNG
$263210105

Bei diesem Grundkurs erfahren Sie alle wichtigen Informationen zum Lasercutter. Ein Lasercutter erzeugt einen starken, extrem
fokussierten Laserstrahl, der dann auf ein Material gelenkt wird, um es dort zu schneiden oder zu gravieren. Wir zeigen lhnen wie
das Gerat funktioniert und worauf geachtet werden muss, damit Sie ein schones Endergebnis erhalten. Neben der Geratekunde
besprechen wir auch welche Materialien damit geschnitten und welche graviert werden kénnen und wie hier vorgegangen wird. Als
Abschluss gestaltet jede:r einen individuellen Schliisselanhanger, der dann im Laser-Cutter hergestellt wird und mit nach Hause
genommen werden kann. Fir den Kurs sind keine Vorkenntnisse nétig. Ein Verstandnis von Bildbearbeitungsprogrammen ist flr
die Gestaltung des Schlisselanhangers von Vorteil, wir helfen Ihnen hier aber gerne weiter. Der Kurs findet an einem CO2-Laser-
Cutter statt.

Mehr Informationen zum Veranstaltungsort Innovation Lab gibt es unter https://innolab.fhwn.ac.at/. Personen unter 18 Jahren
kénnen nur gemeinsam mit einer:m Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Mi. 01.04.2026, 18:00-21:00 (1 Termin) \

Kurspreis: € 76,00

FH WIENER NEUSTADT
Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Strafte 5, 2700 Wiener Neustadt ! !
~ Tech Inventor & Maker Space —
INNOVATION LAB ENTDECKUNGSTOUR: KOSTENLOS UND INFORMATIV!
S$263210106
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S263210104.
Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Mo. 13.04.2026, 17:00-18:00 (1 Termin) \
Kurspreis: kostenfrei
FH WIENER NEUSTADT

Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Strafte 5, 2700 Wiener Neustadt

— Tech Inventor & Maker Space —
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INNOVATION LAB ENTDECKUNGSTOUR: KOSTENLOS UND INFORMATIV!

S$263210107

Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S263210104.
Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Mo. 15.06.2026, 17:00-18:00 (1 Termin) \\

Kurspreis: kostenfrei
FH WIENER NEUSTADT
Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Stralie 5, 2700 Wiener Neustadt INNOVATION LAB

- Tech Inventor & Maker Space —

EDV UND BERUFLICHE BILDUNG

SMARTPHONE & TABLET ANDROID — ERSTE SCHRITTE
$264310101

Entdecken Sie die Welt der digitalen Méglichkeiten. Dieser Kurs ist fur ,Absolute Beginner*.

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden Funktionen lhres Android Smartphones und Tablets.

Die Mitnahme des eigenen Gerates und Ladekabels ist erforderlich!

Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein Smartphone oder Tablet mit einem Android-Betriebssystem besitzen. Der Kurs ist nicht
geeignet, wenn Sie ein iPhone oder iPad besitzen.

Kursleitung: Julia Hentschel A(@

Mi. 18.02.2026 bis Mi. 04.03.26, 10:15-11:45 (3 Termine) Digi-Bonus
Kurspreis: € 60,75

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

SMARTPHONE & TABLET ANDROID - AUFBAUKURS
S$264310102

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden Funktionen lhres Android Smartphones und Tablets. Sie sind in der Lage, die
Basiseinstellungen lhren Bedirfnissen anzupassen, im Internet zu surfen und Apps herunterzuladen und zu deinstallieren.

Die Mithahme des eigenen Gerates und Ladekabels ist erforderlich!

Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein Smartphone oder Tablet mit einem Android- Betriebssystem besitzen. Der Kurs ist nicht
geeignet, wenn Sie ein iPhone oder iPad besitzen.

Kursleitung: Julia Hentschel A(@

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 13.05.26, 10:15-11:45 (5 Termine) Digi-Bonus
Kurspreis: € 101,25

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

SMARTPHONE & TABLET iOS APPLE — ERSTE SCHRITTE
$264320101

Entdecken Sie die Welt der digitalen Méglichkeiten. Dieser Kurs ist fur ,Absolute Beginner*.

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden Funktionen von iPhone und iPad.

Die Mitnahme des eigenen Gerates und Ladekabels ist erforderlich!

Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein iPhone oder iPad mit einem iOS-Betriebssystem besitzen. Der Kurs ist nicht geeignet,
wenn Sie ein Handy oder Tablet mit einem Android-Betriebssystem besitzen.

Kursleitung: Julia Hentschel A(@

Mi. 18.02.2026 bis Mi. 04.03.26, 08:30-10:00 (3 Termine) Digi-Bonus
Kurspreis: € 60,75

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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SMARTPHONE & TABLET iOS APPLE — AUFBAUKURS
$264320102

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden Funktionen von iPhone und iPad. Sie sind in der Lage, die Basiseinstellungen lhren
Bedurfnissen anzupassen, im Internet zu surfen und Apps herunterzuladen und zu deinstallieren.

Die Mithahme des eigenen Gerates und Ladekabels ist erforderlich!

Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein iPhone oder iPad mit einem iOS-Betriebssystem besitzen. Der Kurs ist nicht geeignet,
wenn Sie ein Handy oder Tablet mit einem Android-Betriebssystem besitzen.

Kursleitung: Julia Hentschel A(@

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 13.05.26, 08:30-10:00 (5 Termine) Digi-Bonus
Kurspreis: € 101,25

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

EDV - ERSTE SCHRITTE
$264330101

Dieser Kurs ist fur ,Absolute Beginner“. Die Kursinhalte werden Schritt flr Schritt mit viel Geduld und ohne Zeitdruck anhand vieler
praktischer Beispiele und Ubungen verstandlich erklart. Ideal als Vorbereitungskurs fiir den Kurs ,EDV-Grundlagen®. Inhalt:
Einschalten und Anmelden am Computer, Bedienung von Maus und Tastatur, Oberflache von Microsoft Windows 11 kennenlernen;
Windows Explorer: Erstellen, Speichern, Kopieren, Léschen von Ordnern und Dateien, Anpassung der wichtigsten
Computereinstellungen.

Fir diesen Kurs sind keine EDV-Grundkenntnisse erforderlich!

Kursleitung: Dipl. Ing. Martin Lovranich

Di. 24.02.2026 und Di. 03.03.26, 17:00-20:00 (2 Termine)

Kurspreis: € 84,00

Ort: BRG Gréhrmiihlgasse, EDV Raum - 2. OG, Gréhrmuihlgasse 27, (Eingang Burkhardgasse), 2700 Wiener Neustadt

EDV - GRUNDLAGEN
S$264330102

Nachdem das erste Interesse am PC durch den Kurs ,EDV - Erste Schritte” geweckt ist, wird in diesem Kurs Schritt fiir Schritt
erklart wie man den PC im Alltag richtig und sinnvoll einsetzen kann.

Inhalte: Festigung der Inhalte von Kurs ,EDV - Erste Schritte, Computerkonfiguration dem persénlichen Geschmack und
Bedirfnissen anpassen; Anbindung externer Gerate (USB-Sticks, Digitalkameras, Smartphones); Daten komprimieren und
extrahieren;

Grundlagen MS Word 2019 — Texterstellung/Textformatierung; Grundlagen MS Excel 2019 — Tabellenkalkulation;

Grundlagen MS PowerPoint 2019 - Einfache Prasentationen erstellen; Grundlagen Bildbearbeitung mit der Windows 11 Fotos-App;
Grundlagen Internet.

Grundkenntnisse am PC erforderlich (siehe Inhalte von Kurs "EDV - Erste Schritte®).

Kursleitung: Dipl. Ing. Martin Lovranich
Di. 17.03.2026 bis Di. 21.04.26, 17:00-20:00 (4 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 168,00
Ort: BRG Gréohrmiihlgasse, EDV Raum - 2. OG, Gréhrmiihlgasse 27, (Eingang Burkhardgasse), 2700 Wiener Neustadt

WORKSHOP: SICHER SURFEN, KLUG POSTEN: SO SCHUTZEN ELTERN IHRE KINDER ONLINE
S264340101 NEU

In diesem praxisnahen Workshop erfahren Eltern, wie sie ihre Kinder im Internet kompetent und sicher begleiten kénnen. Sie
lernen, welche Gefahren in sozialen Medien, Chats und Online-Spielen lauern — und wie sie mit einfachen Strategien fir mehr
Sicherheit sorgen. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der kindgerechten Einstellung von Smartphones, Tablets und Computern:
Schritt fur Schritt wird gezeigt, wie sich Gerate so konfigurieren lassen, dass Kinder vor ungeeigneten Inhalten und gefahrlichen
Seiten geschitzt sind.

Kursleitung: Julia Hentschel, Mag. Elisabeth Eder-danca
Mi. 04.03.2026 und Mi. 11.03.26, 18:00-20:00 (2 Termine)
Kurspreis: € 54,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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VIDEOKONFERENZ - PROFESSIONELL ONLINE PRASENTIEREN — ONLINE-KURS
$264340102 NEU

Onlinevortrage und Videokonferenzen sind in vielen Bereichen bereits zur Gewohnheit geworden. Doch oft gestalten sich diese
Formate leider eher wenig ansprechend. In diesem Online-Workshop werden unterschiedliche Méglichkeiten vorgestellt, wie Sie
das Publikum vor dem Bildschirm aktiv einbinden und motivieren kdnnen. Darlber hinaus werden die "Dos & Dont's" fir eine
erfolgreiche Online-Prasentation erortert.

Ziel des Workshops ist es, lhnen Tipps und Tools mitzugeben, welche Sie direkt in der Praxis anwenden konnen, um
Videokonferenzen und Online-Vortrage spannender zu gestalten. Hierbei handelt es sich um einen ONLINE-KURS.

Kursleitung: Julia Hentschel

Mo. 13.04.2026, 18:00-20:00 (1 Termin)
Kurspreis: € 27,00

WORKSHOP: ChatGPT & GEMINI GRUNDKURS
$264340103 NEU

Dieser Kurs ist fir "Absolute Beginner".

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden Mdéglichkeiten und Funktionalitdten von ChatGPT und Gemini, wie u.a. das Planen
einer Reise, das Erzeugen von Bildern und vieles mehr.

Bitte bringen Sie ein funktionstiichtiges Gerét (z.B.: Laptop, Tablet) mit, damit Sie am Workshop teilnehmen und die Ubungen
durchfiihren kdnnen.

Kursleitung: Ing. Sascha Schinhan A(@
Mi. 15.04.2026 und Mi. 22.04.26, 18:00-20:00 (2 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 54,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

TERKAMMER
TERREICH

T KURSE,

zeichnet sind.
ACBildungsbonus
A Digi- und Lernhilfe-Bonus

Auf der Homepage der AK Niederdsterreich finden Sie
nahere Informationen und den Online-Antrag.

Uber das AK-extra Digi-Konto werden zusitzlich vertiefende
Digitalisierungskurse gefordert (auch ohne AK-Kennzeichnung).

NIEDER
OSTERREICH

ERWACHSENENBILDUNG noe.arbeiterkammer.at/akbeihilfen
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EDV - UNTERWEGS IM INTERNET
5264340104

Dieser Kurs ist fur all jene gedacht, die am PC schon gut zurechtkommen und nun auch endlich das Internet voll fiir sich entdecken
wollen. Inhalte: Grundlagen des Internets, Netzwerke und Datenaustausch verstehen lernen, Webbrowser bedienen und
Einstellungen andern; Suchmaschine Google: Informationen und Webseiten finden, Webinhalte sichern und ausdrucken, Dateien
am PC sichern und Webinhalte in ein Dokument kopieren, Grundlagen von Urheberrecht und Datenschutz, eigenes Mail Konto
erstellen (Google-Mail), E-Mail verfassen, beantworten, weiterleiten und drucken, Dateien an E-Mails anhangen, E-Mails
organisieren und verwalten, Kalender, Termine und Kontakte verwalten, kostenlos Online-Speicherplatz nutzen, Sicherheit
(personliche/vertrauliche Daten, Online-Bankgeschafte, Einkaufen im Internet).

Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich!

Kursleitung: Thomas Jursitzky A(@
Mi. 22.04.2026 bis Mi. 13.05.26, 17:30-19:30 (4 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 112,00
Ort: BRG Gréhrmiihlgasse, EDV Raum - 2. OG, Gréhrmuhlgasse 27, (Eingang Burkhardgasse), 2700 Wiener Neustadt

WORKSHOP: ChatGPT & GEMINI GRUNDKURS
S264340105 NEU
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S264340103.

Kursleitung: Ing. Sascha Schinhan A(@
Mi. 06.05.2026 und Mi. 13.05.26, 16:00-18:00 (2 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 54,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

WORKSHOP: ChatGPT & GEMINI FUR FORTGESCHRITTENE
S264340106 NEU

In diesem praxisorientierten Workshop vertiefen Sie lhr Wissen im Umgang mit ChatGPT und Gemini und lernen, das volle
Potenzial des Tools gezielt im privaten und beruflichen Alltag zu nutzen. Ideal fiir alle, die bereits erste Erfahrungen mit ChatGPT
oder Gemini gesammelt haben (beispielsweise die Kurse Einflihrung in die KI und Workshop ChatGPT & Gemini Grundkurs
besucht haben) und nun gezielt tiefer einsteigen mdéchten.

Bitte bringen Sie ein funktionstiichtiges Gerét (z.B.: Laptop, Tablet) mit, damit Sie am Workshop teilnehmen und die Ubungen
durchflihren kénnen.

Kursleitung: Ing. Sascha Schinhan A(@
Mi. 06.05.2026 und Mi. 13.05.26, 18:00-20:00 (2 Termine) Digh-Banus

Kurspreis: € 54,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

GOOGLE KONTO UND SEINE ANWENDUNGEN RICHTIG NUTZEN
$264340107

Dieser Kurs zeigt lhnen praxisnah, wie Sie nicht nur Ihr Google Konto, sondern beispielsweise auch Gmail, Google Fotos und
Google Drive sinnvoll verwenden.

Die verschiedenen Google Anwendungen funktionieren gerate- und systemiibergreifend, der Fokus in diesem Kurs wird jedoch auf
der Nutzung auf dem Smartphone liegen.

Bitte bringen Sie lhr(e) Gerat(e) (Smartphone und/oder Tablet) mit, damit Sie gleich in die Umsetzung kommen kdénnen.

Kursleitung: Julia Hentschel
Mi. 27.05.2026 bis Mi. 17.06.26, 10:15-11:45 (4 Termine)
Kurspreis: € 81,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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DER ERSTE EINDRUCK ZAHLT - SOCIAL MEDIA ACCOUNTS OPTIMIEREN
5264340110 NEU

Social Media Profile kdnnen sehr viel Uber eine Person verraten. Das ist auch in Unternehmen langst kein Geheimnis mehr und
auch ein Grund, warum Personalabteilungen gerne einen Blick auf die Plattformen werfen. Dort ist es relativ leicht, einen ersten
Eindruck Uber einen Bewerber zu gewinnen. Es ist also durchaus sinnvoll, sich mit den eigenen Kanalen zu beschéaftigen und diese
zu Uberarbeiten.

Dieser Vortrag stellt einen Leitfaden zur Optimierung von Social Media Profilen dar und soll dariiber aufklaren, was erlaubt oder
vielleicht sogar verboten ist.

Kursleitung: Julia Hentschel A(@

Mi. 10.06.2026, 18:00-20:00 (1 Termin) Digt-Bows
Kurspreis: € 27,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

EDV - MS EXCEL 2019 FUR EINSTEIGER:INNEN
S$264350101

Erste Schritte mit MS Excel 2019. Grundlagenkenntnisse werden verstandlich und Schritt flr Schritt erklart. Inhalte: Excel
Grundfunktionen kennenlernen, Daten in Zellen eingeben, auswahlen, sortieren, kopieren und léschen, Zeilen und Spalten
formatieren, Tabellenblatter kopieren, verschieben, I6schen und umbenennen, mathematische und logische Formeln verwenden,
Standardfehlermeldungen in Formeln erkennen, Zahlen und Textinhalte in einer Arbeitsmappe formatieren, Diagramme auswahlen,
erstellen und formatieren, Ergebnisse in verschiedenen Dateiformaten speichern, Seiten einrichten und Ergebnisse ausdrucken.
Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich!

Kursleitung: Dipl. Ing. Martin Lovranich A(@
Do. 30.04.2026 bis Do. 28.05.26, 17:00-20:00 (4 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 168,00
Ort: BRG Grohrmiihigasse, EDV Raum - 2. OG, Gréhrmiihlgasse 27, (Eingang Burkhardgasse), 2700 Wiener Neustadt

EDV - MS WORD 2019 FUR EINSTEIGER:INNEN
$264350102

Erste Schritte mit MS Word 2019. Grundlagenkenntnisse werden verstandlich und Schritt fur Schritt erklart. Inhalte: Erstellung von
Texten und Formularen; Bearbeitung von Texten; Layoutgrundlagen.
Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich!

Kursleitung: Thomas Jursitzky A(@
Mi. 27.05.2026 bis Mi. 17.06.26, 17:00-20:00 (4 Termine) Digi-Bonus

Kurspreis: € 168,00
Ort: BRG Gréohrmiihigasse, EDV Raum - 2. OG, Gréhrmiihlgasse 27, (Eingang Burkhardgasse), 2700 Wiener Neustadt

Frithbucherbonus

Sie wollen Geld sparen? Dann nutzen Sie die Mdglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschlief3lich
dem 29. Tag vor Kursbeginn anmelden, gewéhren wir Ihnen einen Frihbucherbonus in der Héhe von € 2,00. AuRerdem erhéhen
Sie Ihre Chancen einen Platz in Ihrem Lieblingskurs zu bekommen. Bis zum 15. Tag vor Kursbeginn kdnnen Sie sich ohne Angabe
von Griinden stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschéaftsbedingungen)
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Traditionelle VHS-Sprachkurse: Hier steht das sukzessive, kontinuierliche Sprachenerlernen im Vordergrund. Das Tempo
und die Intensitat richten sich nach den Bedirfnissen der Teilnehmer:innen.

Initiiert und entwickelt vom Europarat, hat der Europaische Referenzrahmen zum Ziel, das reiche Erbe der Vielfalt der Sprachen
und Kulturen in Europa als einen wertvollen gemeinsamen Schatz anzuerkennen, den es zu schitzen und zu entwickeln gilt.
Sprachkompetenzen sollen untereinander leicht vergleichbar und qualifizierbar sein.

Der gemeinsame Europaische Referenzrahmen stellt eine gemeinsame Basis dar, nach der alle Sprachen, das Erlernen dieser
und die Lernfortschritte beurteilt werden kdnnen. Er beschreibt umfassend, was Lernende zu lernen haben, um eine Sprache fiir
kommunikative Zwecke zu nutzen und definiert Kompetenzniveaus, sodass man Lernfortschritte lebenslang und auf jeder Stufe
des Lernprozesses messen kann. So erhoht der Referenzrahmen die Transparenz von Kursen, indem er objektive Kriterien festlegt
und somit die Selbsteinstufung wesentlich erleichtert.

Auch wir haben uns diesem europaischen Gedanken angeschlossen und unsere Sprachkurse dem Europaischen Referenzrahmen
unterlegt. (Niveaustufen A1, A2, B1, B2, C1 und C2)

Innerhalb dieser Kategorien sind die Kurse aufsteigend gereiht, das heilt, dass der vom Niveau her einfachste Kurs an erster Stelle
steht — der letzte Kurs in der Reihenfolge entspricht schon am ehesten den Anforderungen, die an die nachste Niveaustufe gestellt
werden.

Bei Konversationskursen sind naturgemaf nur jene Kriterien beriicksichtigt, die der Konversation entsprechen. Sie kdnnen sich
also mit dem nachstehenden Raster relativ leicht selbst einschatzen und den passenden Kurs wahlen.

Sprachniveau selbst einschiatzen
Sie kennen |hr Sprachniveau nicht und mdchten gerne einen kostenlosen Einstufungstest absolvieren?
Unter dem Link https://www.hueber.de/einfach-digital/einstufungstests finden Sie Einstufungstests fur diverse Sprachen.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A1/TEIL 1
$265410102

Dieser Kurs richtet sich an Anfianger:innen und bietet eine ideale Einfilhrung fiir den Alltag in Osterreich. Ziel ist es, praktische
Sprachkenntnisse und kulturelles Wissen zu vermitteln, um das tagliche Leben — von Einkaufen bis Behérdengangen — leichter zu
gestalten.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafiir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Brigitte Arneth
Mo. 02.03.2026 bis Mo. 22.06.26, 16:00-18:00 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A1 - Leben in Osterreich, ISBN 978-3-06-520973-1

Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

BUCHER HIKADE
Herzog-Leopold-Strale 23
2700 Wiener Neustadt -
+43 02622 21505 HIKADE
Ihr zuverlédssiger Partner in allen Lehrbuchsfragen!
Freundliche Atmosphare, kompetente Beratung!

Herzog Leopold Str. 23
2700 Wr. Neustadt
02622 - 21505
www.buecher-Hikade.at



https://www.hueber.de/einfach-digital/einstufungstests
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DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A1/TEIL 2
$265410201

Dieser Deutschkurs A1/2 ist ideal fir Personen mit ersten Vorkenntnissen, die ihre Sprachkenntnisse weiterentwickeln und sich
auf das A2-Niveau des Europaischen Referenzrahmens vorbereiten mdchten.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Sandra Tir, MA
Mi. 04.03.2026 bis Fr. 19.06.26, 08:15-10:15 (29 Termine) A(

Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 2 - Osterreich, A1.2, Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios, ISBN 978-3-19-081080-2

Der Kurs findet mittwochs und freitags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A1/TEIL 2
$265410202

Dieser Deutschkurs A1/2 ist ideal fir Personen mit ersten Vorkenntnissen, die ihre Sprachkenntnisse weiterentwickeln und sich
auf das A2-Niveau des Europaischen Referenzrahmens vorbereiten mochten.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafiir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Krisztina Kissné Markus, MA
Di. 03.03.2026 bis Fr. 19.06.26, 16:00-18:00 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 2 - Osterreich, A1.2, Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios, ISBN 978-3-19-081080-2

Der Kurs findet dienstags und freitags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A2/TEIL 1
S$265410301

Dieser Deutschkurs A2/1 richtet sich an Personen ohne deutsche Muttersprachg, die bereits erste Deutschkenntnisse erworben
haben — sei es durch friihere Deutschkurse oder langeren Aufenthalt in Osterreich. In diesem Kurs vertiefen Sie lhre
Sprachkenntnisse, erweitern lhren Wortschatz und gewinnen mehr Sicherheit im Alltag und Berufsleben.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Anton Maurer, MA
Mo. 02.03.2026 bis Mo. 22.06.26, 08:15-10:15 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A2 - Leben in Osterreich, ISBN 978-3-06-520974-8

Der Kurs findet montags und mittwochs statt.
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DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A2/TEIL 1
$265410302

Dieser Deutschkurs A2/1 richtet sich an Personen ohne deutsche Muttersprache, die bereits erste Deutschkenntnisse erworben
haben — sei es durch frilhere Deutschkurse oder langeren Aufenthalt in Osterreich. In diesem Kurs vertiefen Sie lhre
Sprachkenntnisse, erweitern lhren Wortschatz und gewinnen mehr Sicherheit im Alltag und Berufsleben.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann daflir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Mag. Margarita Kitschukova-Hoggerl
Di. 03.03.2026 bis Di. 23.06.26, 19:00-21:00 (29 Termine) A(

Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 3 — Osterreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-371080-2

Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A2/TEIL 2
$265410401

Der Deutschkurs A2/2 richtet sich an Personen ohne deutsche Muttersprache, die bereits Uiber solide Grundkenntnisse verfligen.
Ziel des Kurses ist es, die sprachliche Sicherheit zu starken und die Ausdrucksvielfalt weiter auszubauen, um im Alltag und Beruf
souveraner kommunizieren zu kénnen.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Blro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Anton Maurer, MA
Mo. 02.03.2026 bis Mo. 22.06.26, 10:15-12:15 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A2 - Leben in Osterreich, ISBN 978-3-06-520974-8

Der Kurs findet montags und mittwochs statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - A2/TEIL 2
S$265410402

Der Deutschkurs A2/2 richtet sich an Personen ohne deutsche Muttersprache, die bereits Uiber solide Grundkenntnisse verfligen.
Ziel des Kurses ist es, die sprachliche Sicherheit zu stéarken und die Ausdrucksvielfalt weiter auszubauen, um im Alltag und Beruf
souveraner kommunizieren zu kdnnen.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Krisztina Kissné Markus, MA
Di. 03.03.2026 bis Fr. 19.06.26, 18:00-20:00 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 4 - Osterreich, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-841080-6

Der Kurs findet dienstags und freitags statt.



Seite 20

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - B1/TEIL 1
$265410501

Dieser Deutschkurs B1/1 ist ideal fir Personen ohne deutsche Muttersprache, die bereits sichere A2-Kenntnisse besitzen und
zigig das B1-Niveau des Europdischen Referenzrahmens erreichen méchten. Der Kurs fordert gezielt die Erweiterung lhrer
Sprachféahigkeiten, um sich selbstbewusster und flieRender in Alltag und Beruf auszudricken.

Kursleitung: Anton Maurer, MA
Di. 03.03.2026 bis Di. 23.06.26, 16:45-18:45 (29 Termine) A(
Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 5 - Osterreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-091080-9

Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - B1/TEIL 2

S$265410601

Fortsetzungskurs fur alle Teilnehmer:innen die den Kurs B1/Teil 1 abgeschlossen haben.
Kursleitung: Anton Maurer, MA
Di. 03.03.2026 bis Di. 23.06.26, 18:45-20:45 (29 Termine) A(

Kurspreis: € 353,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Schritte plus Neu 6 - Osterreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-761080-1

Der Kurs findet dienstags und donnerstags statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - AUFBAUKURS FUR B2 - GRAMMATIK & RECHTSCHREIBUNG
S$265410701

Sie sprechen und schreiben schon gut Deutsch, mdchten aber noch sicherer im Umgang mit Grammatik und Rechtschreibung
werden? Dann ist dieser Kurs genau richtig fiir Sie! In versténdlichen Einheiten wiederholen und vertiefen wir typische
Problemstellen der deutschen Sprache. Sie bekommen hilfreiche Erklarungen, praktische Tipps und einfache Merkhilfen. Mit
kurzen Texten aus dem Alltag trainieren wir nicht nur die richtige Schreibweise, sondern auch einen besseren Ausdruck.
Voraussetzung: Sprachkenntnisse auf dem Niveau B1.

Kursleitung: Sandra Tir, MA
Di. 14.04.2026 bis Di. 16.06.26, 17:45-19:45 (9 Termine) A(

Kurspreis: € 144,00

Ort: HLW Raum 002, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Cornelsen, Grammatik aktiv B1+, Deutsch als Fremdsprache, ISBN 978-3-06-122966-5

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - C1 - INTENSIVIERUNG FUR AUSBILDUNG UND BERUF
$265410801

Dieser Kurs dient der individuellen Férderung von Teilnehmer:innen, die bereits ein hohes Sprachniveau (B2) erreicht haben.
Prasentieren und Argumentieren werden dabei ebenso geilbt wie die Schulung des schriftichen Ausdrucks nach
textsortenspezifischen Anforderungen.

Es gibt auch genug Raum fiir persdnliche Schwerpunktsetzungen. Grammatikalische oder andere sprachliche Themen werden
nach Bedarf behandelt.

Kursleitung: Mag. Walter Héggerl
Fr. 27.02.2026 bis Fr. 19.06.26, 18:00-20:00 (14 Termine) A(
Kurspreis: € 190,40

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.
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OIF-INTEGRATIONSPRUFUNG A2 - MIT WERTE- UND ORIENTIERUNGSINHALTEN
S$265411100

OIF-Integrationsprifungen mit Werte- und Orientierungswissen zur Erflillung der Integrationsvereinbarung werden regelméaRig
angeboten. Bitte priifen Sie dafir die Homepage der Volkshochschule Wiener Neustadt unter www.vhs.wiener-neustadt.at.
PRUFUNGSANMELDUNG BIS SPATESTENS 14 Tage vor Priifungstermin!

Priifungsgebiihr: € 160,00

OIF-INTEGRATIONSPRUFUNG B1 - MIT WERTE- UND ORIENTIERUNGSINHALTEN
S$265411200

OIF-Integrationspriifungen mit Werte- und Orientierungswissen zur Erfiillung der Integrationsvereinbarung werden regelmaRig
angeboten. Bitte priifen Sie dafiir die Homepage der Volkshochschule Wiener Neustadt unter www.vhs.wiener-neustadt.at.
PRUFUNGSANMELDUNG BIS SPATESTENS 14 Tage vor Prifungstermin!

Priifungsgebiihr: € 170,00

OSD-PRUFUNG "ZERTIFIKAT B2"
S265411301

Die Priflinge sollten fahig sein, sich zu einem breiten Themenspektrum klar und detailliert auszudriicken um spontan und flieRend
ein normales Gesprach mit Muttersprachlern:innen zu fiihren. Mit dieser Priifung weisen Deutschlernende sprachliche Kompetenz
in Kommunikationssituationen nach, die Uber den privaten Bereich hinaus in den (halb)éffentlichen sowie zum Teil beruflichen
Bereich gehen. Im eigenen Spezialgebiet kdnnen bereits Texte zu Fachthemen verstanden werden. Geprift werden die
Fertigkeiten Lesen, Horen, Schreiben und Sprechen.

Prifungen werden regelmafig angeboten. Bitte prifen Sie dafiir die Homepage der Volkshochschule Wiener Neustadt unter
www.vhs.wiener-neustadt.at. )
PRUFUNGSANMELDUNG BIS SPATESTENS 14 Tage vor Prifungstermin!

Kursleitung: Mag. Katalin Palfi, BA, Rita Beslity, Mag. Anna Lipovits
Sa. 16.05.2026, 07:45-17:00 (1 Termin)
Priifungsgebiihr: € 180,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Beginn ab 07:45 Uhr.

OSD-PRUFUNG "ZERTIFIKAT C1"
S$265411302

Die Pruflinge sollten fahig sein, in verschiedenen Situationen des gesellschaftlichen und beruflichen Lebens auch in komplexeren
Zusammenhangen zu kommunizieren. Diese Prifung stellt fir Deutschlernende den Nachweis einer sprachlichen Kompetenz dar,
die sich bereits durch einen hohen Grad an Korrektheit und situationsspezifischer Angemessenheit auszeichnet. Gepruft werden
die Module Lesen, Horen, Schreiben und Sprechen.

OSD Zertifikat C1 richtet sich besonders an Deutschlernende, die an einer deutschsprachigen Universitat studieren méchten.

Prifungen werden regelmafig angeboten. Bitte prifen Sie dafiir die Homepage der Volkshochschule Wiener Neustadt unter
www.vhs.wiener-neustadt.at.
PRUFUNGSANMELDUNG BIS SPATESTENS 14 Tage vor Priifungstermin!

Kursleitung: Mag. Katalin Palfi, BA, Rita Beslity, Mag. Anna Lipovits
Sa. 16.05.2026, 07:45-17:00 (1 Termin)
Priifungsgebiihr: € 190,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Beginn ab 07:45 Uhr.



Seite 22

ENGLISCH 1/00 - ANFANGER:INNEN - A1
$265420101 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine neue Sprache von Grund auf lernen mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Der Kurs bietet eine entspannte Lernatmosphare, in der der Spall am Erlernen einer Sprache im Vordergrund steht. Im Kurs werden
die Grundlagen der Sprache vermittelt, wobei die Schwerpunkte auf dem Erlernen von einfachen Alltagskonversationen, dem
Verstehen grundlegender Texte und dem Aufbau eines soliden Grundwortschatzes liegen.

Kursleitung: Monika Eder, BEd
Mi. 04.03.2026 bis Mi. 10.06.26, 16:30-18:00 (14 Termine) A(
Kurspreis: € 126,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Easy English Upgrade Book 1 A1.1, ISBN 978-3-06-122673-2

ENGLISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265420201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen mdchten.

Kursleitung: Monika Eder, BEd
Mi. 04.03.2026 bis Mi. 10.06.26, 18:15-19:45 (14 Termine) A(
Kurspreis: € 126,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Easy English Upgrade Book 1 A1.1, ISBN 978-3-06-122673-2

ENGLISCH 1/03 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265420401

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Kursleitung: Ursula Urban
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: HLW Raum 001, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Oxford University Press, Headway English A1, Lehr- und Arbeitsbuch mit Audio und Video, ISBN 978-0-19-474123-1

ENGLISCH 11/02 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
S$265420501

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten verbessern und ausbauen
moéchten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit geférdert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
versténdigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und der Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Christina Schott
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 09:00-10:30 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Go for it! A2 - Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios u. Videos online, ISBN 978-3-19-102939-5
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ENGLISCH 11/04 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
$265420702

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Ursula Urban
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 135,00

Ort: HLW Raum 001, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Oxford University, New Headway Elementary: Student's Book and iTutor Pack, ISBN 978-0-19-476898-6

ENGLISCH 11/04 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
S$265420703

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Christina Schott
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 10:30-12:00 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Go for it! A2 - Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios u. Videos online, ISBN 978-3-19-102939-5

ENGLISCH 11/04 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
S$265420801

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Ursula Urban
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: HLW Raum 001, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Oxford University, New Headway Elementary: Student's Book and iTutor Pack, ISBN 978-0-19-476898-6

ENGLISCH 11l/01- FORTGESCHRITTEN - B1
S$265420901

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
moéchten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Christina Schott
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 13:30-15:00 (13 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Go for it! B1 - Kursbuch + Arbeitsbuch mit Audios und Videos online, ISBN 978-3-19-002940-2 und
Cambridge, ENGLISH GRAMMER IN USE (Raymond Murphy), 5th edition, ISBN 978-3-209-11232-3
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ENGLISCH 111/04 - FORTGESCHRITTEN - B1
$265421301

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachféhigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Ursula Urban

Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine)
Kurspreis: € 135,00

Ort: HLW Raum 001, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

ENGLISCH 11l/12 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265424901

With a variety of reading and listening sources we combine active participation and open discussions to improve your speaking
skills. Thus we provide confidence in the use of everyday English, never neglecting the essential element of fun. Specifically suited
for seniors and retirees.

Kursleitung: Eva Maria Heimhilcher
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 08:30-10:00 (13 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

ENGLISCH 111/28 - FORTGESCHRITTEN - B1
$265424101

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltaglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen fllissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Ursula Urban
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 09:00-11:00 (13 Termine)
Kurspreis: € 156,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

ENGLISCH 111/39 - FORTGESCHRITTEN - B1
$265425401

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachféhigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltaglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen fllissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: llse Hanisch
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine)

Kurspreis: € 117,00
Ort: HLW Raum 016, EG geradeaus, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
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ENGLISCH CONVERSATION CLUB
$265426101

The aims of this course are developing speaking skills by offering a range of topics for discussion as well as training listening and
reading skills by using authentic texts. Specifically suited for seniors and retirees.

Kursleitung: Eva Maria Heimhilcher
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 10:15-11:45 (13 Termine)
Kurspreis: € 128,70

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

FRANZOSISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1

$265430201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Kursleitung: Claudia Stranzinger, BA
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 16:30-18:00 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 135,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Perspectives - Allez-y! A1 Kurs- und Ubungsbuch Franzésisch, ISBN 978-3-06-520176-6

FRANZOSISCH 11/05 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2

$265430601

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Mag. Nuray Derviscemaloglu
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 16:30-18:00 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 135,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Klett, Voyages neu A2, Kurs- und Ubungsbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-529087-7

FRANZOSISCH 11/08 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2

$265431301

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Erweiterung des Wortschatzes, der Anwendung grundlegender Grammatik sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Mag. Elisabeth Heugner
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 135,00

Ort: NO Mittelschule Europa; Raum 09; 1.Stock links, Europaallee 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Klett, Voyages neu A2, Kurs- und Ubungsbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-529087-7
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FRANZOSISCH 111/02 - FORTGESCHRITTEN - B1
$265432301

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachféhigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Mag. Nuray Derviscemaloglu

Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 17:00-18:30 (15 Termine)

Kurspreis: € 135,00

Ort: NO Mittelschule fiir Wirtschaft und Technik, Raum 02, EG, Fischauer Gasse 109, 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

FRANZOSISCH I11/05 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265432901

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nédchste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Mag. Nuray Derviscemaloglu
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine)
Kurspreis: € 135,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Klett, Voyages neu B1, Kurs- und Ubungsbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-529431-8

FRANZOSISCH 111/39 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265435901

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nédchste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Mag. Elisabeth Heugner
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 08:45-10:15 (15 Termine)
Kurspreis: € 135,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Texte von Moliére bis Nothomb. Kopien erhalten Sie von der Kursleiterin.

FRANZOSISCH IV/14 - FORTGESCHRITTEN PLUS - B2
S$265433501

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden, die bereits tber gute Sprachkenntnisse verfligen und ihre Fahigkeiten weiter ausbauen
mochten. Der Fokus liegt darauf, komplexere Themen und Texte zu verstehen sowie sich praziser und flissiger auszudriicken. Der
Kurs bereitet Teilnehmende darauf vor, sich in einer Vielzahl von Situationen auch in beruflichen Kontexten, sicher zu verstandigen.

Kursleitung: Mag. Elisabeth Heugner

Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine)

Kurspreis: € 118,95

Ort: HLW Raum 103, 1.Stock rechts, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Klett, Voyages neu B1, Kurs- und Ubungsbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-529431-8
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ITALIENISCH 111/04 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265441701

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Andreas Feuring
Di. 10.02.2026 bis Di. 09.06.26, 14:45-16:15 (17 Termine)
Kurspreis: € 153,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

ITALIENISCH IV/04 - FORTGESCHRITTEN PLUS - B2
$265444101

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden, die bereits Giber gute Sprachkenntnisse verfligen und ihre Fahigkeiten weiter ausbauen
mochten. Der Fokus liegt darauf, komplexere Themen und Texte zu verstehen sowie sich praziser und fliissiger auszudriicken. Der
Kurs bereitet Teilnehmende darauf vor, sich in einer Vielzahl von Situationen auch in beruflichen Kontexten, sicher zu verstandigen.

Kursleitung: Andreas Feuring
Di. 10.02.2026 bis Di. 09.06.26, 13:15-14:45 (17 Termine)
Kurspreis: € 155,55

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

ITALIENISCH IV/21 - FORTGESCHRITTEN PLUS - B2
S265444401

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden, die bereits Giber gute Sprachkenntnisse verfligen und ihre Fahigkeiten weiter ausbauen
mo&chten. Der Fokus liegt darauf, komplexere Themen und Texte zu verstehen sowie sich praziser und flissiger auszudriicken. Der
Kurs bereitet Teilnehmende darauf vor, sich in einer Vielzahl von Situationen auch in beruflichen Kontexten, sicher zu verstandigen.

Kursleitung: Andreas Feuring
Di. 10.02.2026 bis Di. 09.06.26, 09:15-10:45 (17 Termine)
Kurspreis: € 155,55

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Nuovo Espresso 4, Corso di italiano B2 mit CD, ISBN 978-88-6182-505-5

Frithbucherbonus

Sie wollen Geld sparen? Dann nutzen Sie die Moglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschlieflich
dem 29. Tag vor Kursbeginn anmelden, gewahren wir Ihnen einen Frilhbucherbonus in der H6he von € 2,00. AuRerdem erhdhen
Sie lhre Chancen einen Platz in lhrem Lieblingskurs zu bekommen. Bis zum 15. Tag vor Kursbeginn kénnen Sie sich ohne Angabe
von Griinden stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschaftsbedingungen)
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SPANISCH 1/00 - ANFANGER:INNEN - A1
$265450101 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine neue Sprache von Grund auf lernen mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Der Kurs bietet eine entspannte Lernatmosphare, in der der Spall am Erlernen einer Sprache im Vordergrund steht. Im Kurs werden
die Grundlagen der Sprache vermittelt, wobei die Schwerpunkte auf dem Erlernen von einfachen Alltagskonversationen, dem
Verstehen grundlegender Texte und dem Aufbau eines soliden Grundwortschatzes liegen.

Kursleitung: Mag. Eva Toledo
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(

Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Impresiones A1 - Kurs- und Arbeitsbuch Spanisch, ISBN 978-3-19-304545-4

SPANISCH 1/02 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265450301

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen mdchten.

Kursleitung: Leticia Hernanz Arcos
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:00-19:30 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 135,00

Ort: HLW Raum 016, EG geradeaus, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, ene A1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-004219-7

SPANISCH 11/01 LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
S$265450801

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit geférdert, sich in alltaglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Rosa Ahnelt
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 18:15-19:45 (14 Termine) A(

Kurspreis: € 126,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-004220-3

SPANISCH 11/02 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
S$265450501

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit geférdert, sich in alltaglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Mag. Eva Toledo
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-004220-3
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SPANISCH 11/06 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
$265451201

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit vorhergehenden Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und
ausbauen mdchten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen
sicherer zu verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse
sowie der Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Leticia Hernanz Arcos
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:00-19:30 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 117,00

Ort: HLW Raum 016, EG geradeaus, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-004220-3

SPANISCH 111/01 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265451601

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
moéchten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltdglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Rosa Ahnelt
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 17:15-18:45 (12 Termine)
Kurspreis: € 108,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, ene B1.1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-004221-0

SPANISCH 111/06 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265451901

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltaglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Rosa Ahnelt
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 17:15-18:45 (14 Termine)
Kurspreis: € 126,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, ene B1.2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-004294-4

SPANISCH 111/09 - FORTGESCHRITTEN - B1
S$265453401

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit soliden Grundkenntnissen, die ihre Sprachfahigkeiten auf die nachste Ebene bringen
mochten. Ziel des Kurses ist es, die Kommunikation in alltaglichen Situationen weiter zu verbessern, komplexere Texte zu
verstehen und eine breitere Palette an grammatikalischen Strukturen sicher zu verwenden. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden
darauf vor, sich auch in weniger vertrauten Situationen flissig und korrekt auszutauschen.

Kursleitung: Rosa Ahnelt
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 16:30-18:00 (13 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, ene B1.2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-004294-4
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SPANISCH IV/1 - FORTGESCHRITTEN PLUS - B2
$265452601

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden, die bereits Giber gute Sprachkenntnisse verfiigen und ihre Fahigkeiten weiter ausbauen
mo&chten. Der Fokus liegt darauf, komplexere Themen und Texte zu verstehen sowie sich praziser und flissiger auszudriicken. Der
Kurs bereitet Teilnehmende darauf vor, sich in einer Vielzahl von Situationen auch in beruflichen Kontexten, sicher zu verstandigen.

Kursleitung: Vera Penz

Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (14 Termine)

Kurspreis: € 128,10

Ort: HLW Raum 006, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

ARABISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
5265460201
Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.
Kursleitung: Dipl. Ing. Hanaa Weber
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine)
Kurspreis: € 139,50

Ort: NO Mittelschule Europa; Raum 04; 1.Stock rechts, Europaallee 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Klett, Salam! neu A1-A2, Arabisch fur Anfanger, Kursbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-528998-7

GRIECHISCH 1/00 ANFANGER:INNEN - A1
S$265500101 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine neue Sprache von Grund auf lernen méchten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Der Kurs bietet eine entspannte Lernatmosphare, in der der Spall am Erlernen einer Sprache im Vordergrund steht. Im Kurs werden
die Grundlagen der Sprache vermittelt, wobei die Schwerpunkte auf dem Erlernen von einfachen Alltagskonversationen, dem
Verstehen grundlegender Texte und dem Aufbau eines soliden Grundwortschatzes liegen. Beim Erlernen der griechischen Sprache
machen die Teilnehmenden sich auch mit dem griechischen Alphabet vertraut, das schrittweise eingefiihrt und getbt wird.

Kursleitung: Maria Mavrofrydou

Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine)

Kurspreis: € 120,90

Ort: HLW Raum 006, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

GRIECHISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
S$265500201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen mdchten.

Die Kursleiterin steht fir Fragen zur Abklarung der Sprachkenntnisse gerne zur Verfiigung. Die Telefonnummer erhalten Sie im
Biro der Volkshochschule.

Kursleitung: Marion Pepina

Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine)

Kurspreis: € 139,50

Ort: HLW Raum 005, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-065404-8
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GRIECHISCH 1/04 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265500501

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Die Kursleiterin steht fir Fragen zur Abklarung der Sprachkenntnisse gerne zur Verfiigung. Die Telefonnummer erhalten Sie im
Buro der Volkshochschule.

Kursleitung: Marion Pepina

Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 13:20-14:50 (15 Termine)

Kurspreis: € 139,50

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-065404-8

GRIECHISCH 1/06 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
S$265500701

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen mdchten.

Die Kursleiterin steht fir Fragen zur Abklarung der Sprachkenntnisse gerne zur Verfiigung. Die Telefonnummer erhalten Sie im
Biro der Volkshochschule.

Kursleitung: Marion Pepina

Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine)

Kurspreis: € 120,90

Ort: HLW Raum 005, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005462-6
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-065462-8

GRIECHISCH 11/01 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
$265500801

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit geférdert, sich in alltaglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Die Kursleiterin steht fiir Fragen zur Abklarung der Sprachkenntnisse gerne zur Verfligung. Die Telefonnummer erhalten Sie im
Biro der Volkshochschule.

Kursleitung: Marion Pepina

Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine)

Kurspreis: € 120,90

Ort: HLW Raum 005, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-065462-8
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005462-6
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GRIECHISCH 11/08 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
$265501301

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Die Kursleiterin steht fiir Fragen zur Abklarung der Sprachkenntnisse gerne zur Verfiigung. Die Telefonnummer erhalten Sie im
Buro der Volkshochschule.

Kursleitung: Marion Pepina

Mi. 25.02.2026 bis Mi. 29.04.26, 18:15-19:45 (9 Termine)

Kurspreis: € 83,70

Ort: HLW Raum 005, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird von der Kursleiterin organisiert.

KROATISCH 1/00 - ANFANGER:INNEN - A1
$265550101 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine neue Sprache von Grund auf lernen mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Der Kurs bietet eine entspannte Lernatmosphare, in der der Spall am Erlernen einer Sprache im Vordergrund steht. Im Kurs werden
die Grundlagen der Sprache vermittelt, wobei die Schwerpunkte auf dem Erlernen von einfachen Alltagskonversationen, dem
Verstehen grundlegender Texte und dem Aufbau eines soliden Grundwortschatzes liegen.

Kursleitung: Dijana Felber
Di. 24.02.2026 bis Di. 09.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine) A(

Kurspreis: € 139,50

Ort: NO Mittelschule fiir Wirtschaft und Technik, Raum 03, EG, Fischauer Gasse 109, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, Kroatisch Einstiegskurs fiir Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-025359-3

KROATISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265550201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Kursleitung: Dijana Felber
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 16:30-18:00 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 139,50

Ort: NO Mittelschule fiir Wirtschaft und Technik, Raum 03, EG, Fischauer Gasse 109, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, Kroatisch Einstiegskurs fiir Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-025359-3

KROATISCH 1/03 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
S$265550401

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahmen eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Kursleitung: Dijana Felber
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 18:15-19:45 (15 Termine) A(

Kurspreis: € 139,50
Ort: NO Mittelschule fiir Wirtschaft und Technik, Raum 03, EG, Fischauer Gasse 109, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Hueber, Kroatisch Einstiegskurs fiir Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-025359-3
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KROATISCH 11/07 - LEICHT FORTGESCHRITTEN - A2
$265552101

Dieser Kurs richtet sich an alle Lernenden mit leichten Vorkenntnissen, die ihre sprachlichen Fahigkeiten vertiefen und ausbauen
mochten. Auf Basis des vorherigen Grundwissens (A1) wird die Fahigkeit gefordert, sich in alltdglichen Situationen sicherer zu
verstandigen. Der Fokus liegt auf der Anwendung und Erweiterung des Wortschatzes und der Grammatikkenntnisse sowie der
Verbesserung der Kommunikationsfahigkeiten.

Kursleitung: Karmenka Novinic
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 17:30-19:00 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 120,90

Ort: NO Mittelschule fiir Wirtschaft und Technik, Raum 02, EG, Fischauer Gasse 109, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: Skolska knjiga d.d., "Dobro dosli", ISBN 978-953-0-21922-9

RUSSISCH 1/01 - ANFANGER:INNEN FORTSETZUNG - A1
$265590201

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste Grundlagen in der Sprache erworben haben und ihre Kenntnisse im Rahme eines
Fortsetzungskurses weiter vertiefen méchten.

Kursleitung: Anna Held
Do. 26.02.2026 bis Do. 11.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 120,90

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 3, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Klett, Pojechali! Auf geht’s! A1.1 - Kursbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-527415-0

SLOWAKISCH 1/00 - ANFANGER:INNEN - A1
$265610101

Dieser Kurs richtet sich an alle, die eine neue Sprache von Grund auf lernen mdchten. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Der Kurs bietet eine entspannte Lernatmosphare, in der der Spal® am Sprachen lernen im Vordergrund steht. Im Kurs werden die
Grundlagen der Sprache vermittelt, wobei die Schwerpunkte auf dem Erlernen von einfachen Alltagskonversationen, dem
Verstehen grundlegender Texte und dem Aufbau eines soliden Grundwortschatzes liegen.

Kursleitung: Mag. (FH) Ingrid Bartel
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:15-19:45 (13 Termine) A(
Kurspreis: € 120,90

Ort: HLW Raum 002, EG links, Burgplatz 1, 2700 Wiener Neustadt
Mitzubringen: OBV Padagogischer Verlag, Slovencina Lehrbuch, ISBN 978-3-209-03181-5

Frithbucherbonus

Sie wollen Geld sparen? Dann nutzen Sie die Moglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschlieflich
dem 29. Tag vor Kursbeginn anmelden, gewahren wir Ihnen einen Frilhbucherbonus in der H6he von € 2,00. AuRerdem erhdhen
Sie lhre Chancen einen Platz in lhrem Lieblingskurs zu bekommen. Bis zum 15. Tag vor Kursbeginn kénnen Sie sich ohne Angabe
von Griinden stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschaftsbedingungen)
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KOCHKURSE UND KREATIVITAT

GENUSSVOLL VEGETARISCH — ALLTAGSTAUGLICHE REZEPTE UND VEGANE ALTERNATIVEN
$266670101 NEU

Der Kurs startet mit einem informativen Vortrag rund um die vegetarische Erndhrung: Es werden Grundlagen, gesundheitliche
Vorteile und praktische Tipps fir die Umsetzung im Alltag vorgestellt. Im Anschluss bereiten die Teilnehmerlnnen gemeinsam
abwechslungsreiche, saisonale Gerichte zu, die zeigen, wie vielseitig und genussvoll fleischlose Kiiche sein kann. Zusatzlich gibt
es praktische Tipps, wie sich viele Rezepte vegan abwandeln lassen. Die Teilnehmerinnen erhalten Anregungen, um vegetarische
und vegane Gerichte unkompliziert in ihren Alltag zu integrieren.

Ohne Vorkenntnisse! Die Materialkosten (€ 25 pro Teilnehmer:in) sind nicht im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs
verrechnet.

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Christine Wimmer, MA

Sa. 18.04.2026, 14:00-18:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 37,00

Ort: NO Mittelschule Bilingual Junior High School, Kiiche EG, Europaallee 2, (Eingang: Anna-Rieger-Gasse), 2700
Wiener Neustadt

TEXTWONNE: KREATIVES SCHREIBEN MIT HAPPY MOMENTS UND FRIENDLY FEEDBACK
$266690101

Heute schon geschrieben? In einer Gruppe von Gleichgesinnten entfachen wir unsere Schreibfreude. Geschrieben wird ohne
Zwang, Noten und ohne Blick auf Fehler. Wir lassen unserer Kreativitat und unseren Worten unter Anleitung mit vielen Inspirationen
fir unsere Texte freien Lauf. Wer seinen Text mit der Gruppe teilen méchte, bekommt darauf wertschatzendes und wertvolles
Friendly Feedback. Egal, ob Sie schreibneu(gierig) oder schreiberfahren sind: Sie bekommen viele Anregungen, wie Sie das
Schreiben in lhren Alltag verankern kénnen. Dazu Tipps fur Literatur und laufende Schreib-Wettbewerbe.

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Mag. Bettina Kreuter
Fr. 13.02.2026 bis Fr. 29.05.26, 16:00-18:00 (4 Termine)
Kurspreis: € 62,40

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

TEXTWONNE: KREATIVES SCHREIBEN MIT HAPPY MOMENTS UND FRIENDLY FEEDBACK
$266690102
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S266690101.

Kursleitung: Mag. Bettina Kreuter
Fr. 06.03.2026 bis Fr. 12.06.26, 16:00-18:00 (4 Termine)
Kurspreis: € 62,40

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Die Volkshochschule Wiener Neustadt bedankt sich sehr herzlich fiir die Kooperation
mit der Bibliothek im Zentrum und die Méglichkeit der Nutzung der schénen
o - Reisevortrage & Filhrungen S. 4, 5, 9, 10

Raumlichkeiten. (Schldégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt)

Dort werden dieses Semester zahlreiche Kurse und Vortrage stattfinden, wie u.a.:
BIBLIOTHEK " Kinderieseciub 5. 55
IM ZENTRUM '

Hochschul- £ Stadthibliothek
Wiener Newstadt
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ZAUBER DER LITERATUR: LESECLUB IN DER BIBLIOTHEK IM ZENTRUM
$266690105

Im Leseclub in der Bibliothek im Zentrum besprechen wir Literarisches zu einem ausgewahlten Schwerpunkt. Die Themen der
Abende besprechen wir in der Gruppe — das kdénnen Autorlnnen ebenso wie Lander oder aktuelle Themen sein. Einmal im
Semester lesen wir ein gemeinsames Buch, das wir danach besprechen. Das Faszinierende ist, dass jede(r ) etwas anderes
herauslesen wird. Das Team der Blcherei wird uns beratend zur Seite stehen. Im Zuge einer Kooperation mit der Bibliothek im
Zentrum kann der Kurs in diesem Semester kostenlos flr die Teilnehmenden angeboten werden.

Aus organisatorischen Griinden ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich!

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Mag. Bettina Kreuter

Do. 26.02.2026 bis Do. 18.06.26, 16:30-18:30 (4 Termine) BIBLIOTHEK

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

Hochschul- & Stadtbibliothek
—— Wiener Neustadt ——

BUCHERFREUDEN: LESERUNDE IN DER BIBLIOTHEK IM ZENTRUM
S$266690106

Dort, wo die Blicher Zuhause sind, starten wir in ein entspanntes Lesewochenende. Wir tauschen uns Uiber das Lesen aus, holen
uns Empfehlungen tber ausgewahlte Neuerscheinungen beim Team der Bibliothek im Zentrum ein und leihen die Blicher vielleicht
gleich aus. Dank eines monatlichen Lesethemas lernen wir neue Literaturwelten kennen. Unsere eigenen Leseerfahrungen
kommen ebenfalls nicht zu kurz. Was lesen wir gerade? Welche Geschichten bewegen uns, welche Autor:innen begeistern uns?
Wir wollen uns gegenseitig Anregungen geben und unter Lesefreund:innen unserer Lesefreude fronen. Im Zuge einer Kooperation
mit der Bibliothek im Zentrum kann der Kurs in diesem Semester kostenlos fiir die Teilnehmenden angeboten werden.

Aus organisatorischen Griinden ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich!

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Mag. Bettina Kreuter

Sa. 28.02.2026 bis Sa. 20.06.26, 10:00-12:00 (4 Termine) BIBLIOTHEK

Kurspreis: kostenfrei
Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt

Hochschul- & Stadtbibliothek
—— Wiener Neustadt ——

SCHREIBREISE ZUM SOMMERGLUCK
S266690110 NEU

Gemeinsam packen wir an diesen wunderbaren Sommerabenden unsere Schreibkoffer mit allen Utensilien, die wir fiirs freudvolle
Schreiben bendétigen. Auf unsere Schreibreise tauchen wir mit Freewriting, unterschiedlichen Schreibanregungen ab in unsere
Sommer-Traume. Wir sammeln Sommer-Gefihle: Wie riecht der Sommer? Wonach schmeckt er? Und wie sieht er aus? Beim
szenischen Schreiben lassen wir bei hitzigen AuRentemperaturen vor allem die Verben schwitzen.

Zum Abschied schenken wir uns noch unsere schonsten Sommer-Schreibplatze.

Wer mdchte, liest vor, teilt die Texte mit Gleichgesinnten, und erhalt Friendly Feedback. Zusatzlich packen wir gemeinsam Ihren
Werkzeugkoffer mit Tipps flr das eigene Schreiben, Anregungen fur Schreibratgeber, Hinweise auf Schreib-Wettbewerbe und
vielem weiteren nutzlichen Schreib-Tools.

Kursleitung: Mag. Bettina Kreuter
Mi. 27.05.2026 und Mi. 10.06.26, 18:00-20:00 (2 Termine)
Kurspreis: € 31,20

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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FORTSETZUNG DES NAHKURSES FUR ANFANGER:INNEN: EIGENE NAHPROJEKTE UMSETZEN
$266710101 NEU

Vertiefen Sie lhre Nahkenntnisse und erweitern Sie Ihre Fertigkeiten mit einer Schneider-Meisterin fur Damenbekleidung! Dieser
Aufbaukurs richtet sich an alle, die bereits erste Erfahrungen mit der Ndhmaschine gesammelt haben und nun weitere Techniken
wie z.B. das Einndhen eines Reillverschlusses oder Sdumen und Kantenverarbeitung erlernen méchten. Um fur jede Person
ausreichend individuelle Betreuung und Hilfe garantieren zu kdnnen, wir die maximale Teilnehmeranzahl pro Kurs auf 6 Personen
limitiert. Mehr Informationen zum Veranstaltungsort Innovation Lab gibt es unter https://innolab.fhwn.ac.at/. Personen unter 18
Jahren kénnen nur gemeinsam mit einer:m Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Kursleitung: Team des Innovation Labs FHWN *
Di. 17.03.2026 und Do. 19.03.26, 17:00-20:00 (2 Termine) \
Kurspreis: € 93,00

Ort: FH Wiener Neustadt, Innovation Lab, Johannes-Gutenberg-Strafte 5, 2700 Wiener Neustadt FH WISNER NEUSTADT

— Tech Inventor & Maker Space —

HAKELN UND STRICKEN: VON DEN GRUNDLAGEN ZUM FERTIGEN PROJEKT
$266710102

Vielleicht haben Sie schon einmal gehakelt oder gestrickt oder Sie sind Anfanger:in. Nun méchten Sie sich an ein kleines Projekt
z. B. einen Schal oder eine Kissenhiille heranwagen. Eventuell haben Sie unvollendete Arbeiten, die Sie gerne fertigbringen
modchten. Dann sind Sie in diesem Kurs genau richtig. Wir hakeln (feste Maschen, ..., Granny Squares) oder stricken (glatte
Maschen, ..., Ajour Muster). Dabei orientieren wir uns genau an lhrem Kénnen, sodass Sie wirklich ein fertiges Werkstlck erhalten
werden.

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Dipl. Pad. Martina Breitenecker
Mi. 11.02.2026 bis Mi. 06.05.26, 18:00-20:00 (4 Termine)
Kurspreis: € 67,20

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

SPINNEN AM SPINNRAD FUR ANFANGER:INNEN
$266710103

Sie sind kreativ und mdchten etwas Individuelles gestalten an dem Sie sich erfreuen und begeistern kénnen? Sie suchen innere
Balance, Gedankenruhe und Ausgleich? Sie mdchten gleichgesinnte Menschen kennenlernen und gemeinsam Wertschatzung und
Anerkennung erfahren? Die Kursleiterin bietet Ihnen einen Tag, an dem sie Ihnen zeigt, wie Sie mit Freude und Begeisterung
dieses alte Handwerk erlernen kénnen. Kreativitat, Koordination, Entspannung, Freude und Spal. Spinnen ist kreative Meditation.
(inklusive Materialkosten und Spinnradverleih)

Kursleitung: Barbara Tansil
Sa. 21.03.2026, 14:00-19:00 (1 Termin)
Kurspreis: € 90,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

WEBEN AM WEBRAHMEN FUR ANFANGER:INNEN
S266710105

Weben ist eine tolle Moglichkeit, Wolle zu wunderschénen Unikaten weiter zu verarbeiten.

In diesem Workshop lernen Sie die Grundbegriffe des Webens: Das korrekte Scharen des Kettfadens (Material, Berechnung,
Spannung). Das korrekte Aufbaumen des Webrahmens (gar nicht so einfach, sag ich lhnen) Das Weben selber (richtige
Handhabung der Schiffchen, Farbwechsel, Fadenwechsel etc.). Die Kursleiterin stellt den Leihwebrahmen mit 40cm Breite samt
dem gesamten Zubehdr zur Verfugung. Es kann Wolle von zu Hause mitgebracht, oder vor Ort erworben werden. Wir brauchen
Schreibsachen und ein Lineal. Der Schal wird im Workshop nicht fertig, daher wird der Webrahmen mit nach Hause genommen.
Leihgebuhr € 10,00 / Woche. Die Mittagspause ist frei gestaltbar, Kaffee und Kuchen ist inkludiert.

Kursleitung: Barbara Tansil
Sa. 11.04.2026, 09:30-18:00 (1 Termin)
Kurspreis: € 105,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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SILVER CLAY SCHMUCKHERSTELLUNG MIT "LENTIL BEADS"
$266710106 NEU

Lernen Sie, individuellen Feinsilberschmuck mit Silver Clay zu gestalten, mit besonderem Schwerpunkt auf Lentil Beads,
linsenférmigen Perlen.

Der Kurs ist sowohl fir Anfanger:innen als auch fur Fortgeschrittene geeignet.
Unter Anleitung fertigen Sie Schritt flr Schritt eigene Schmuckstiicke wie Anhanger oder Ohrringe. Inspiration erhalten Sie durch
bereits vorhandene Musterstlicke, kombiniert mit Ihrer personlichen Kreativitdt. Am Ende des Kurstages nehmen Sie lhre fertigen
Schmuckkreationen mit nach Hause. Materialien (je nach Schmuckstiick ca. € 50,00) sind nicht in der Kursgebiihr enthalten und
koénnen bei der Kursleiterin erworben werden. Werkzeuge werden vor Ort zur Verfligung gestellt.

Kursleitung: Anita Richter

Sa. 21.02.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 60,00

Ort: Sedimayergasse 19, 2603 Felixdorf

SILVER CLAY SILBERSCHMUCK
S$266710107

Lernen Sie lhren eigenen Feinsilberschmuck herzustellen. Dieser Kurs ist flir Anfanger:innen und Fortgeschrittene mit Silver Clay
geeignet. Sie beenden den Kurstag mit fertigen Schmuckstiicken. Lassen Sie sich von bereits vorhandenen Stlicken inspirieren
und von lhrer eigenen Kreativitat leiten. Materialien (je nach Schmuckstiick ca. € 50,00) sind in der Kursgebuhr nicht inkludiert und
kénnen bei der Kursleiterin vor Ort erworben werden. Werkzeuge werden von der Kursleiterin zur Verfiigung gestellt.

Kursleitung: Anita Richter

Sa. 21.03.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 60,00

Ort: Sedimayergasse 19, 2603 Felixdorf

SILVER CLAY - HERSTELLUNG VON RINGEN
S266710108 NEU

Lernen Sie, lhren eigenen Feinsilber-Ring aus Silver Clay herzustellen. Dieser Kurs richtet sich sowohl an Anfanger:innen als auch
an Fortgeschrittene im Umgang mit Silver Clay. Im Fokus steht die fachgerechte Gestaltung und Fertigstellung von Ringen. Lassen
Sie sich von vorhandenen Musterringen inspirieren und von lhrer eigenen Kreativitat leiten. Materialien (je nach Schmuckstick ca.
€ 50,00) sind in der Kursgebiihr nicht inkludiert und kénnen bei der Kursleiterin vor Ort erworben werden. Werkzeuge werden von
der Kursleiterin zur Verfligung gestellt.

Kursleitung: Anita Richter
Sa. 18.04.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 60,00
Ort: Sedimayergasse 19, 2603 Felixdorf

SILVER CLAY SILBERSCHMUCK
$266710109

Lernen Sie lhren eigenen Feinsilberschmuck herzustellen. Dieser Kurs ist fir Anfanger:innen und Fortgeschrittene mit Silver Clay
geeignet. Sie beenden den Kurstag mit fertigen Schmucksticken. Lassen Sie sich von bereits vorhandenen Stucken inspirieren
und von lhrer eigenen Kreativitat leiten. Materialien (je nach Schmuckstick ca. € 50,00) sind in der Kursgebuhr nicht inkludiert und
konnen bei der Kursleiterin vor Ort erworben werden. Werkzeuge werden von der Kursleiterin zur Verfiigung gestellt.

Kursleitung: Anita Richter

Sa. 16.05.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 60,00

Ort: Sedimayergasse 19, 2603 Felixdorf
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SILVER CLAY SILBERSCHMUCK
S$266710111

Lernen Sie lhren eigenen Feinsilberschmuck herzustellen. Dieser Kurs ist fir Anfanger:innen und Fortgeschrittene mit Silver Clay
geeignet. Sie beenden den Kurstag mit fertigen Schmucksticken. Lassen Sie sich von bereits vorhandenen Stucken inspirieren
und von lhrer eigenen Kreativitat leiten. Materialien (je nach Schmuckstlick ca. € 50,00) sind in der Kursgebuhr nicht inkludiert und
kdénnen bei der Kursleiterin vor Ort erworben werden. Werkzeuge werden von der Kursleiterin zur Verfligung gestellt.

Kursleitung: Anita Richter
Sa. 13.06.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 60,00
Ort: Sedimayergasse 19, 2603 Felixdorf

UPCYCLING: KERZEN AUS WACHSRESTEN GIEREN
$266710112 NEU

In diesem Kurs werden wir gemeinsam 4 - 5 unterschiedliche Kerzen anfertigen und teilweise auch mit Naturmaterialien
(getrocknete Bluten und Graser) verzieren. Wunderschéne Muster werden mit Hilfe von Wachsplatten und Wachsstiften auf die
Kerzen Ubertragen. Nebenbei erklart die Kursleiterin Grundlagen wie: Wachs- und Dochtauswahl, Einarbeiten von Diiften,
Farbgestaltung und verschiedene Gieltechniken und gibt Tipps zur Kerzenpflege.

Die Materialkosten (€ 40,00 pro Teilnehmer:in) sind im Kurspreis nicht inkludiert und werden direkt im Kurs verrechnet.

PS: Selbstgemachte Kerzen eignen sich wunderbar als Geschenk!
Bitte tragen Sie Kleidung, die schmutzig werden darf.
Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Claudia Kantner

Sa. 07.03.2026, 14:00-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 33,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 2, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

ZWIRNKNOPFE GESTALTEN FUR ANFANGER:INNEN UND FORTGESCHRITTENE
$266710113 NEU

Die Zwirnknépfe sind wieder da: bunt, frech, kreativ und vielfaltig. Anfanger:innen und Fortgeschrittene lernen in diesem Kurs die
diversen Gestaltungs- bzw. Aufbaumdglichkeiten der Zwirnknépfe kennen. Sie entscheiden schlussendlich ob Sie daraus Knépfe
oder lhren personlichen Trachtenschmuck etc. herstellen wollen. Aluringe in verschiedenen Gréen kénnen bei der Kursleitung in
der Hohe von € 5,00 erworben werden. Exklusive Materialkosten, eine Materialliste erhalten Sie vor Kursbeginn.

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Brigitte Arneth
Sa. 28.03.2026, 10:00-16:00 (1 Termin)
Kurspreis: € 52,80

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

MALEN WIE DIE ALTEN MEISTER
S266710115 NEU

Malen wie die alten Meister in Acryl, Pastellkreide oder in Mischtechnik. Sie wollten schon immer lhr eigenes Bild von Kandinsky,
Marc, Klimt etc. malen? Kein Problem, ich zeige lhnen wie Sie sich lhren Wunsch erfiillen kdnnen.
Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Brigitte Arneth
Sa. 25.04.2026, 10:00-17:00 (1 Termin)
Kurspreis: € 61,60

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 4, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt
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THEATERWERKSTATT PRAKTISCHE BUHNENARBEIT
$266730101

Einfihrung in die Schauspielkunst im Rahmen der Produktion eines Stiickes; Rollenstudium und 6ffentlicher Auftritt.

Kursleitung: Dagmar Leitner

Sa. 14.02.2026 bis So. 14.06.26, 09:00-18:00 (10 Termine)

Kurspreis: € 315,00

Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Stralie 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Richtzeiten. Die genauen Zeiten werden mit der Kursleiterin im
Kurs festgelegt. (Entspricht 75 Stunden)

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - MONTAGS

GYMNASTIK FUR RUCKEN UND WIRBELSAULE
$267760101

Frauenkurs

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 29.06.26, 08:30-09:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GYMNASTIK SPEZIELL FUR FRAUEN
S$267760103

Ruckenkraftigung, Osteoporosevorbeugung, Gleichgewichts- und Koordinationstraining, Kraftigung der gesamten Muskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 29.06.26, 09:30-10:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

OSTEOPOROSE-RUCKEN-GYMNASTIK
S$267760105

Zum Vorbeugen der Reduktion der Knochendichte und zur Kraftigung der Riickenmuskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 29.06.26, 10:30-11:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GYMNASTIK FUR RUCKEN UND WIRBELSAULE
S$267760107

Osteoporosepravention, Frauen- und Mannerkurs.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 29.06.26, 11:30-12:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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SESSEL-YOGA
$267770101

Sessel-Yoga ist eine spezielle Yoga-Form fiir Personen mit kérperlichen Einschrankungen sowie Menschen in der ,fortschreitenden
Jugend®. Es sind keine Vorkenntnisse oder Yoga-Erfahrung notwendig. Alle Teilnehmer:innen werden dort abgeholt, wo sie sich
gerade befinden. Die Ubungen werden an die individuellen Méglichkeiten (besonders bei Gelenks- oder Hiiftbeschwerden,
Kurzatmigkeit, Kreislaufproblemen oder anderen Einschrdnkungen) angepasst. In unserem Kursraum tben wir im Sitzen auf dem
Sessel oder im Stehen und es kdnnen einfache Hilfsmittel (Blocke, Gurte, Decken) zum Einsatz kommen. Neben achtsamen
Korperbewegungen sowie Koordinationsiibungen helfen verschiedene Atemtechniken und Lockerungsiibungen, Kérper und Geist
in Einklang zu bringen. Abschlief3end flihren uns verschiedene Entspannungstechniken in einen ruhigen, harmonischen Ausklang.

Kursleitung: Brigitte Igl

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 15:30-16:30 (16 Termine)

Kurspreis: € 156,80

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GANZHEITLICHES YOGA - GRUNDKURS
S267770103

Yoga stammt urspriinglich aus Indien und ist eine praktische Lebensphilosophie, die Sie bewusster und gestinder leben Iasst.
Achtsame Bewegungen und spezielle Kérperhaltungen (Asanas) in Symbiose mit der Atmung mobilisieren, kraftigen und dehnen
den Korper, harmonisieren alle Energiebahnen und regen den Energiefluss an, dies aktiviert folglich die
Selbstheilungsmechanismen. Stressbedingte Riicken-, Nacken- und Kopfschmerzen kénnen gelindert werden oder gar nicht erst
entstehen. Spezielle Atemtechniken (Pranayama), Konzentration und Sammlung (Meditation) sowie Entspannungsiibungen
starken das Kdrperbewusstsein und helfen, geistige Klarheit, Gelassenheit und innere Ruhe zu entwickeln. Erfahren Sie selbst wie
Yoga bei lhnen wirkt, indem Sie es uben.

Keine Vorkenntnisse erforderlich, besonders fiir Anfanger:innen und Interessierte geeignet.

Kursleitung: Brigitte Igl

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 16:30-17:30 (16 Termine)
Kurspreis: € 156,80

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GYMNASTIK SPEZIELL FUR FRAUEN
S267770105
Ganzkorpertraining zur Verbesserung der Koordination, Beweglichkeit sowie Kraftigung der gesamten Muskulatur und Straffung.
Teilweise mit Theraband. Um den Alltag fit und gesund meistern zu kénnen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kursleitung: Manuela Krumpholz
Mo. 09.02.2026 bis Mo. 29.06.26, 16:45-17:45 (15 Termine)
Kurspreis: € 97,50
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

OSTEOPOROSE GYMNASTIK
S§267770107

Verbesserung der Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht und Koordination - fallweise mit dem Theraband.

Kursleitung: Karin Kellermann
Mo. 09.02.2026 bis Mo. 22.06.26, 17:15-18:15 (17 Termine)
Kurspreis: € 104,55

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Turnsaal, Baumkirchnerring 18 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt
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COMPLETE WORKOUT
$267770109

Fat-Burning, Bauch-Bein-Po, Rickenfit, Stretching - optimal fiir den ganzen Kérper.

Kursleitung: Brigitte Igl

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 18:00-19:00 (16 Termine)

Kurspreis: € 98,40

Ort: Volksschule Pestalozzi, Turnsaal, Schneeberggasse 41-43, 2700 Wiener Neustadt

GANZHEITLICHE RUCKENGYMNASTIK
S267770111
Starkung der Rickenmuskulatur, Verbesserung der Beweglichkeit, Férderung der Kérperwahrnehmung und Stressabbau.
Ganzheitliche Entspannung und Verstandnis fur den eigenen Ricken und dessen Bedurfnisse im Alltag.
Kursleitung: Mubera Stankovic
Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 18:00-19:00 (16 Termine)
Kurspreis: € 98,40
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

PILATES — NEXT LEVEL FUR ERFAHRENE
S267770113

Sie lieben Pilates und mdchten Ihre Praxis auf ein neues Level bringen? Dann sind Sie hier genau richtig! In diesem Kurs erwarten
Sie abwechslungsreiche, herausfordernde Ubungen, die Kraft, Flexibilitat und Kérperbewusstsein férdern.
Wir arbeiten an einer starken Rumpf- und Stitzmuskulatur, verfeinern Techniken und integrieren komplexere Bewegungsabfolgen.
Wichtig: Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer:innen mit Pilates-Erfahrung, die ihre Kenntnisse vertiefen und intensiv trainieren
maochten.

Kursleitung: Conny Taschner

Mo. 16.02.2026 bis Mo. 08.06.26, 18:00-19:00 (14 Termine)

Kurspreis: € 86,20

Ort: BORG, Turnsaal 1, EG, Herzog-Leopold-StraRe 32 (Eingang: Karolinengasse), 2700 Wiener Neustadt

KUNG-FU BASISTRAINING: FUR KORPER UND GEIST!
S267770115
Focus, Balance und innere Kraft.
Mindestalter: ab 16 Jahren
Kursleitung: Peter Zass
Mo. 23.02.2026 bis Mo. 27.04.26, 18:45-19:45 (8 Termine)
Kurspreis: € 122,40
Ort: Dao-Zentrum, Singergasse 5a, 2700 Wiener Neustadt

GANZHEITLICHE RUCKENGYMNASTIK
S267770117
Uber die Kérperwahrnehmung, Koordinations- und Gleichgewichtsiibungen kommen wir in eine bewusste, ganzheitliche Aktivitét.
Wir atmen, mobilisieren, kraftigen, dehnen und entspannen.
Kursleitung: Rebecca Ullmer, MA
Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 19:10-20:10 (15 Termine)
Kurspreis: € 92,25
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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YOGA UND YOGA NIDRA = TIEFENENTSPANNUNG
$267770120

Yoga stammt urspringlich aus Indien und ist eine praktische Lebensphilosophie, die Sie bewusster und gesiinder leben Iasst.
Tiefenentspannung hat sehr positive Auswirkungen auf korperlicher, energetischer und geistiger Ebene, férdert Regeneration und
Selbstheilungskréafte des Kdrpers sowie besseren Schlaf, balanciert unser Nervensystem und hilft, mit Stress besser umzugehen
bzw. diesen zu reduzieren. Unterschiedliche Entspannungsverfahren kommen zur Anwendung: Yoga-Tiefenentspannung,
Phantasiereisen, autogenes Training, progressive Muskelrelaxation, Bewusstseinsreise durch den Kérper, Klange.

Praxis: Wir beginnen mit leichten Yogalbungen zum Mobilisieren und Dehnen des Koérpers (ca. 20 min). Danach leiten uns
Achtsamkeits- und Atemiibungen Uber in die Entspannung.

Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Kursleitung: Brigitte Igl

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 15.06.26, 19:15-20:15 (16 Termine)
Kurspreis: € 156,80

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - DIENSTAGS

GYMNASTIK SPEZIELL FUR FRAUEN
$267780101

Ruckenkraftigung, Osteoporosevorbeugung, Gleichgewichts- und Koordinationstraining, Kraftigung der gesamten Muskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Di. 10.02.2026 bis Di. 30.06.26, 08:30-09:30 (20 Termine)

Kurspreis: € 130,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

GYMNASTIK FUR RUCKEN UND WIRBELSAULE
S$267780103

Frauen- und Mannerkurs.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Di. 10.02.2026 bis Di. 30.06.26, 09:30-10:30 (20 Termine)

Kurspreis: € 130,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

SESSELTURNEN
S267780105
Frauen- und Mannerkurs. Es wird darauf hingewiesen, dass die Gymnastikiibungen hauptsachlich stehend an der Stange oder am
Sessel sitzend ausgefihrt werden.
Kursleitung: Manuela Krumpholz
Di. 10.02.2026 bis Di. 30.06.26, 10:30-11:30 (20 Termine)
Kurspreis: € 130,00
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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OSTEOPOROSE-RUCKEN-GYMNASTIK
$267780107

Zum Vorbeugen der Reduktion der Knochendichte und zur Kraftigung der Riickenmuskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Di. 10.02.2026 bis Di. 30.06.26, 11:30-12:30 (20 Termine)

Kurspreis: € 130,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

TRAINING FUR DEN BECKENBODEN MIT DO-IN UBUNGEN
S267790101
DO-IN ist eine ferndstliche Methode die zum Ziel hat durch Akupressur, Bewegung, Meridiandehnung und Meditation die
ganzheitliche Gesundheit zu fordern. In diesen Einheiten legen wir unsere Aufmerksamkeit vermehrt auf den Beckenboden. Ein
gut funktionierender Beckenboden ist in jedem Alter wiinschenswert. Der Kurs ist fiir Frauen und Manner geeignet!

Kursleitung: Patrycja Czwaczek

Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 16:40-17:40 (18 Termine)

Kurspreis: € 131,40

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

PILATES - ANFANGER:INNEN UND FORTGESCHRITTENE
$267790103

Die Pilates Methode ist ein einzigartiges universelles Korpertrainingssystem! Eine spezielle Atemtechnik in Verbindung mit
prazisem und kontrolliertem Bewegungsfluss bildet die Grundlage des Trainings, das einen bis ins hohe Alter fit halten kann. Das
Trainingskonzept nach Pilates verbindet Kraft-, Dehn-, Koordinations- und Entspannungsiibungen. Dieses Zusammenspiel ist ein
effektives Mittel um Rickenbeschwerden gezielt vorzubeugen. Da sich die Pilatestechnik vor allem auf die Kraftigung der
tiefiegenden Rumpfmuskulatur konzentriert, ist sie auch besonders dafiir geeignet einen starken Riicken zu fordern.

Kursleitung: Patrycja Czwaczek

Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 17:45-18:45 (18 Termine)

Kurspreis: € 110,70

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

BODYFIT
S267790104
Schwerpunkt: Bauch, Beine, Po und Ricken. Keine schwierigen Schrittkombinationen, sondern einfache aber effektive
Schrittfolgen. Eine Stunde mit Musik und viel Power.
Kursleitung: Karin Kellermann
Di. 10.02.2026 bis Di. 23.06.26, 18:00-19:00 (19 Termine)
Kurspreis: € 116,85

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

RUCKENSCHULE, WIRBELSAULENGYMNASTIK
S267790107
Funktionelles Riickentraining flir ALLE Leistungsstufen und Altersgruppen. Durch gezielte Kraftigung, Mobilisation, Stabilisation,
Gleichgewichts- und Entspannungsiibungen wird Muskulatur, Beweglichkeit, Dehn- und Wahrnehmungsfahigkeit gestarki.
Kursleitung: Mag. Ivana Streimel
Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 18:00-19:00 (17 Termine)
Kurspreis: € 104,55
Ort: Volksschule Pestalozzi, Turnsaal, Schneeberggasse 41-43, 2700 Wiener Neustadt
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GANZHEITLICHES YOGA — GRUNDKURS FUR ANFANGER:INNEN UND LEICHT FORTGESCHRITTENE
S$267790113

Yoga stammt urspriinglich aus Indien und ist eine praktische Lebensphilosophie, die Sie bewusster und gestinder leben Iasst.
Kreative Flows sowie ein Mix aus verschiedenen Kérperhaltungen (Asanas) in Symbiose mit der Atmung starken und dehnen den
Kérper, harmonisieren alle Energiebahnen und regen den Energiefluss an, dies aktiviert folglich die Selbstheilungsmechanismen.
Spezielle Atemtechniken (Pranayama), Konzentration und Sammlung (Meditation) sowie Entspannungstibungen helfen, Stress
abzubauen sowie Korperbewusstsein, geistige Klarheit, Gelassenheit und innere Ruhe zu entwickeln. Vorkenntnisse sind nicht
unbedingt erforderlich.

Kursleitung: Brigitte Igl
Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 18:30-19:30 (18 Termine)

Kurspreis: € 176,40
Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

PILATES - ANFANGER:INNEN UND FORTGESCHRITTENE
S$267790115

Die Pilates Methode ist ein einzigartiges universelles Korpertrainingssystem! Eine spezielle Atemtechnik in Verbindung mit
prazisem und kontrolliertem Bewegungsfluss bildet die Grundlage des Trainings, das einen bis ins hohe Alter fit halten kann. Das
Trainingskonzept nach Pilates verbindet Kraft-, Dehn-, Koordinations- und Entspannungsiibungen. Dieses Zusammenspiel ist ein
effektives Mittel um Riickenbeschwerden gezielt vorzubeugen. Da sich die Pilatestechnik vor allem auf die Kraftigung der
tiefliegenden Rumpfmuskulatur konzentriert, ist sie auch besonders dafiir geeignet einen starken Riicken zu férdern.

Kursleitung: Patrycja Czwaczek

Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 18:50-19:50 (18 Termine)

Kurspreis: € 110,70

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

BAUCH-BEINE-PO-WORKOUT
S267790117

Dieser Kurs bietet ein abwechslungsreiches Ganzkorper-Krafttraining mit den Hilfsmitteln Hanteln und Theraband. Das Training
eignet sich fur alle Fitness-Levels und hilft dabei, die kérperliche Fithess und Starke zu verbessern. Jede Einheit besteht aus einem
Warmup, einem Workout und einem Cool-down. Die Hanteln und das Theraband werden dabei fiir gezielte Ubungen zur Starkung
der Arme, Beine, Schultern und des Rumpfes eingesetzt. Durch die Vielfalt der Ubungen bleibt das Training abwechslungsreich
und fordert den Kérper immer wieder aufs Neue.

Kursleitung: Rebecca Ullmer, MA

Di. 10.02.2026 bis Di. 16.06.26, 19:00-20:00 (17 Termine)

Kurspreis: € 104,55

Ort: Volksschule Pestalozzi, Turnsaal, Schneeberggasse 41-43, 2700 Wiener Neustadt

BODYFIT
S267790119
Schwerpunkt: Bauch, Beine, Po und Ricken. Keine schwierigen Schrittkombinationen, sondern einfache aber effektive
Schrittfolgen. Eine Stunde mit Musik und viel Power.
Kursleitung: Karin Kellermann
Di. 10.02.2026 bis Di. 23.06.26, 19:00-20:00 (19 Termine)
Kurspreis: € 116,85

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt
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GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - MITTWOCHS

RUCKENSTRETCH SPEZIELL FUR FRAUEN
$267800101

Ruckenstretch, Atmung, Kraftigung, Dehnung, Mobilisation.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 01.07.26, 08:30-09:30 (20 Termine)
Kurspreis: € 130,00

Ort: Sportunion Turnsaal, Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

CALLANETICS
$267800103

Dieses, speziell fur aktive Menschen in der "fortschreitenden Jugend", entwickelte Callanetics-Programm stérkt gezielt die
Tiefenmuskulatur und férdert den Muskelaufbau in den typischen ,Problemzonen®: Bauch, Oberschenkel und GesaR. Mit
langsamen, prazisen Bewegungen und kontrollierter Atmung verbessern Sie lhre Haltung, steigern lhre Beweglichkeit und nehmen
Ihren Korper bewusster wahr. Das sanfte, aber effektive Training schont die Gelenke und sorgt fiir ein rundum gestarktes
Korpergefihl.

Freuen Sie sich auf eine entspannte Atmosphére und ein effektives Workout, das Sie fit und beweglich halt!

Kursleitung: Judith Kolck

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 09:00-10:00 (18 Termine)

Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

RUCKENSTRETCH
$267800105

Frauen- und Mannerkurs. Riickenstretch, Atmung, Kraftigung, Dehnung, Mobilisation.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 01.07.26, 09:30-10:30 (20 Termine)
Kurspreis: € 130,00

Ort: Sportunion Turnsaal, Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

SELBSTVERTEIDIGUNG: SICHER IM ALLTAG!
S$267800106

Von 14 bis 99 Jahren, einfach und effektiv. Ohne Falliibungen, ohne Wurftechniken, ohne Sprungiibungen.

Kursleitung: Peter Zass

Mi. 25.02.2026 bis Mi. 15.04.26, 09:30-11:00 (8 Termine)
Kurspreis: € 183,60

Ort: Dao-Zentrum, Singergasse 5a, 2700 Wiener Neustadt

CALLANETICS
S267800107
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S267800103.

Kursleitung: Judith Kolck

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 10:00-11:00 (18 Termine)

Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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RUCKENSCHULE, WIRBELSAULENGYMNASTIK
S$267810101

Entspannung fiur Frauen und Manner. Wirbelsdulengerechtes Verhalten im Alltag, Kraftigung der Riicken- und Bauchmuskulatur,
Entlastung der Uberbeanspruchten Muskulatur.

Kursleitung: Elisabeth Wagner

Mi. 18.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 17:00-18:00 (17 Termine)

Kurspreis: € 104,55

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

MIT DEM KORPER VERBUNDEN: MEHR KORPERAUFMERKSAMKEIT IM ALLTAG - SPUREN, LOSLASSEN,
BEWEGLICH SEIN

$267810102 NEU

Gezielte Ubungen zur Férderung von Kérperachtsamkeit, innerer Beweglichkeit und kérperlicher Entlastung.

Wir halten im Koérper meist eine groRe Anspannung, die gar nicht notwendig ist, wie bei kérperlicher Anstrengung, geistiger
Herausforderung oder in stressigen Situationen. Mithilfe von verschiedenen Koérper- und Atemibungen im Stehen, Sitzen oder
Liegen, teilweise mit Musik, schulen wir die Achtsamkeit und Wahrnehmung fiir den ganzen Kérper. Durch bewusstes Hinspuren,
Aufmerksamkeit schenken und Loslassen, kdnnen wir uns an diesen Abenden den Herausforderungen im Alltag besser stellen und
fallen wir nicht so schnell in "alte Muster" zuriick. Die Ubungen sind auch im Alltag leicht anzuwenden.

Kursleitung: Mag. Andrea Watz
Mi. 04.03.2026 bis Mi. 29.04.26, 17:00-18:00 (8 Termine)
Kurspreis: € 78,40

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Turnsaal, Baumkirchnerring 18 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

ZUMBA® GOLD
S$267810103

Zumba®Gold ist die perfekte Tanz-Fitness-Einheit fiir alle Junggebliebenen, Fitnesseinsteiger:innen, Teilnehmer:innen mit
Gelenksproblemen und Schwangere. Bei reduziertem Tempo, mit einfacheren Schritten und ohne Springen, bleibt der Spaf} einer
Zumbastunde dennoch erhalten!

Kursleitung: Sabine Mossig
Mi. 11.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 17:20-18:20 (17 Termine)

Kurspreis: € 139,40
Ort: BG Babenbergerring, Doppelturnhalle, Babenbergerring 8, 2700 Wiener Neustadt

FUNNY BODYWORK
S267810105

Erleben Sie ein abwechslungsreiches Ganzkdrpertraining, bei dem der Spal} an erster Stelle steht! In diesem Kurs kombinieren
wir Elemente aus Aerobic, Step und Step-Boxing mit gezielten Kraftigungsiibungen unter Einsatz von Hilfsmitteln wie Flaschen,
Therabandern und dem Step. Durch den standigen Wechsel zwischen Herz-Kreislauf- und Kraftigungsibungen wird eine hohe
Fettverbrennung geférdert.

Kursleitung: Agnes Schieder
Mi. 11.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 18:00-19:00 (18 Termine)

Kurspreis: € 115,20
Ort: BORG, Turnsaal 1, EG, Herzog-Leopold-Strafie 32 (Eingang: Karolinengasse), 2700 Wiener Neustadt
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RUCKENSCHULE, WIRBELSAULENGYMNASTIK
S$267810107
Entspannung fur Frauen und Manner. Wirbelsdulengerechtes Verhalten im Alltag, Kraftigung der Ricken- und Bauchmuskulatur,
Entlastung der Uberbeanspruchten Muskulatur.
Kursleitung: Elisabeth Wagner
Mi. 18.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 18:10-19:10 (17 Termine)
Kurspreis: € 104,55
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

TAIJI-QUAN UND QI GONG "THE INTERNAL POWER OF QI
$267810108

Taiji-Quan und Qi Gong sind traditionelle Bewegungskiinste um Yin und Yang in Balance zu bringen. Ziel des Ubens ist es die
Lebensenergie, den Kérper und den Geist zu nahren. Der Ubende erfahrt eine neue Struktur und Aufrichtung, Spannungen und
Blockaden werden abgebaut. Die Lebenskraft beginnt verstarkt zu flieRen, Ruhe und Zentriertheit stellen sich ein.

Die asthetischen, runden und heilsamen Bewegungen entwickeln als ,inneres Kung Fu" Training eine stabile Mentalkraft die uns
zu geschmeidiger Anpassungsfahigkeit fiihrt. Die Bewegungen werden aus der energetischen und koérperlichen Mitte heraus und
mit Einsatz der Vorstellungskraft (Yi) gefuhrt. Die Theorie von Qi, Yin/Yang und der finf Wandlungsphasen wird durch das Training
erleb- und erlernbar!

Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Peter Zass
Mi. 25.02.2026 bis Mi. 22.04.26, 18:15-19:45 (8 Termine)

Kurspreis: € 183,60
Ort: Dao-Zentrum, Singergasse 5a, 2700 Wiener Neustadt

ZUMBA®
$267810109

Zumba® ist ein dynamisches Tanz-Fitness-Workout, zu lateinamerikanischer und internationaler Musik. Durch den Wechsel
schneller und langsamer Rhythmen ergibt sich ein Intervalltraining, das die Kondition verbessert, den Kérper strafft und Kalorien
verbrennt! Geeignet flir ALLE ab 12 Jahren, unabhéngig vom Fitnesslevel! Es sind weder Tanzpartner:in, noch Vorkenntnisse
erforderlich - SpaR ist garantiert!

Kursleitung: Sabine Mossig

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 10.06.26, 18:20-19:20 (17 Termine)

Kurspreis: € 139,40

Ort: BG Babenbergerring, Doppelturnhalle, Babenbergerring 8, 2700 Wiener Neustadt

BAUCH-BEIN-PO-WORKOUT
S267810111
Ip diesem gezielten Workout konzentrieren wir uns auf die ,Problemzonen® Bauch, Beine und Po. Durch eine Vielzahl von effektiven
Ubungen mit unterschiedlichen Hilfsmitteln formen, kréaftigen und festigen Sie diese Bereiche. Ideal fur alle, die ihre Kérpermitte
starken und gezielt an ihrer Fitness arbeiten méchten!

Kursleitung: Agnes Schieder

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 19:00-20:00 (18 Termine)

Kurspreis: € 115,20

Ort: BORG, Turnsaal 1, EG, Herzog-Leopold-Strafie 32 (Eingang: Karolinengasse), 2700 Wiener Neustadt
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GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - DONNERSTAGS

GYMNASTIK SPEZIELL FUR FRAUEN
$267820101

Ruckenkraftigung, Osteoporosevorbeugung, Gleichgewichts- und Koordinationstraining, Kraftigung der gesamten Muskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Do. 12.02.2026 bis Do. 02.07.26, 08:30-09:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

FASZIENTRAINING
$267820103

Faszien sind unser gré3tes Sinnesorgan, sie bilden das Netzwerk das unseren Korper formt. Ein gesundes Bindegewebe ist fest
und elastisch, zugleich biegsam wie ein Bambus, reilfest wie ein Zugseil und ermdglicht federnde Bewegungen wie bei Gazellen
- und halt uns jugendlich und straff. In diesem Kurs erlernen Sie viele praktische Ubungen zum Aufbau eines geschmeidigen und
kraftvollen Bindegewebes. Die Ubungen reichen von aktivem Dehnen (ber Schwungiibungen mit Smoveys bis zum Lésen von
Verspannungen und Verklebungen mittels Rollen und Ballen. Gleichzeitig arbeiten wir auch mit der Faszienrolle an der
Kérperbalance und Rumpfstabilitat. Ziel: Kraftigung des Bindegewebes, schmerzfreies Bewegen im Alltag, mehr Elastizitat und
Freude in der Bewegung, Verbesserung der Kérperwahrnehmung.
Rollen, Bélle und Smoveys stehen im Kurs kostenlos zur Verfliigung.
Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Michael Jahn

Do. 12.02.2026 bis Do. 30.04.26, 09:15-10:30 (10 Termine)

Kurspreis: € 125,00

Ort: Sportunion Turnsaal, Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

GYMNASTIK SPEZIELL FUR FRAUEN
$267820105

Ruckenkraftigung, Osteoporosevorbeugung, Gleichgewichts- und Koordinationstraining, Kraftigung der gesamten Muskulatur.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Do. 12.02.2026 bis Do. 02.07.26, 09:30-10:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

OSTEOPOROSE-RUCKEN-GYMNASTIK
S$267820107
Frauen- und Mannerkurs.
Zum Vorbeugen der Reduktion der Knochendichte und zur Kraftigung der Riickenmuskulatur.
Kursleitung: Manuela Krumpholz
Do. 12.02.2026 bis Do. 02.07.26, 10:30-11:30 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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YOGA 50+ - MEHR ENERGIE, BEWEGLICHKEIT UND INNERE BALANCE
$267830101 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle ab 50, die Kérper und Geist etwas Gutes tun mdchten. Sanfte Yogatbungen férdern Beweglichkeit,
Kraft und Balance, ohne zu Uberfordern. Achtsame Bewegungen und bewusste Atmung l6sen Verspannungen, regen den
Energiefluss an und starken das Wohlbefinden.

Entspannungs- und Atemubungen helfen, innere Ruhe und Gelassenheit zu entwickeln — flr mehr Leichtigkeit im Alltag.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kursleitung: Hannelore Blutaumdiller

Do. 19.02.2026 bis Do. 11.06.26, 16:30-17:30 (11 Termine)
Kurspreis: € 107,80

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

FELDENKRAIS® KORPER IN BEWEGUNG
S$267830102

Die Feldenkrais Methode, benannt nach ihrem Begriinder Moshe Feldenkrais, hilft uns, gewohnte Bewegungsmuster zu erkennen
und neue Bewegungsmaglichkeiten zu entdecken. Die anfangs sehr kleinen Bewegungen finden liberwiegend im Liegen statt, sind
leicht zu erlernen und kénnen z. B. Verspannungen im ganzen Koérper I6sen, Abniitzungserscheinungen vorbeugen, die Haltung
und die Koordination verbessern und dadurch das Wohlbefinden fiir den ganzen Korper steigern.
Beweglicher werden heif3t lebendiger werden - kdrperlich, seelisch und geistig.
Feldenkrais ist ohne Vorkenntnisse fir jedes Alter geeignet.

Kursleitung: Helga Kreuter-Hartmann

Do. 12.02.2026 bis Do. 18.06.26, 18:00-19:00 (14 Termine)

Kurspreis: € 137,20

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

RUCKENSCHULE
$267830105

Training - Haltung - Ergonomie. Kraftigung und Dehnung der Muskulatur, Mobilisierung der Gelenke, Kérperwahrnehmung und
Entspannung, riickengerechtes Verhalten.

Kursleitung: Mubera Stankovic

Do. 12.02.2026 bis Do. 18.06.26, 18:10-19:10 (16 Termine)
Kurspreis: € 98,40

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

FELDENKRAIS® KORPER IN BEWEGUNG
$267830107

Die Feldenkrais Methode, benannt nach ihrem Begriinder Moshe Feldenkrais, hilft uns, gewohnte Bewegungsmuster zu erkennen
und neue Bewegungsmadglichkeiten zu entdecken. Die anfangs sehr kleinen Bewegungen finden tiberwiegend im Liegen statt, sind
leicht zu erlernen und kénnen z. B. Verspannungen im ganzen Koérper I6sen, Abniitzungserscheinungen vorbeugen, die Haltung
und die Koordination verbessern und dadurch das Wohlbefinden fiir den ganzen Korper steigern.

Beweglicher werden heil3t lebendiger werden - korperlich, seelisch und geistig.

Feldenkrais ist ohne Vorkenntnisse fiir jedes Alter geeignet.

Kursleitung: Helga Kreuter-Hartmann
Do. 12.02.2026 bis Do. 18.06.26, 19:00-20:00 (14 Termine)

Kurspreis: € 137,20
Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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RUCKENSCHULE
S267830109
Training - Haltung - Ergonomie. Kraftigung und Dehnung der Muskulatur, Mobilisierung der Gelenke, Kérperwahrnehmung und
Entspannung, riickengerechtes Verhalten.
Kursleitung: Rebecca Ulimer, MA
Do. 12.02.2026 bis Do. 11.06.26, 19:10-20:10 (15 Termine)
Kurspreis: € 92,25
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

MYTHOS SCHWERT
S$267830111

Uberlieferte und moderne Ubungen mit dem Langschwert. (2 Hand Schwert). Heutzutage dient das Training mit Waffen vornehmlich
als Methode der Selbsterfahrung und zur Entwicklung von Geschicklichkeit, Koordination und eines wachen Bewusstseins. In
weiterer Folge spielt der Kampfkunst- und Selbstverteidigungsaspekt eine wesentliche Rolle. In Theorie und Praxis werden
Basistechniken, Formen und Partneriibungen sowie Taktik und die Umsetzung zur Selbstverteidigung vermittelt. Erkenntnisse aus
lang bewahrter Tradition der Mentalkraft: Der Kopf fiihrt die Waffe, die Waffe trainiert das Bewusstsein. Das Training halt fit,
beweglich und macht Spaf3!
Mindestalter: ab 15 Jahren

Kursleitung: Peter Zass

Do. 26.02.2026 bis Do. 23.04.26, 19:45-20:45 (8 Termine)

Kurspreis: € 122,40

Ort: Dao-Zentrum, Singergasse 5a, 2700 Wiener Neustadt

GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - FREITAGS

FELDENKRAIS® KORPER IN BEWEGUNG
$267840101

Die Feldenkrais Methode, benannt nach ihrem Begriinder Moshe Feldenkrais, hilft uns, gewohnte Bewegungsmuster zu erkennen
und neue Bewegungsmadglichkeiten zu entdecken. Die anfangs sehr kleinen Bewegungen finden tiberwiegend im Liegen statt, sind
leicht zu erlernen und kénnen z. B. Verspannungen im ganzen Koérper I6sen, Abniitzungserscheinungen vorbeugen, die Haltung
und die Koordination verbessern und dadurch das Wohlbefinden fiir den ganzen Korper steigern.
Beweglicher werden heil3t lebendiger werden - korperlich, seelisch und geistig.
Feldenkrais ist ohne Vorkenntnisse fiir jedes Alter geeignet.

Kursleitung: Helga Kreuter-Hartmann

Fr. 13.02.2026 bis Fr. 19.06.26, 08:45-09:45 (14 Termine)

Kurspreis: € 137,20

Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

MOBILITAT IM ALTER - STURZPROPHYLAXE FUR SENIOR:INNEN
S267840102
In diesem Kurs liegt der Fokus darauf, das Sturzrisiko durch gezielte Gleichgewichts- und Kraftiibungen zu vermindern. Ziel ist
es, Stlrze zu minimieren bzw. zu verhindern und lhnen mehr Sicherheit in lhrem Alltag zu geben.
Kursleitung: Mag. Monika Jandl
Fr. 13.02.2026 bis Fr. 10.04.26, 09:00-10:00 (8 Termine)
Kurspreis: € 78,40
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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MOBILITAT IM ALTER - STURZPROPHYLAXE FUR SENIOR:INNEN - FORTSETZUNG
S267840103
In diesem Kurs liegt der Fokus darauf, das Sturzrisiko durch gezielte Gleichgewichts- und Kraftibungen zu vermindern. Ziel ist
es, Stlrze zu minimieren bzw. zu verhindern und lhnen mehr Sicherheit in lhrem Alltag zu geben.
Kursleitung: Mag. Monika Jandl
Fr. 24.04.2026 bis Fr. 19.06.26, 09:00-10:00 (8 Termine)
Kurspreis: € 78,40
Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

KONDITION - KOORDINATION - KRAFT
$267840105

Fir ein MEHR an Fitness, Stabilitat, Beweglichkeit und Belastbarkeit. Mit gezielten Ubungen mobilisieren und kraftigen wir unseren
Kérper effektiv in seiner Gesamtheit. Gleichzeitig verbessern wir unsere Balance und unsere Haltung und steigern dabei unsere
Kérperwahrnehmung. Wir trainieren nicht nur mit unserem Eigengewicht, sondern setzen unterschiedliche Hand-/Kleingeréte ein,
um viel Abwechslung und Freude an der Bewegung in unser Fithessprogramm zu bekommen.

Kursleitung: Mag. Monika Jand|

Fr. 13.02.2026 bis Fr. 19.06.26, 10:00-11:00 (17 Termine)

Kurspreis: € 104,55

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

YOGA 50+ — MEHR ENERGIE, BEWEGLICHKEIT UND INNERE BALANCE
S267840108 NEU

Dieser Kurs richtet sich an alle ab 50, die Kérper und Geist etwas Gutes tun méchten. Sanfte Yogalbungen férdern Beweglichkeit,
Kraft und Balance, ohne zu Uberfordern. Achtsame Bewegungen und bewusste Atmung lésen Verspannungen, regen den
Energiefluss an und starken das Wohlbefinden.

Entspannungs- und Atemiibungen helfen, innere Ruhe und Gelassenheit zu entwickeln — fiir mehr Leichtigkeit im Alltag.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kursleitung: Hannelore Blutaumdiller
Fr. 20.02.2026 bis Fr. 12.06.26, 10:00-11:00 (11 Termine)

Kurspreis: € 107,80
Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

YOGA & QI GONG — BEWEGUNG, BALANCE, ENERGIE
S267850103 NEU

Erleben Sie die harmonische Verbindung zweier ferndstlicher Bewegungsformen: Yoga und Qi Gong. In diesem Kurs verschmelzen
flieRende Qi-Gong-Sequenzen mit den kraftvollen und zugleich achtsamen Ubungen des Yoga. Das Ergebnis ist ein ganzheitliches
Training, das Kérper, Geist und Energie in Einklang bringt.

Die sanften, meditativen Bewegungen des Qi Gong wirken ausgleichend und férdern innere Ruhe, wahrend Yoga Kraft, Flexibilitat
und Achtsamkeit starkt — perfekt abgestimmt auf die Anforderungen unseres modernen Lebens.

Alle Ubungen werden individuell an die Teilnehmenden angepasst — so finden Sie lhren ganz persénlichen Weg zu mehr Energie,
Gelassenheit und Balance. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — nur Offenheit und Freude an Bewegung.

Kursleitung: Roswitha Mayerhofer
Fr. 20.02.2026 bis Fr. 19.06.26, 16:30-17:30 (14 Termine)

Kurspreis: € 137,20
Ort: VHS Mehrzweckraum 2, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt
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GESUNDHEIT UND BEWEGUNG - SAMSTAGS

YOGA & QI GONG —- BEWEGUNG, BALANCE, ENERGIE — ONLINE-KURS
$267870110 NEU

Erleben Sie die harmonische Verbindung zweier fernéstlicher Bewegungsformen: Yoga und Qi Gong. In diesem Kurs verschmelzen
flieRende Qi-Gong-Sequenzen mit den kraftvollen und zugleich achtsamen Ubungen des Yoga. Das Ergebnis ist ein ganzheitliches
Training, das Korper, Geist und Energie in Einklang bringt.
Die sanften, meditativen Bewegungen des Qi Gong wirken ausgleichend und férdern innere Ruhe, wahrend Yoga Kraft, Flexibilitat
und Achtsamkeit starkt — perfekt abgestimmt auf die Anforderungen unseres modernen Lebens.
Alle Ubungen werden individuell an die Teilnehmenden angepasst — so finden Sie lhren ganz persénlichen Weg zu mehr Energie,
Gelassenheit und Balance. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — nur Offenheit und Freude an Bewegung.
Hierbei handelt es sich um einen ONLINE-KURS.

Kursleitung: Roswitha Mayerhofer

Sa. 21.02.2026 bis Sa. 20.06.26, 19:00-20:00 (12 Termine)

Kurspreis: € 117,60

TANZKURSE

ORIENTALISCHER TANZ ANFANGERINNEN, FRAUENKURS
$267900101

Mochten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiihlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsaulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Kérper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 25.03.26, 15:30-16:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 98,00

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

ORIENTALISCHER TANZ ANFANGERINNEN - FORTSETZUNG, FRAUENKURS
S$267900102

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiihlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsdulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Korper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 27.05.26, 15:30-16:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

ORIENTALISCHER TANZ ANFANGERINNEN MIT VORKENNTNISSEN, FRAUENKURS
$267900104

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiilhlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsdulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Kérper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 25.03.26, 16:30-17:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl
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ORIENTALISCHER TANZ ANFANGERINNEN MIT VORKENNTNISSEN - FORTSETZUNG, FRAUENKURS
$267900105

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiihlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsdulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Korper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 27.05.26, 16:30-17:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

ORIENTALISCHER TANZ FORTGESCHRITTEN 1, FRAUENKURS
$267900107

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiilhlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsaulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Kérper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 25.03.26, 17:30-18:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

ORIENTALISCHER TANZ FORTGESCHRITTEN 1 - FORTSETZUNG, FRAUENKURS
S267900108

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich flihlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsaulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Kérper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 27.05.26, 17:30-18:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

ORIENTALISCHER TANZ FORTGESCHRITTEN 2, FRAUENKURS
$267900109

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiilhlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsdulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Korper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak
Mi. 11.02.2026 bis Mi. 25.03.26, 18:30-19:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50
Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl
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ORIENTALISCHER TANZ FORTGESCHRITTEN 2 - FORTSETZUNG, FRAUENKURS
$267900110

Méchten Sie Ihren Kérper besser kennenlernen, sich selbstbewusst und weiblich fiihlen? Oder haben Sie gar Riickenschmerzen,
Wirbelsdulenprobleme oder eine schwache Muskulatur? Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des Orientalischen Tanzes kennen,
tauchen Sie ein in die orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser flieRenden Bewegungen gezielt Kérper, Geist und Seele
in Einklang! Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!

Kursleitung: Elisabeth Birsak

Mi. 15.04.2026 bis Mi. 27.05.26, 18:30-19:30 (7 Termine)

Kurspreis: € 108,50

Ort: Tennis- u. Freizeitanlage Neudorfl, Aerobic-Saal, Fabriksgelande 9, 7201 Neudorfl

BALLETT FUR FORTGESCHRITTENE (Jugendliche ab 9. Schulstufe und Erwachsene)
S$267900115
Dieser Kurs richtet sich an fortgeschritten__e Tanzerinnen und Tanzer, die ihre Technik weiterentwickeln und ihre Ausdruckskraft
verfeinern mochten. Mit anspruchsvollen Ubungen an der Stange, komplexen Kombinationen und Choreografiearbeit férdern wir
Kraft, Prazision und Eleganz.

Kursleitung: Elisabeth Peschke

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 17.06.26, 17:00-18:00 (18 Termine)

Kurspreis: € 147,60

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

BALLETT FUR FORTGESCHRITTENE (Erwachsene)
S$267900118

Dieser Kurs bietet erfahrenen Tanzerinnen und Téanzern die Méglichkeit, ihre Balletitechnik zu verfeinern. Mit anspruchsvollen
Ubungen an der Stange, komplexen Schrittfolgen und fokussierter Choreografiearbeit starken wir Ausdruck, Prazision und
korperliche Eleganz.

Kursleitung: Elisabeth Peschke

Fr. 13.02.2026 bis Fr. 19.06.26, 17:45-19:30 (17 Termine)

Kurspreis: € 243,95

Ort: VHS Mehrzweckraum 1, Singergasse 14-16, 2700 Wiener Neustadt

Friihbucherbonus

Sie wollen Geld sparen? Dann nutzen Sie die Mdglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschlief3lich
dem 29. Tag vor Kursbeginn anmelden, gewahren wir Ihnen einen Frilhbucherbonus in der Héhe von € 2,00. AulRerdem erhdhen
Sie Ihre Chancen einen Platz in Ihrem Lieblingskurs zu bekommen. Bis zum 15. Tag vor Kursbeginn kdnnen Sie sich ohne Angabe
von Griinden stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschéaftsbedingungen)
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KINDERKURSE UND ELTERN-KIND-KURSE

KINDERKOCHKURS: BUNTE FASCHINGSKUCHE (IN VERKLEIDUNG)
$266670107 NEU

In diesem Kinderkochkurs steht die bunte und gesunde Faschingskiiche im Mittelpunkt. Die Kinder bereiten gemeinsam
abwechslungsreiche Snacks und Gerichte zu, bei denen frische Zutaten und ausgewogene Rezepte im Vordergrund stehen. So
lernen sie auf praktische Weise, wie sich gesunde Erndhrung auch im Fasching einfach und genussvoll umsetzen lasst. Wer
mdchte, kann gerne verkleidet kommen und die Faschingszeit in der Kiiche besonders erleben.

Die Materialkosten (€ 15,00 pro Kind) sind nicht im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs verrechnet.

Kursleitung: Christine Wimmer, MA
Sa. 14.02.2026, 14:00-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 33,00

Ort: NO Mittelschule Bilingual Junior High School, Kiiche EG, Europaallee 2, (Eingang: Anna-Rieger-Gasse), 2700
Wiener Neustadt

KINDERKOCHKURS: FRUHLINGSHAFTE OSTERKUCHE
$266670109 NEU

Passend zum Osterfest entdecken Kinder in diesem Kurs, wie vielseitig gesunde Osterkliche sein kann. Gemeinsam werden
frische, saisonale Zutaten verarbeitet und abwechslungsreiche Rezepte ausprobiert — von herzhaften Snacks bis zu kleinen sii3en
Késtlichkeiten. Dabei steht im Mittelpunkt, wie sich ausgewogene Erndhrung und Genuss ganz einfach verbinden lassen. Die
Kinder nehmen viele praktische Ideen fir die Osterzeit mit nach Hause.

Die Materialkosten (€ 15,00 pro Kind) sind nicht im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs verrechnet.

Kursleitung: Christine Wimmer, MA
Sa. 21.03.2026, 14:00-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 33,00

Ort: NO Mittelschule Bilingual Junior High School, Kiiche EG, Europaallee 2, (Eingang: Anna-Rieger-Gasse), 2700
Wiener Neustadt

KINDERKOCHKURS: SOMMERGENUSS
S$266670111 NEU

Sommer bedeutet Vielfalt, Farben und Genuss. In diesem Kurs widmen sich die Kinder den saisonalen Zutaten und lernen, wie
sich daraus unkomplizierte und erfrischende Gerichte zubereiten lassen. Gemeinsam werden verschiedene kreative
Zubereitungsarten ausprobiert, die auch an heiRen Tagen schmecken. Der Kurs |adt dazu ein, Neues auszuprobieren und die
Leichtigkeit des Sommers in der eigenen Kiiche zu erleben.

Die Materialkosten (€ 15,00 pro Kind) sind nicht im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs verrechnet.

Kursleitung: Christine Wimmer, MA
Sa. 30.05.2026, 14:00-17:00 (1 Termin)

Kurspreis: € 33,00

Ort: NO Mittelschule Bilingual Junior High School, Kiiche EG, Europaallee 2, (Eingang: Anna-Rieger-Gasse), 2700
Wiener Neustadt

LESECLUB FUR KIDS AB 8 JAHREN
$266690104 NEU

Liest und horst du gerne spannende oder fantasievolle Geschichten? Magst du Biicher und méchtest dich auch gerne mit anderen
Lesefreunden driber austauschen? Dann komm in den Leseclub!

Wir treffen uns einmal im Monat und werden gemeinsam durch das Land der Biicher reisen, Uber unsere Lieblingsblcher plaudern
und neue Geschichten entdecken!

Im Zuge einer Kooperation mit der Bibliothek im Zentrum kann der Kurs in diesem Semester kostenlos fur die Teilnehmer:innen
angeboten werden. Aus organisatorischen Griinden ist eine verbindliche Anmeldung unbedingt erforderlich!

Kursleitung: Karin Mech

Fr. 13.03.2026 bis Fr. 12.06.26, 15:30-17:00 (4 Termine) BIBLIOTHEK
IM ZENTRUM

Kurspreis: kostenfrei Hochsghul & Stadtblbothk

Ort: Bibliothek im Zentrum, Schlégelgasse 22-26, 2700 Wiener Neustadt
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ELTERN-KIND-TURNEN (16-36 Monate)
$267920102

In unserem spielerischen Eltern-Kind-Kurs stehen Bewegung und Freude im Vordergrund! Gemeinsam mit lhrem Kind entdecken
Sie abwechslungsreiche Aufwarmspiele und einen Gerategarten mit spannenden Herausforderungen wie Luftballons, Reifen,
Ballen, Rollwagen und Pezziballen. Durch das kreative Bewegungsangebot starken wir das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und die Bindung zwischen Eltern und Kind.

Kursleitung: Karin Kellermann

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 22.06.26, 15:00-16:00 (17 Termine)

Kurspreis: € 110,50

Ort: Sportunion Turnsaal, Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

ELTERN-KIND-TURNEN (16-36 Monate)
$267920103

In unserem spielerischen Eltern-Kind-Kurs stehen Bewegung und Freude im Vordergrund! Gemeinsam mit lhrem Kind entdecken
Sie abwechslungsreiche Aufwarmspiele und einen Gerategarten mit spannenden Herausforderungen wie Luftballons, Reifen,
Ballen, Rollwagen und Pezziballen. Durch das kreative Bewegungsangebot starken wir das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und die Bindung zwischen Eltern und Kind.

Kursleitung: Karin Kellermann

Mo. 09.02.2026 bis Mo. 22.06.26, 16:00-17:00 (17 Termine)

Kurspreis: € 110,50

Ort: Sportunion Turnsaal, Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

ELTERN-KIND-TURNEN (16-36 Monate)
S267920104

In unserem spielerischen Eltern-Kind-Kurs stehen Bewegung und Freude im Vordergrund! Gemeinsam mit Ihrem Kind entdecken
Sie abwechslungsreiche Aufwarmspiele und einen Gerategarten mit spannenden Herausforderungen wie Luftballons, Reifen,
Ballen, Rollwagen und Pezziballen. Durch das kreative Bewegungsangebot starken wir das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und die Bindung zwischen Eltern und Kind.

Kursleitung: Karin Kellermann

Di. 10.02.2026 bis Di. 23.06.26, 17:00-18:00 (19 Termine)

Kurspreis: € 123,50

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

ELTERN-KIND-TURNEN (16-36 Monate)
S$267920105

In unserem spielerischen Eltern-Kind-Kurs stehen Bewegung und Freude im Vordergrund! Gemeinsam mit Ihrem Kind entdecken
Sie abwechslungsreiche Aufwarmspiele und einen Gerategarten mit spannenden Herausforderungen wie Luftballons, Reifen,
Ballen, Rollwagen und Pezziballen. Durch das kreative Bewegungsangebot starken wir das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und die Bindung zwischen Eltern und Kind.

Kursleitung: Manuela Krumpholz
Mi. 11.02.2026 bis Mi. 01.07.26, 17:00-18:00 (20 Termine)

Kurspreis: € 130,00
Ort: Volksschule Rudolf-Wehrl, Turnsaal, Wéllersdorfer Stra3e 7 (Eingang: Fliegergasse), 2700 Wiener Neustadt
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ELTERN-KIND-TURNEN (16-36 Monate)
$267920107

In unserem spielerischen Eltern-Kind-Kurs stehen Bewegung und Freude im Vordergrund! Gemeinsam mit Ihrem Kind entdecken
Sie abwechslungsreiche Aufwarmspiele und einen Gerategarten mit spannenden Herausforderungen wie Luftballons, Reifen,
Ballen, Rollwagen und Pezziballen. Durch das kreative Bewegungsangebot starken wir das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
und die Bindung zwischen Eltern und Kind.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Fr. 13.02.2026 bis Fr. 26.06.26, 17:00-18:00 (16 Termine)

Kurspreis: € 104,00

Ort: Volksschule Rudolf-Wehrl, Turnsaal, Woéllersdorfer Stral’e 7 (Eingang: Fliegergasse), 2700 Wiener Neustadt

TURNEN FUR KINDER (3-6 Jahre)
S$267920110
In diesem Kurs erleben die Kleinsten Bewegungsfreude mit Luftballons, Reifen, Reisséckchen und einem bunten Gerétegarten.
Mit Spielen und kindgerechten Ubungen férdern wir Koordination, Balance und Motorik — spielerisch und voller Spaf3!
Kursleitung: Manuela Krumpholz, Karin Kellermann
Do. 12.02.2026 bis Do. 02.07.26, 16:00-17:00 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

TURNEN FUR KINDER (3-6 Jahre)
S$267920112
In diesem Kurs erleben die Kleinsten Bewegungsfreude mit Luftballons, Reifen, Reisséckchen und einem bunten Gerétegarten.
Mit Spielen und kindgerechten Ubungen fordern wir Koordination, Balance und Motorik — spielerisch und voller SpaR!
Kursleitung: Manuela Krumpholz, Karin Kellermann
Do. 12.02.2026 bis Do. 02.07.26, 17:00-18:00 (18 Termine)
Kurspreis: € 117,00

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

TURNEN FUR KINDER (3-6 Jahre)
S267920114
In diesem Kurs erleben die Kleinsten Bewegungsfreude mit Luftballons, Reifen, Reisséckchen und einem bunten Gerétegarten.
Mit Spielen und kindgerechten Ubungen fordern wir Koordination, Balance und Motorik — spielerisch und voller SpaR!
Kursleitung: Manuela Krumpholz, Karin Kellermann
Fr. 13.02.2026 bis Fr. 26.06.26, 15:00-16:00 (16 Termine)
Kurspreis: € 104,00
Ort: Volksschule Rudolf-Wehrl, Turnsaal, Woéllersdorfer Stral’e 7 (Eingang: Fliegergasse), 2700 Wiener Neustadt

TURNEN FUR KINDER (3-6 Jahre)
S267920116
In diesem Kurs erleben die Kleinsten Bewegungsfreude mit Luftballons, Reifen, Reisséckchen und einem bunten Gerétegarten.
Mit Spielen und kindgerechten Ubungen fordern wir Koordination, Balance und Motorik — spielerisch und voller SpaR!
Kursleitung: Manuela Krumpholz, Karin Kellermann
Fr. 13.02.2026 bis Fr. 26.06.26, 16:00-17:00 (16 Termine)
Kurspreis: € 104,00
Ort: Volksschule Rudolf-Wehrl, Turnsaal, Wéllersdorfer Stral’e 7 (Eingang: Fliegergasse), 2700 Wiener Neustadt
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TURNEN FUR KINDER (6-10 Jahre)
S$267920134
In diesem Kurs entdecken Kinder spielerisch die Freude an Bewegung! Mit Gerateturnen, lustigen Ballspielen und
abwechslungsreichen Ubungen férdern wir Koordination, Kraft und Teamgeist. Gemeinsam lernen wir neue Fahigkeiten und haben
jede Menge Spaly!

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mi. 11.02.2026 bis Mi. 01.07.26, 18:00-19:00 (20 Termine)

Kurspreis: € 130,00

Ort: Volksschule Rudolf-Wehrl, Turnsaal, Wéllersdorfer Stral’e 7 (Eingang: Fliegergasse), 2700 Wiener Neustadt

TURNEN FUR KINDER (6-10 Jahre)
S267920142
Siehe Beschreibung mit der Kursnummer S267920134.

Kursleitung: Karin Kellermann
Do. 12.02.2026 bis Do. 25.06.26, 18:00-19:00 (17 Termine)
Kurspreis: € 110,50

Ort: Volksschule Josefstadt, Turnsaal, Sonnleitnergasse 1 (linker Eingang), 2700 Wiener Neustadt

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - ANFANGERINNEN - INTENSIVKURS - A1
$265419901

Dieser Kurs richtet sich an Anfangerinnen und bietet eine ideale Einfilhrung fiir den Alltag in Osterreich. Ziel ist es, praktische
Sprachkenntnisse und kulturelles Wissen zu vermitteln, um das tagliche Leben — von Einkaufen bis Behérdengangen — leichter zu
gestalten.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafiir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Blro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Anton Maurer, MA
Mo. 06.07.2026 bis Fr. 24.07.26, 08:15-10:15 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 183,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

Der Kurs findet taglich von Montag bis Freitag statt.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - LEICHT FORTGESCHRITTENE - INTENSIVKURS - A2
S$265419902

Dieser Deutschkurs richtet sich an Personen ohne deutsche Mutte_rsprache, die bereits erste Deutschkenntnisse erworben haben
— sei es durch friihere Deutschkurse oder langeren Aufenthalt in Osterreich. In diesem Kurs vertiefen Sie Ihre Sprachkenntnisse,
erweitern lhren Wortschatz und gewinnen mehr Sicherheit im Alltag und Berufsleben.

Der Kurs wird als Teil der Integrationsvereinbarung anerkannt; ein Bundesgutschein (blauer Gutschein) kann dafir genutzt werden
und ist vor Kursbeginn im Biro der Volkshochschule abzugeben.

Kursleitung: Anton Maurer, MA
Mo. 06.07.2026 bis Fr. 24.07.26, 10:15-12:15 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 183,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart.

Der Kurs findet taglich von Montag bis Freitag statt.
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DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE - FORTGESCHRITTENE - INTENSIVKURS B1
$265419903

Dieser Kurs richtet sich an Personen mit nicht deutscher Muttersprache, die bereits Uber grundlegende Deutschkenntnisse verfiigen
und diese vertiefen mochten. In diesem Kurs werden die vier Sprachkompetenzen - Héren, Sprechen, Lesen und Schreiben -
weiterentwickelt und gefestigt. Der Kurs bereitet die Teilnehmenden auf den selbststédndigen Gebrauch der deutschen Sprache in
alltéglichen Situationen und beruflichen Kontexten vor. Voraussetzungen: Um an diesem Kurs teilzunehmen, sollten die
Teilnehmenden Uber Deutschkenntnisse auf dem A2-Niveau verfliigen.

Kursleitung: Sandra Tir, MA
Mo. 06.07.2026 bis Fr. 24.07.26, 17:00-19:00 (15 Termine) A(
Kurspreis: € 183,00

Ort: Volksschule Baumkirchnerring, Raum 1, Baumkirchnerring 18 (Eingang: Raugasse - Gartentor, durch den Schulhof
durch und links bei den Stiegen in das Untergeschoss), 2700 Wiener Neustadt

Mitzubringen: Cornelsen, Pluspunkt Deutsch B1 - Leben in Osterreich, ISBN 978-3-06-520981-6

Der Kurs findet taglich von Montag bis Freitag statt.

SOMMER-OSTEOPOROSE-RUCKEN-GYMNASTIK

S267930101

Fir diesen Kurs ist keine Anmeldung notwendig. Sie kdnnen beliebig oft teiinehmen und zahlen bei jedem Besuch direkt bei der
Kursleiterin. Da der Kursraum relativ klein ist, bitten wir um Verstandnis, dass nicht immer alle Interessenten angenommen werden
konnen. Sollte dieses Kursangebot ungeniigend genutzt werden, behalten wir uns vor, den Kurs auch wahrend der Laufzeit
abzusagen.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Mo. 06.07.2026 bis Mo. 31.08.26, 08:30-09:30 (9 Termine)

Kurspreis: € 58,50

Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Strae 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

Pro Kursbesuch sind € 6,50 bei der Kursleitung zu bezahlen.

SOMMER-OSTEOPOROSE-RUCKEN-GYMNASTIK
S$267930102

Fir diesen Kurs ist keine Anmeldung notwendig. Sie kdnnen beliebig oft teiinehmen und zahlen bei jedem Besuch direkt bei der
Kursleiterin. Da der Kursraum relativ klein ist, bitten wir um Verstandnis, dass nicht immer alle Interessenten angenommen werden
konnen. Sollte dieses Kursangebot ungeniigend genutzt werden, behalten wir uns vor, den Kurs auch wahrend der Laufzeit
abzusagen.

Kursleitung: Manuela Krumpholz

Di. 07.07.2026 bis Di. 01.09.26, 08:30-09:30 (9 Termine)

Kurspreis: € 58,50

Ort: VHS Vortragssaal, Herzog Leopold-Stralie 21 (Eingang: Theaterhof), 2700 Wiener Neustadt

Pro Kursbesuch sind € 6,50 bei der Kursleitung zu bezahlen.

Wir wiinschen lhnen viel Freude
mit unserem Kursprogramm
und hoffen, dass fiir Sie der passende Kurs dabei ist!
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Anmeldungen zu Kursen:
e  Online Anmeldung: Die Anmeldung kann jederzeit Uber das Anmeldeformular der Homepage (direkt bei den einzelnen
Kursen) erfolgen.
¢ Telefonische Anmeldung: Wahrend den Offnungszeiten von Montag bis Freitag, 8-12 Uhr, sowie Montag bis
Donnerstag, 13-16 Uhr, unter 02622/373-922 bzw. 923 bzw. 924.
e Personliche Anmeldung: Neues Rathaus, Neuklosterplatz 1, 2700 Wiener Neustadt, Erdgeschoss rechts,
Volkshochschule. Bitte beachten Sie die offiziellen Offnungszeiten des Rathauses.

1. Bedingungen fiir den Kursbesuch:

1.1. Anmeldung: Die Anmeldung kann schriftlich, telefonisch, per E-Mail, personlich im Biiro der Volkshochschule oder direkt Gber das Online-Formular
auf der Homepage verbindlich (Zustimmung zu Geschéaftsbedingungen) durchgefihrt werden. Bei telefonischen und persénlichen Anmeldungen wird auf die
Geschéaftsbedingungen, insbesondere auf die Abmelde- und Stornobedingungen, hingewiesen. Die Anmeldung ist in jedem Fall verbindlich und begriindet
die Pflicht zur Bezahlung der Kursgebuhr. Diese Pflicht wird nur durch eine rechtzeitige Abmeldung (Punkt 1.7.) aufgehoben. Die Anmeldung hat spatestens
am 15. Tag vor Kursbeginn zu erfolgen. Spater einlangende Anmeldungen kénnen nur in Ausnahmeféllen bericksichtigt werden. Die Leitung der
Volkshochschule hat das Recht, Anmeldungen von Teilnehmerninnen zuriickzuweisen, wenn zu erwarten ist, dass die fachlichen Qualifikationen der
Personen nicht ausreichend sind, um den Kurs erfolgreich zu besuchen. Weiters kann eine Anmeldung zurlickgewiesen werden, wenn der/die Teilnehmerin
in vergangenen Semestern die Kursgebihr jeweils erst nach mehreren Mahnungen oder gar nicht einbezahlt hat oder zu erwarten ist, dass er/sie durch
sein/ihr Verhalten gegenuiber dem/r Kursleiterin oder anderen Teilnehmerninnen den Kursbetrieb erheblich stort. Auf Verlangen des/der Teilnehmersin ist die
Zurtickweisung der Anmeldung schriftlich zu begriinden.

1.2. Kursgebiihr: Die Kursgebihr ist am Tag des ersten Kurstages féllig. In ihr sind — soweit im Kursprogramm nichts anderes angegeben ist — keine
Kosten fur Skripten, Lehrbicher, bendtigte Materialien 0.a. enthalten.

1.2.1. Mindestteilnehmerinnenzahl/Kleingruppen: Die Abhaltung eines Kurses ist an eine Mindestteilnehmerinnenzahl gebunden. Wird die
Mindestteilnehmerinnenzahl nicht erreicht, so kann der Kurs dennoch als Kleingruppenkurs durchgefiihrt werden, wenn sich alle Teilnehmerlnnen mit dem
im Einzelfall festzulegenden Mehrpreis einverstanden erklaren. Das Einverstandnis ist miindlich oder schriftlich von der VHS einzuholen. Ein Einstieg in einen
Kleingruppenkurs zu einem spateren Zeitpunkt ist nur in Ausnahmefallen, nach vorheriger Genehmigung durch die VHS-Leitung, mdglich. Fir die
Stornogebiihr (Pkt. 1.9.) ist der jeweils vorgeschriebene Kurspreis mafigeblich.

1.3. Ratenzahlungen: Es sind keine Ratenzahlungen méglich.

1.4. ErméRigungen: Die nachstehend angefiihrten ErmaRigungen gelten nur fiir Kurse der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt, nicht aber fiir
Vortrége (= 3 oder weniger Lehreinheiten a 60 Minuten) und Kurse, fir die jeweils beim Besuch Kursgebihr zu entrichten ist (Sommergymnastik). Je Kurs
ist nur je eine unter den Punkten 1.4.1. bis 1.4.3. angefiihrten ErmaRigungen mdglich — es wird die jeweils Hochste gewahrt. Besteht Anspruch auf mehrere
ErmaRigungen und werden mehrere Kurse besucht, kann jeweils eine der unter den Punkten 1.4.1. bis 1.4.3. angefiihrten ErmaRigungen je Kurs gewahrt
werden. Der entsprechende Nachweis muss bei der Anmeldung vorgelegt werden — spater vorgelegte Nachweise kénnen nicht mehr anerkannt werden.

1.4.1. Inhaberlnnen der ,,Soziales Neustadt PlusCard“: Inhaberinnen dieser Card erhalten eine ErméaRigung von 50% auf einen Kurs je Semester.

1.4.2. Inhaberlnnen der ,,Soziales Neustadt SeniorCard“: Inhaberlnnen dieser Card erhalten eine ErmaRigung von 10% auf einen Kurs je Semester.

1.4.3. Schiiler und Studenten: Schilerinnen und Studenteninnen ohne eigenes Einkommen erhalten nach Vorlage eines entsprechenden Ausweises
eine ErmaRigung von 20 % der Kursgebihr auf einen Kurs je Semester aus der Kategorie ,Fremdsprachen®.

1.4.4. Friihbucherbonus: Erfolgt die Anmeldung zu einem Kurs bis zum einschlief3lich 29. Tag vor Beginn des Kurses wird ein Frihbucherbonus im
Wert von € 2,00 gewahrt.

1.5. Férderungen: Der Besuch verschiedener Volkshochschulkurse wird von verschiedenen Institutionen geférdert. Informationen sind vor Kursbeginn bei
den jeweiligen Institutionen einzuholen. Die Volkshochschule haftet nicht fiir allfallig zu spat oder unrichtig eingeholte Informationen. Fir die Einldsung des
AK — Bildungsboni ist Bedingung, dass er 14 Tage vor Kursbeginn in der Volkshochschule vorgelegt wird.

1.6. Schnupperabende: Prinzipiell sind bei den Kursen der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt keine Schnupperabende vorgesehen. Dies
bedeutet, dass bei einem kurzfristigen Kursbesuch die gleichen Kursgebihren verrechnet werden wie in einem Stornofall (Pkt. 1.9.).

1.7. Abmeldung: Eine Abmeldung von einem bereits gebuchten Kurs ist kostenfrei bis zum einschlieBlich 15. Tag vor Kursbeginn méglich. Danach muss
auf die Einhebung einer Stornogebuhr (Pkt. 1.9.) bestanden werden, es sei denn, es wird einE Ersatzteilinehmerln namhaft gemacht. Abmeldungen sind nur
schriftlich oder persénlich im Biro der Volkshochschule méglich! Andere Formen der Abmeldung kénnen nur in Ausnahmefallen berticksichtigt werden. Eine
Abmeldung bei dem/r Kursleiterln ist nicht mdglich.

1.8. Widerrufsrecht (Riicktrittsrecht) im Fernabsatzverkehr nach FAGG:

Teilnehmerlnnen haben das Recht, von auf elektronischem Weg getatigten Kursanmeldungen gemaf Fern- und Auswartsgeschéfte-Gesetz, binnen 14
(vierzehn) Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses.
Um das Widerrufsrecht auszuliben, missen die Teilnehmerinnen die VHS (Volkshochschule Wiener Neustadt, Neuklosterplatz 1, 2700 Wiener Neustadt, E-
Mail: volkshochschule@wiener-neustadt.at) mittels einer eindeutigen Erklarung (z. B. ein mit der Post versandter Brief oder E-Mail) iber den Entschluss, den
Vertrag zu widerrufen, informieren. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass die Mitteilung tber die Austibung des Widerrufsrechts vor Ablauf der
Widerrufsfrist abgesendet wird. Ein Musterformular finden Sie dazu auf der Homepage.

Folgen des Widerrufs
Wenn der Vertrag widerrufen wird, wird die VHS Wiener Neustadt den Teilnehmerinnen alle Zahlungen, die die VHS von diesen erhalten hat, unverziiglich
auf dem Kundenkonto gutschreiben. Wird eine Riickzahlung gefordert, so verwendet die VHS dasselbe Zahlungsmittel, das die Teilnehmerinnen bei der
urspriinglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, es wurde ausdriicklich etwas anderes vereinbart. Haben die Teilnehmerinnen verlangt, dass die
Dienstleistungen wahrend der Widerrufsfrist beginnen sollen, so haben diese einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt,
zu dem die VHS Wiener Neustadt von der Ausiibung des Widerrufsrechts hinsichtlich des Vertrags unterrichtet wurde, bereits erbrachten Dienstleistungen
im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

1.9. Stornogebiihr:

Bei rechtzeitiger Abmeldung (bis zum 15. Tag vor Kursbeginn) entstehen keine Stornokosten. Bei Abmeldungen vom 14. Tag bis einschlief3lich 8. Tag vor
Kursbeginn werden 20 % des Kursbeitrages in Rechnung gestellt. Ab dem 7. Tag vor Kursbeginn bis zum Tag vor dem Kursstart betragt die Stornogebuhr
50% des Kursbeitrages. Ab Beginntag des Kurses wird der gesamte Kursbeitrag féllig, egal ob der Kurs besucht wird oder nicht.

1.10. Mahnwesen: Wird eine Kurs- oder Stornogebiihr nicht rechtzeitig bezahlt, erfolgt 14 Tage nach Falligkeit der Zahlung die erste Mahnung. Wird die
fallige Gebihr auch dann nicht einbezahlt, erfolgt im Abstand von zwei Wochen eine weitere Mahnung, wobei die Mahngeblhr € 5,-- je Mahnung betragt.
Sollten der aushaftende Betrag und die Mahnspesen auch dann nicht einbezahlt werden, wird ein Rechtsanwalt mit der Eintreibung des aushaftenden
Betrages samt Mahngebuhren und Verzugszinsen beauftragt.

1.11. Ummeldung: Eine Ummeldung von einem in einen anderen Kurs der Volkshochschule Wiener Neustadt ist mdéglich, wenn dadurch die
Mindestteiinehmerinnenzahl des urspriinglichen Kurses nicht unter- und die Hoéchstteilnehmerinnenzahl des neuen Kurses nicht Uberschritten wird.
Unterscheidet sich der Kursbeitrag des neuen Kurses von jenem des alten Kurses, erfolgt eine aliquote Differenzrechnung, wobei die bereits besuchten
Termine des alten Kurses den restlichen Terminen des neuen Kurses gegenibergestellt werden.
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1.12. Guthaben und Riickzahlung: Ergibt sich, aus welchen Griinden auch immer, fir eineN Teilnehmerin ein Guthaben, z.B. weil bei einer rechtzeitigen
Abmeldung die Kursgebiihr bereits bezahlt wurde, wird das Guthaben dem/r Kursteilnehmerln gutgeschrieben. Es kann fir einen beliebigen anderen Kurs
verwendet werden und wird von der Volkshochschule automatisch von der nachsten anfallenden Kursgebiihr abgezogen. Bestatigungen Uber bestehende
Guthaben kénnen aus verwaltungstechnischen Griinden nicht ausgestellt werden. — Uber begriindetes Ansuchen (persénlich oder schriftlich) kann ein
Guthaben auch ruckiiberwiesen werden, wenn eine entsprechende Bankverbindung angegeben wird. Eine Riickzahlung in bar oder per Postanweisung ist
nicht moglich.

1.13. Verfahren nach der Kursanmeldung: 14 Tage vor Kursbeginn wird festgestellt, ob gentigend Teilnehmerlnnen angemeldet sind und der Kurs somit
stattfinden kann. Ferner wird — bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerinnenzahl — festgestellt, ob der Kurs als Kleingruppe gefiihrt werden kann (siehe
Pkt. 1.2.1). Bei Uberbelegung erfolgt die Vergabe der Kursplatze in der Reihenfolge der Anmeldungen. Findet der Kurs statt, sendet die Volkshochschule
eine schriftliche Verstandigung mit allen notwendigen Mitteilungen und der Rechnung aus. Muss ein Kurs abgesagt werden, erfolgt ebenso eine schriftliche
oder telefonische Verstandigung der angemeldeten Kursteilnehmerlinnen. Sollte ein Kurs terminlich verlegt werden missen, erfolgt die Verstandigung
entsprechend friher oder spater — eine Verlegung des Kurstermins bedingt keinen Anspruch auf Nichtbezahlung bzw. Ruckvergiitung der Kursgebuhr; es
gelten die Bestimmungen der Pkte. 1.7. bis 1.10. .

1.14. Kurszeiten: An Feiertagen und schulfreien Tagen (auch schulautonom festgelegten) finden in den betreffenden Schulen keine Kurse statt, sofern im

Kursprogramm nichts anderes angegeben bzw. mit dem/r KursleiterIn nichts anderes vereinbart ist.
Die meisten Kurszeiten sind im Kursprogramm angegeben. Allfallige Pausen werden zwischen dem/r Kursleiterin und den Kursteilnehmerninnen frei
vereinbart und sind — soferne nichts anderes angegeben ist — in der Kurszeit integriert. Die Kurse finden, wenn im Kursprogramm nichts anderes angegeben
ist, in Wiener Neustadt statt. Die Volkshochschule muss sich Anderungen der Kurszeiten vorbehalten — sie werden nur im dufRersten Notfall vorgenommen,
kénnen aber nie ganz vermieden werden. Sollten wegen Verhinderung des/r Kursleitersin oder anderen wichtigen Griinden einzelne Termine ausfallen, so
werden die Kursteilnehmerlnnen vom/von der Kursleiterln oder der Volkshochschule telefonisch oder per Mail verstandigt, soferne bei der Anmeldung
Kontaktdaten angegeben wurden und der/die Teilnehmerin auch tatsachlich erreichbar ist. Die entfallenen Kurseinheiten werden im Einvernehmen
eingebracht (in der Regel am Kursende angehangt). Alle diese Umstande bedingen keinen Anspruch auf Nichtbezahlung bzw. Verminderung oder
Ruickvergltung der Kursgebihr; es gelten die Bestimmungen der Pkte. 1.7. bis 1.10. . Lediglich, wenn die angegebene Anzahl der Lehreinheiten nicht
erbracht werden kann, wird die aliquote Kursgebuhr gutgeschrieben bzw. riickerstattet (siehe Punkt 1.12.).

1.15. Kursleiterln: Die Volkshochschule muss sich das Recht vorbehalten, in Ausnahmefallen die Kursleitung kurzfristig — auch wahrend des laufenden
Kurses — zu andern. Ist die Volkshochschule nicht in der Lage, eineN gleichwertigeN Ersatzkursleiterln zu stellen und muss der Kurs deshalb — auch kurzfristig
— abgesagt oder abgebrochen werden, besteht Anspruch auf Gutschrift bzw. Riickersatz bereits einbezahlter Kursgebihren im aliquoten Ausmal} — siehe
Punkt 1.12. .

1.16. Teilnahmebestédtigungen: Nach Beendigung des Kurses erhalten die Teilnehmerinnen bei regelmaRigem Besuch (mindestens 75 % der
Lehreinheiten) eine Teilnahmebestétigung allgemeiner Art, ausgenommen Gymnastik-, Tanz-, Sport- und Kreativkurse. Sollte bei den ausgenommenen
Kursen dennoch eine Bestatigung gewiinscht werden, ist dies bei Vorsprache im Buro der Volkshochschule méglich. Aus organisatorischen Griinden kdnnen
Teilnahmebestatigungen und Bestatigungen anderer Art héchstens zwei Jahre rliickwirkend ausgestellt werden.

1.17. Kursraumlichkeiten: Die Volkshochschule verfugt kaum Uber eigene Raumlichkeiten zur Abhaltung ihrer Kurse. Sie ist also nur eingemietet und
muss daher die Bedingungen der Quartiergeber erfilllen [Rauchverbot, Tragen von Hausschuhen, Halteverbot unmittelbar vor den Schuleingédngen
(Feuerwehrzufahrt), etc.]. Der Zutritt zu den Raumlichkeiten ist erst zu Kursbeginn (wenn der Raum frei ist, friihestens 15 Minuten davor) mdglich. Die
Volkshochschule behalt sich daher das Recht vor, bei dauerhafter Nichtbefolgung dieser Vorschriften Teilnehmerlnnen vom weiteren Kursbesuch
auszuschlief3en. In diesen Fallen besteht kein Anspruch auf Gutschrift oder Riickerstattung der Kursgebuhren.

1.18. Haftungsausschluss: Die Volkshochschule Wiener Neustadt Gbernimmt keine wie immer geartete Haftung fir Schaden an Leib und Gut, die sich
durch die Teilnahme an Veranstaltungen der Volkshochschule oder auf dem Weg dorthin ergeben kénnten. In diesen Haftungsausschluss sind auch die
Kursleiterinnen einbezogen.

1.19. Datenschutz: Die Volkshochschule Wiener Neustadt speichert aus organisatorischen Griinden die Daten der Teilnehmerinnen und
Interessenteninnen. Sie werden nur zur Verwaltung und anonymisierten statistischen Verwertung genutzt. Eine Ubermittlung der gespeicherten Daten an
Dritte wird ausschlieRlich im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen durchgefihrt (Information gemaR § 22 Datenschutzgesetz). Jede Kursbuchung ist ein
Vertragsabschluss mit dem Magistrat der Stadt Wiener Neustadt. Verantwortlich im Sinne der Datenschutzverordnung ist der Birgermeister der Stadt. Mit ihr
stimmen die Teilnehmerlnnen den AGB's zu und erteilen die datenschutzrechtliche Zustimmung zur elektronischen Erfassung und Verarbeitung der Angaben
zur Person fur alle zum Betrieb der Volkshochschule gehdérenden erforderlichen Vorgange.

Die Volkshochschule behandelt samtliche personlichen Angaben der Teilnehmerinnen vertraulich. Mit der Ubermittlung der Daten willigen die
Teilnehmerlnnen ein, dass personenbezogene Daten (Anrede, Vor- und Zuname, Adresse, Telefonnummer, E-Mail, Geb.Datum), die elektronisch, telefonisch,
miindlich, per Fax oder schriftlich (ibermittelt werden, gespeichert und fiir die jeweilige Buchung und die Ubermittiung von Informationen verwendet werden
dirfen.

Die Teilnehmerlnnen erteilen ihre ausdriickliche Zustimmung fiir die Weiterleitung der Daten an Férderstellen, OIF und OSD, sofern dies aufgrund von ihnen
in Anspruch genommenen Férderungen oder zwecks Ablegung einer Prifung erforderlich ist.

Die Teilnehmerinnen stimmen einer Weiterleitung ihrer bekanntgegebenen Daten an die Firma softconcept und Kufer Software GmbH zum Zwecke der
elektronischen Verarbeitung im Sinne des geltenden Datenschutzgesetzes ausdriicklich zu. Dies ist fiir die Vertragserfullung erforderlich.

Die Teilnehmerlnnen stimmen einer elektronischen Verarbeitung und Ubermittlung ihrer bekanntgegebenen Daten zum Zwecke des Inkassowesenes im
Sinne des geltenden Datenschutzgesetzes ausdriicklich zu.

Personliche Daten der Teilnehmerinnen werden nur in dem fir die Volkshochschule unbedingt erforderlichen Umfang verarbeitet und solange gespeichert,
wie dies fur die Erfillung der Verwaltungsaufgaben der Volkshochschule bzw. aufgrund von gesetzlichen Aufbewahrungsfristen (aus steuerrechtlichen
Griinden zumindest 7 Jahre) erforderlich ist.

Sollten sich die persénlichen Daten der Teilnehmerinnen gedndert haben oder diese keine weiteren Informationen von der Volkshochschule erhalten wollen,
kann dies per Mail an volkshochschule@wiener-neustadt.at oder telefonisch bekannt gegeben werden. Unser Datenschutzbeauftragter ist unter
datenschutz@wiener-neustadt.at oder personlich im Alten Rathaus erreichbar.

2. Gerichtsstand: Fir Streitigkeiten aus diesen Geschaftsbedingungen gilt das sachlich jeweils zustandige Gericht in Wiener Neustadt als vereinbart.

Die Geschiftsbedingungen sind auf der Homepage der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt (www.vhs.wiener-neustadt.at) und
in jedem gedruckten Kursprogramm zu veroéffentlichen. Ferner sind sie in den Raumlichkeiten der VHS Wiener Neustadt aufgelegt und
werden Interessenteninnen auf Verlangen ausgefolgt.
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Magistrat der Stadt Wiener Neustadt
Geschéftsbereich IV (Soziales, Bildung und Gesellschaft)
Gruppe IV/1 - Schulen, Kindergarten und Volkshochschule

N DUNG ZU EINEM KURS DER
KSHOCHSCHULE WIENER NEUSTADT

Anmeldung fiir das [] Wintersemester [ ] Sommersemester

Zutreffendes bitte ankreuzen Bitte Jahreszahl eintragen

Bitte bedenken Sie, dass lhre Anmeldung verbindlich ist und Sie zur Zahlung der Kursgebiihr verpflichtet!

Teilnehmerlnnendaten:

] Herr ] Frau

Familienname, Vorname, Titel:

Geb.Dat.: E-Mail:

StraBe, Nummer:

PLZ, Ort: Fax: /
Tel. (mit Vorwahl) : / Tel. (tagsiiber) : /
Beruf (Zutreffendes bitte ankreuzen — wenn arbeitslos, dann bitte auch den vorherigen Beruf):
L] Arbeiterin [] Angestellte/r, Beamterin [] Selbststandig [] arbeitslos [] Pensionistin
[] Haushalt [] Kleinkind [] Lehrling [] Schiilerln [] Studentin [] Préasenzdiener

Kundenlnnendaten (soweitvonden Teilnehmerinnendaten abweichend):

(bei Kindern und Jugendlichen bis zum 18. Geburtstag jedenfalls die Daten des/r Erziehungsberechtigten!)
(wenn der Kurs nicht vom/von der Teilnehmerln bezahlt wird, Daten des/r Zahlungspflichtigen)

] Herr ] Frau

Familienname, Vorname, Titel:

Geb.Dat.: E-Mail:

StraBe, Nummer:

PLZ, Ort: Fax: /
Tel. (mit Vorwahl) : / Tel. (tagsiiber) : /
Beruf (Zutreffendes bitte ankreuzen — wenn arbeitslos, dann bitte auch den vorherigen Beruf):
[] Arbeiterin [] Angestellte/r, Beamterin [] Selbststandig [] arbeitslos [] Pensionistin
[] Haushalt [] Kleinkind [] Lehrling [] Schiilerln [] Studentin [] Préasenzdiener
Ich akzeptiere mit meiner Unterschrift die Allgemeinen Geschléaiftsbe:ingungen der VHS Wiener Neustadt und mochte folgenden Kurs
esuchen:

Kursbezeichnung:

Kursnummer:
Datum Unterschrift
(ZahlungspflichtigeR bzw. Teilnehmerin/
bei Minderjahrigen (unter 18 J.) des/r Erziehungsberechtigen)
2700 Wiener Neustadt, Neuklosterplatz 1, Telefon: 0 26 22 / 373 DW 922-924 Volkshochschule
E-Mail: volkshochschule@wiener-neustadt.at Wiener Neustadt

Homepage: http://www.vhs.wiener-neustadt.at
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Notizen:




HAUPTPLATZ 36
2700 WIENER NEUSTADT

www.marienmarkt.at

Besuchen Sie uns auf Facebook! El/marienmarkt
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