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Einleitung: 
 
 
 

Als kultureller und sozialer Treffpunkt für alle Altersgruppen und als 
Lernort erfüllen die Volkshochschulen eine wichtige gesellschaftliche 
Funktion. Umso erfreulicher ist es, dass die Volkshochschule Wiener 
Neustadt auch heuer wieder den Menschen die Möglichkeit bietet, ihre 
persönliche Lebens- und Berufsperspektive durch den Zugang zu 
Wissen und Bildung zu erhöhen. 
 
Johanna Mikl-Leitner 
Landeshauptfrau Niederösterreich 

 

Die Bildungsmetropole Wiener Neustadt bietet ein breites Spektrum an 
Angeboten – ein wesentlicher Bestandteil davon ist auch die 
Volkshochschule. Im Herzen unserer Stadt positioniert bietet sie 
qualitativ hochwertige Kurse in den verschiedensten Bereichen. Zudem 
ist sie ein Ort des Miteinanders, wo Gleichgesinnte aufeinandertreffen 
und Freundschaften geknüpft werden. Mein Dank gilt allen, die die 
Institution Volkshochschule zu dem gemacht haben, was sie heute ist 
und kontinuierlich daran arbeiten, sie den Bedürfnissen der heutigen 
Zeit weiter anzupassen. 
 

Klaus Schneeberger 
Bürgermeister 
 

Die Möglichkeiten in unserer Volkshochschule sind vielfältig: Ob man für 
die Gesundheit und Fitness etwas tun möchte, sich weiterbilden oder 
einfach etwas Neues ausprobieren, eine Sprache erlernen oder auch die 
persönliche Entwicklung fördern will – die Volkshochschule ist die richtige 
Adresse dafür. Wir arbeiten stets daran, nicht nur den hohen Standard 
unserer Angebote zu halten, sondern diesen genauso wie die 
Programmvielfalt zu erweitern. Ich wünsche viel Freude mit dem neuen 
Kursprogramm! 
 
Erika Buchinger 
Stadträtin 
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Auszug aus unserem Leitbild: 
(Das gesamte Leitbild gibt’s im Büro der Volkshochschule!)

Die Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt ist 
eine kommunale Volkshochschule. Sie versteht 
sich als Erwachsenenbildungseinrichtung, deren 
Auftrag es ist, durch ein möglichst breit gefächertes 
Angebot an Möglichkeiten Bildungsprozesse sowie 
Weiterentwicklungen im Bereich Körper, Geist und 
Seele professionell in Gang zu bringen, zu 
unterstützen und zu begleiten. 
Die VHS fühlt sich den menschlichen Grundwerten 
verpflichtet. Das Prinzip der Toleranz und 
Freiheit, insbesondere der Gedanken, und die 
absolute Anerkennung der Gleichheit in allen 
Bereichen wie Alter, Geschlecht, Herkunft, politische 
Einstellung und Weltanschauung, Religion und soziale 
Stellung, sind Grundmaximen bei allen Aktivitäten 
der Volkshochschule. 
Das Angebot richtet sich an alle Menschen, die ihr 
Wissen erweitern, ihre Chancengleichheit 
verbessern, ihre Kreativität in geleiteten Bahnen 
ausbauen oder ihre körperliche Fitness verbessern 
oder wiedergewinnen möchten. Insbesondere richtet 
sich unser Angebot an alle Personen, die ihre 
Bildungschancen bislang nicht oder nur unzulänglich 
genutzt haben und die auf Grund ihrer finanziellen 
Gegebenheiten nicht die Möglichkeit haben, dies bei 
anderen Bildungsanbietern auf dem Markt zu 
bewerkstelligen.  
Ziel aller Aktivitäten ist es, ein Ort der Begegnung 
zu sein – der Begegnung zwischen Wissen und 
Wissbegierigen, zwischen Lehrenden und Lernenden, 
zwischen MitarbeiternInnen, KursleiternInnen und 
KundenInnen. Unsere VHS ist ein Ort des Lernens 

und der persönlichen Weiterentwicklung, an 
dem alle Beteiligten ihre Vorstellungen und Ideen 
einbringen und verwirklichen sollen. Sie will einen 
Beitrag zur Erhaltung und Entwicklung der 
Chancengleichheit leisten, indem sie finanziell für 
alle Schichten leistbare 
Weiterbildungsmöglichkeiten anbietet. Sie ist das 
kommunale Zentrum öffentlich verantworteter und 
finanzierter Weiterbildung. 
Ziel jedes Kurses ist, dass alle TeilnehmerInnen 
ihren Kursbesuch letztlich als „gelungenes 
Lernen“ empfinden und so eine Bereicherung ihres 
Wissenshorizonts, ihrer persönlichen 
Lebenserfahrung bzw. der Ganzheitlichkeit ihres 
Lebens erfahren. Die Forderung nach lebenslangem 
Lernen soll so gefördert werden, dass Weiterbildung 
als Lust und Freude empfunden wird und nicht als ein 
von irgendwelchen Institutionen erfundenes 
Schlagwort. 
Definition gelungenen Lernens: Die KundenInnen 
sollen in den Kursen gelungenes – lustvolles für 
einige Kreativ- und Bewegungskurse – Lernen 
erfahren, um so zu erreichen, dass das Lernen mit 
Freude und Spaß erlebt wird. Wichtigste 
Voraussetzung ist, dass das erworbene Wissen auch 
angewendet werden kann und dass sich bei späterer 
Anwendung des Erlernten dasselbe lustvolle Gefühl 
wieder einstellt wie beim Erlernen selbst. Um dies zu 
erreichen, bemüht sich die Volkshochschule der Stadt 
Wiener Neustadt mit ihren MitarbeiternInnen und 
KursleiternInnen, die entsprechenden 
Voraussetzungen zu erbringen.
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WEITERE FÖRDERUNGSMÖGLICHKEITEN: 
Es gibt diverse Stellen und Institutionen, die Weiterbildung fördern – da jede von ihnen verschiedene Richtlinien für 
deren Gewährung hat, würde eine Aufzählung den Rahmen dieses Programms sprengen. So fördern z. B. folgende 
Institutionen bestimmte Weiterbildungsmaßnahmen: 
AK Niederösterreich (Details zur Förderung: siehe Inserat auf Seite 3; förderfähige Kurse sind in diesem Kursbuch mit dem 
AK-Logo gekennzeichnet), aber auch der Bildungsgutschein der AK Wien kann ebenso, für Kurse die mit einem AK - Logo 
gekennzeichnet sind, eingelöst werden.  
Den Bildungsgutschein der AK Wien unter 0800-311311 anfordern und spätestens 14 Tage vor Kursbeginn im Büro der 
Volkshochschule abgeben.  
NÖ Bildungsförderung: Das Land NÖ gewährt NÖ ArbeitnehmernInnen eine Bildungsförderung in der Höhe zwischen 
20 % und 80 % der Kurskosten (bis zu maximal € 2.500,00). Details finden Sie unter 
https://www.noe.gv.at/bildungsfoerderung. 
Förderung durch Gewerkschaften: Zahlreiche Fachgewerkschaften fördern Weiterbildungsmaßnahmen ihrer 
Mitglieder durch Kurse an den Volkshochschulen. Daher wird empfohlen, sich vor der Kursanmeldung mit der 
zuständigen Fachgewerkschaft in Verbindung zu setzen, um keine Fristen für eine allfällige Rückvergütung von 
Kursgebühren zu versäumen. 
Förderungen vom AMS: Arbeitslose, die einen berufsbezogenen Weiterbildungskurs besuchen wollen, wird empfohlen, 
sich vor der Kursanmeldung an die zuständige AMS - Regionalstelle zu wenden, ob eine Unterstützung von Seiten des 
AMS möglich ist. 
1424 – NÖ JUGENDKARTE: BesitzerInnen einer gültigen 1424 – NÖ JUGENDKARTE (14- bis 24-jährige) erhalten 20 % 
Ermäßigung auf die Kursgebühr bei Kursen aus den Kategorien "Fremdsprachen", "Poltik, Gesellschaft und Kultur" sowie 
"Kreativität" des Kursprogramms. 

 

 

Unser Büro: 
Anschrift: 2700 Wiener Neustadt, Neues Rathaus, Neuklosterplatz 1, Erdgeschoss, rechts.  
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag, 08:00 bis 12:00 Uhr und Montag bis Donnerstag 13:00 bis 16:00 Uhr. 
 

Unser Personal: 
Wir haben die Kompetenzen über unser Personal, KursleiterInnen sowie Büropersonal zusammengefasst. Diese Profile 
hier zu veröffentlichen, würde den Rahmen des Kursprogramms sprengen. Bei Interesse können Sie unsere Homepage 
besuchen: http://www.vhs.wiener-neustadt.at - Schaltfläche „MitarbeiterInnen“. 
 

Wünsche, Anregungen und Beschwerden: 
Wir bemühen uns zwar redlich, alles so zu organisieren, dass Sie mit den Leistungen der Volkshochschule der Stadt 
Wiener Neustadt zufrieden sind – trotzdem kann einmal etwas nicht so laufen, wie Sie sich das vorstellen. 
Bitte teilen Sie uns das sofort mit, damit wir die Sache auch überprüfen und gegebenenfalls abstellen können. Sie können 
jederzeit Ihre Wünsche, Anregungen und Beschwerden bei uns im Büro deponieren, sie uns telefonisch, per Post, per 
Fax, per E-Mail oder über die Kontaktseite unserer Homepage mitteilen oder in den Briefkasten (Standort: rechts, direkt 
neben dem Eingang ins Neue Rathaus --- bitte in ein Kuvert geben und „VHS“ draufschreiben!) einwerfen. 
Die Wünsche, Anregungen oder Beschwerden können anonym oder mit Namen versehen eingebracht werden – bedenken 
Sie nur, wenn Sie anonym bleiben, werden wir die Sache zwar bearbeiten, können Sie jedoch wegen allfälliger Rückfragen 
nicht kontaktieren.  
 

 

S C H E N K E N  S I E  W E I T E R B I L D U N G  ! ! !  
Eu len-Gut sc he ine  der  VH S  e r hä l t l i c h  

Brauchen Sie ein Geschenk für eine Person, die schon alles hat? Ein Geschenk, wo 
der/die Beschenkte frei entscheiden kann, ob er/sie sich weiterbilden will, 
seine/ihre Kreativität ausleben will oder mehr Fitness erwerben will? 
Dann sind unsere Eulen-Gutscheine genau das Richtige für Sie! Die Gutscheine 
sind für jeden Kurs einlösbar, ganz egal ob Wissenskurs, Gymnastikkurs, 
Kreativkurs oder sonstiger Kurs. Sie kommen zu uns, erwerben mittels Barzahlung 
die gewünschten Gutscheine und können sie sofort verschenken. Es gibt kein 
Verfallsdatum – ist der Wert des Gutscheines höher als der Preis des Kurses, wird 
das restliche Guthaben selbstverständlich für einen weiteren Kurs gutgeschrieben. 
Der/Die Beschenkte kann bei seiner/ihrer nächsten Kursanmeldung den Gutschein 
abgeben und erhält den Wert sofort gutgeschrieben. 
Gutscheine gibt es im Wert von € 50,00, € 20,00 und € 10,00. 
Eulen-Gutscheine sind zu jedem Anlass ein passendes Geschenk! 

 

 
 

I M P R E S S U M :  
Medieninhaber, Heraus- Magistrat der Stadt Wiener Neustadt, Geschäftsbereich IV (Soziales, Bildung und Gesellschaft) 
geber und Verleger: Gruppe IV/I - Volkshochschule, 2700 Wiener Neustadt, Neuklosterplatz 1, Erdgeschoss, rechts 
Layout und für den 
Inhalt verantwortlich: Claus Kraupa, M.A. 
Druck:  Klampferdruck, Universitätsdruckerei, 8181 St.Ruprecht/Raab, Barbara-Klampfer-Straße 347 
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Wir sind als Microsoft IT Academy zertifiziert. 

 

Über die KursleiterInnen der Volkshochschule Wiener Neustadt können Sie Urkunden und Zertifikate 
der C3c®-Initiative erlangen.  
Die C3c®-Initiative wird von Politik und Wirtschaft begrüßt. 
Das C3c®-Zertifizierungsprogramm orientiert sich an den aktuellen 
Bildungsstandards, ist praxisorientiert und skalierbar.  
Es wird so den vielfältigen Bedürfnissen, Interessen und Anforderungen        
rund um Computerkompetenzen gerecht. C3c®-Start bietet den Einstieg   für 
alle, C3c®-Compact deckt Basiskompetenzen ab, C3c®-Plus vertieft 
bedarfsorientiert und C3c®-Specials bauen Kompetenzen kontextspezifisch 
auf.  
Durch das C3c®-Bausteinprinzip können Zertifikate und Urkunden laufend, 
auch Jahre später, nach Bedarf ergänzt werden.  
Weitere Informationen erhalten Sie bei den KursleiternInnen im Kurs und 
unter www.C3c.at. 
 
 

Wir sind ein akkreditiertes C3c®-Competence-Center. 
 

Smartphone & Tablet (Android) – Erste Schritte  Verena Matzak 
€ 59,70 

0300800  

Entdecke die Welt der digitalen Möglichkeiten. Dieser 
Kurs ist für „Absolute Beginner“.  
In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden 
Funktionen Ihres Android Smartphones und Tablets.  
Die Mitnahme des eigenen Gerätes und Ladekabels ist 
erforderlich! 
Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein Smartphone 
oder Tablet mit einem Android-Betriebssystem 
besitzen.  
4 bis max. 7 Personen. 
 
Skriptum wird von der Kursleiterin zusammengestellt und ist im Kursbeitrag inbegriffen. 

 

Mittwoch, 25.09.2024  jeweils 09:30 - 11:00 Uhr. 3 (à 1,5 Std.) 
 
Smartphone & Tablet (Android) - Aufbaukurs  Verena Matzak 

€ 99,50 

0300900  

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden 
Funktionen Ihres Android Smartphones und Tablets. 
Sie sind in der Lage, die Basiseinstellungen Ihren 
Bedürfnissen anzupassen, im Internet zu surfen und 
Apps herunterzuladen und zu deinstallieren.  
Die Mitnahme des eigenen Gerätes und Ladekabels ist 
erforderlich! 
Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein Smartphone 
oder Tablet mit einem Android- Betriebssystem 
besitzen.  
4 bis max. 7 Personen. 
 
Skriptum wird von der Kursleiterin zusammengestellt und ist im Kursbeitrag inbegriffen. 

 

Mittwoch, 30.10.2024 jeweils 09:30 - 11:00 Uhr. 5 (à 1,5 Std.) 
 

http://www.c3c.at/
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Smartphone & Tablet (iOS Apple) - Erste Schritte  Julia Hentschel 
€ 59,70 

0300600  

Entdecke die Welt der digitalen Möglichkeiten. Dieser 
Kurs ist für „Absolute Beginner“.  
In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden 
Funktionen von iPhone und iPad.  
Die Mitnahme des eigenen Gerätes und Ladekabels ist 
erforderlich! 
Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein iPhone oder 
iPad mit einem iOS-Betriebssystem besitzen. 
4  bis max. 7 Personen. 
http://www.julia-hentschel.com 
Skriptum wird von der Kursleiterin zusammengestellt und ist im Kursbeitrag inbegriffen. 

Smartphone Trainerin 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 9:30 - 11:00 Uhr. 3 (à 1,5 Std.) 
 
Smartphone & Tablet (iOS Apple) - Aufbaukurs  Julia Hentschel 

€ 99,50 

0300700  

In diesem Kurs erlernen Sie die grundlegenden 
Funktionen von iPhone und iPad. Sie sind in der Lage, 
die Basiseinstellungen Ihren Bedürfnissen anzupassen, 
im Internet zu surfen und Apps herunterzuladen und zu 
deinstallieren.  
Die Mitnahme des eigenen Gerätes und Ladekabels ist 
erforderlich! 
Dieser Kurs ist nur geeignet, wenn Sie ein iPhone oder 
iPad mit einem iOS-Betriebssystem besitzen. 
4  bis max. 7 Personen. 
http://www.julia-hentschel.com 
Skriptum wird von der Kursleiterin zusammengestellt und ist im Kursbeitrag inbegriffen. 

Smartphone Trainerin 

Mittwoch, 30.10.2024 jeweils 9:30 - 11:00 Uhr. 5 (à 1,5 Std.) 
 
EDV - Erste Schritte  Dipl. Ing. Martin Lovranich 

€ 83,00 
0300300  

Dieser Kurs ist für „Absolute Beginner“.  
Die Kursinhalte werden Schritt für Schritt mit viel 
Geduld und ohne Zeitdruck anhand vieler praktischer 
Beispiele und Übungen verständlich erklärt. Ideal als 
Vorbereitungskurs für den Kurs „EDV-Grundlagen“. 
Inhalt: Einschalten und Anmelden am Computer, 
Bedienung von Maus und Tastatur, Oberfläche von 
Microsoft Windows 10 kennenlernen; Windows 
Explorer: Erstellen, Speichern, Kopieren, Löschen von 
Ordnern und Dateien, Anpassung der wichtigsten 
Computereinstellungen.  
Für diesen Kurs sind keine EDV-Grundkenntnisse 
erforderlich! 
 
Skriptum ist um € 15,00 im Kurs zu erwerben. 

IT-Trainer 

Dienstag, 08.10.2024 u. 
Dienstag, 15.10.2024 

 
jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 

2 (à 3 Std.) 

 
EDV - Grundlagen  Dipl. Ing. Martin Lovranich 

€ 166,00 

0301100  

Nachdem das erste Interesse am PC durch den Kurs 
„EDV - Erste Schritte“ geweckt ist, wird in diesem Kurs 
Schritt für Schritt erklärt wie man den PC im Alltag 
richtig und sinnvoll einsetzen kann.  
Inhalte: Festigung der Inhalte von Kurs „EDV - Erste 
Schritte“, Computerkonfiguration anpassen; 
Anbindung externer Geräte (USB-Sticks, 
Digitalkameras, Smart-phones); Daten komprimieren 
und extrahieren; Grundlagen MS Word 2019  
Texterstellung/ Textformatierung; Grundlagen MS 
Excel 2019 – Tabellenkalkulation; Grundlagen MS 
PowerPoint 2019 - Einfache Präsentationen erstellen; 
Grundlagen Bild-bearbeitung mit der Windows 10 
Fotos-App; Grundlagen Internet.  
Grundkenntnisse am PC erforderlich (siehe Inhalte 
von Kurs „EDV - Erste Schritte“)! 
 
Skriptum ist um € 15,00 im Kurs zu erwerben. 

IT-Trainer 

Dienstag, 05.11.2024 jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 4 (à 3 Std.) 
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EDV - MS Excel 2019 für EinsteigerInnen  Dipl. Ing. Martin Lovranich 
€ 166,00 

0304100  

Erste Schritte mit MS Excel 2019. 
Grundlagenkenntnisse werden verständlich und Schritt 
für Schritt erklärt. 
  
Inhalte: Excel Grundfunktionen kennenlernen, Daten in 
Zellen eingeben, auswählen, sortieren, kopieren und 
löschen, Zeilen und Spalten formatieren, Tabellen-
blätter kopieren, verschieben, löschen und 
umbenennen, mathematische und logische Formeln 
verwenden, Standardfehlermeldungen in Formeln 
erkennen, Zahlen und Textinhalte in einer 
Arbeitsmappe formatieren, Diagramme auswählen, 
erstellen und formatieren, Ergebnisse in verschiedenen 
Dateiformaten speichern, Seiten einrichten und 
Ergebnisse ausdrucken. 
Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich! 
 
Skriptum ist um € 15,00 im Kurs zu erwerben. 

IT-Trainer 

Donnerstag, 12.12.2024 jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 4 (à 3 Std.) 
 

EDV - Unterwegs im Internet  Thomas Jursitzky 
€ 111,00 

0305100  

Dieser Kurs ist für all jene gedacht, die am PC schon 
gut zurechtkommen und nun auch endlich das Internet 
voll für sich entdecken wollen.  
Inhalte: Grundlagen des Internets, Netzwerke und 
Datenaustausch verstehen lernen, Webbrowser 
bedienen und Einstellungen ändern; Suchmaschine 
Google: Informationen und Webseiten finden, 
Webinhalte sichern und ausdrucken, Dateien am PC 
sichern und Webinhalte in ein Dokument kopieren, 
Grundlagen von Urheberrecht und Datenschutz, 
eigenes Mail Konto erstellen (Google-Mail), E-Mail 
verfassen, beantworten, weiterleiten und drucken, 
Dateien an E-Mails anhängen, E-Mails organisieren und 
verwalten, Kalender, Termine und Kontakte verwalten, 
kostenlos Online-Speicherplatz nutzen, Sicherheit 
(persönliche/vertrauliche Daten, Online-
Bankgeschäfte, Einkaufen im Internet). 
Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich! 
 
Skriptum ist um € 15,00 im Kurs zu erwerben. 

 

Mittwoch, 06.11.2024 jeweils 17:30 - 19:30 Uhr. 4 (à 2 Std.) 
 
EDV - MS Word 2019 für EinsteigerInnen  Thomas Jursitzky 

€ 166,00  

0307100  

Erste Schritte mit MS Word 2019. 
Grundlagenkenntnisse werden verständlich und Schritt 
für Schritt erklärt.  
Inhalte: Erstellung von Texten und Formularen; 
Bearbeitung von Texten; Layoutgrundlagen. 
Grundkenntnisse am PC sind unbedingt erforderlich! 
 
Skriptum ist um € 15,00 im Kurs zu erwerben. 

 

Mittwoch, 11.12.2024 jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 4 (à 3 Std.) 
 
 
 

 

F r ü h b u c h e r b o n u s :  
Sie wollen Geld sparen? Und uns damit auch die Arbeit mit der Kursplanung ein wenig erleichtern? Dann nutzen 
Sie doch die Möglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschließlich dem 29. Tag vor 
Kursbeginn anmelden, gewähren wir Ihnen einen Frühbucherbonus in der Höhe von € 2,00. Außerdem haben Sie 
größere Chancen, in unseren beliebtesten Kursen unterzukommen – bis zum 15. Tag vor Kursbeginn können Sie 
sich ohne Angabe von Gründen stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschäftsbedingungen) 
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F r e m d s p r a c h e n  
 

 

Traditionelle VHS-Sprachkurse: Hier steht das sukzessive, kontinuierliche Sprachenerlernen im Vordergrund. 
Das Tempo und die Intensität richten sich nach den Bedürfnissen der TeilnehmerInnen.  
Diese Kurse finden Sie gleich im Anschluss. Innerhalb der einzelnen Sprachen sind die Kurse zuerst alphabetisch 
und dann vom Niveau her aufsteigend gereiht, d. h. der leichteste steht zu Beginn, der schwierigste am Ende der 
jeweiligen Sprache. 
 

SPRACHEN:  
DER  EUR OPÄISCHE  R EFERENZRAHMEN 

 

Initiiert und entwickelt vom Europarat, hat der Europäische Referenzrahmen zum Ziel, das reiche Erbe der Vielfalt 
der Sprachen und Kulturen in Europa als einen wertvollen gemeinsamen Schatz anzuerkennen, den es zu schützen 
und zu entwickeln gilt. Sprachkompetenzen sollen untereinander leicht vergleichbar und qualifizierbar sein.  
 
Der gemeinsame Europäische Referenzrahmen stellt eine gemeinsame Basis dar, nach der alle Sprachen, das 
Erlernen dieser und die Lernfortschritte beurteilt werden können. Er beschreibt umfassend, was Lernende zu lernen 
haben, um eine Sprache für kommunikative Zwecke zu nutzen und definiert Kompetenzniveaus, sodass man 
Lernfortschritte lebenslang und auf jeder Stufe des Lernprozesses messen kann. So erhöht der Referenzrahmen 
die Transparenz von Kursen, indem er objektive Kriterien festlegt und somit die Selbsteinstufung wesentlich 
erleichtert. 
 
Auch wir haben uns diesem europäischen Gedanken angeschlossen und unsere Sprachkurse dem Europäischen 
Referenzrahmen unterlegt. 
Auf der folgenden Seite werden die globalen Anforderungen an die Niveaustufen A1, A2, B1, B2, C1 und C2 
beschrieben. Dies geschieht in den verschiedensten Bereichen (Hören, Lesen, an Gesprächen teilnehmen, 
zusammenhängendes Sprechen und Schreiben).  
Bei jedem Kurstitel steht die Niveaustufe, die bereits erreicht wurde bzw. bei den AnfängerInnen in diesem oder 
in den Folgesemestern zu erreichen sein wird. Wir haben zusätzlich eine Untergliederung vorgenommen: 
A1  AnfängerInnen (absolut), AnfängerInnen Fortsetzung 1 (bis etwa zur Hälfte der Anforderungen von 

A2) und AnfängerInnen Fortsetzung 2 
A2  leicht Fortgeschrittene 1 (bis etwa zur Hälfte der Anforderungen von B1) und leicht Fortgeschrittene 2 
B1  mäßig Fortgeschrittene 1 (bis etwa zur Hälfte der Anforderungen von B2) und mäßig Fortgeschrittene 2 
B2  Fortgeschrittene 1 (bis etwa zur Hälfte der Anforderungen von C1) und Fortgeschrittene 2 
C1  PerfektionistenInnen 1 (bis etwa zur Hälfte der Anforderungen von C2) und PerfektionistenInnen 2 
C2  KönnerInnen 
 

Innerhalb dieser Kategorien sind die Kurse aufsteigend gereiht, das heißt, dass der vom Niveau her einfachste 
Kurs an erster Stelle steht – der letzte Kurs in der Reihenfolge entspricht schon am ehesten den Anforderungen, 
die an die nächste Niveaustufe gestellt werden.  
Bei Konversationskursen sind naturgemäß nur jene Kriterien berücksichtigt, die der Konversation entsprechen. Sie 
können sich also mit dem nachstehenden Raster relativ leicht selbst einschätzen und den passenden Kurs wählen. 
 

Um es unseren StammkundenInnen zu erleichtern, ihren Fortsetzungskurs zu finden, vergeben wir am Start eines 
Kurses eine Kursnummer, die dann so lange gleich bleibt, so lange der Kurs fortgesetzt wird. Beachten Sie bitte 
daher die Kursnummer (Kursverständigung, Kurszufriedenheitsbogen)! 
 

S P R A C H N I V E A U  S E L B S T  E I N S C H Ä T Z E N  ?  
 

Sie kennen Ihr Sprachniveau nicht und möchten gerne einen kostenlosen Einstufungstest absolvieren? 
Unter dem Link https://www.hueber.de/einfach-digital/einstufungstests finden Sie Einstufungstests für diverse 
Sprachen. 
 

K U R S E  D I R E K T  I N  I H R E M  B E T R I E B  ?  
 

Bei Interesse sind wir auch gerne bereit einen Kurs direkt in Ihrem Betrieb durchzuführen. TeilnehmerInnenzahl 
wäre individuell festzulegen; es sollte ein entsprechender Kursraum mit Flipchart, CD-Player und Beamer 
vorhanden sein. Bei Interesse wenden Sie sich gerne an das Büro der Volkshochschule. Wir unterstützen Sie gerne! 
 

https://www.hueber.de/einfach-digital/einstufungstests
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KURS Seite  10 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

 

S p r a c h e n   
 

 

Arabisch - AnfängerInnen A1 DI Hanaa Weber 
€ 120,10 

0400700  
Dieser Kurs ist für Personen mit keinen oder sehr 
geringen Vorkenntnissen der arabischen Sprache. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Klett, Salam! neu A1-A2, Arabisch für Anfänger, Kursbuch mit Audio-CD,  
ISBN 978-3-12-528835-5. 

 

Dienstag, 01.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Arabisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 DI Hanaa Weber 

€ 120,10 
0400800  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der Grund-
grammatik und aktives Sprechen. 
 
Klett, Salam! neu A1-A2, Arabisch für Anfänger, Kursbuch mit Audio-CD,  
ISBN 978-3-12-528835-5. 

 

Mittwoch, 02.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Griechisch - AnfängerInnen A1 Maria Mavrofrydou 
€ 120,10 

0406100  
Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025404-0, 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Griechisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Marion Pepina 
€ 120,10 

0405400  
Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. Die 
Kursleiterin steht für Fragen zur Abklärung der 
Sprachkenntnisse gerne zur Verfügung. Die 
Telefonnummer erhalten Sie im Büro der 
Volkshochschule. 
 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025404-0, 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6. 

 

Mittwoch, 02.10.2024 jeweils 13:20 - 14:50 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Griechisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Marion Pepina 
€ 110,90 

0405700  
Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der Grund-
grammatik und aktives Sprechen.  
Die Kursleiterin steht für Fragen zur Abklärung der 
Sprachkenntnisse gerne zur Verfügung. Die Telefon-
nummer erhalten Sie im Büro der Volkshochschule. 
 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025404-0, 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6. 

 

Montag, 30.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 12 (à 1,5 Std.) 
 



KURS Seite  11 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Griechisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A1 Marion Pepina 
€ 120,10 

0405900  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0405700.  
 
Die Kursleiterin steht für Fragen zur Abklärung der 
Sprachkenntnisse gerne zur Verfügung. Die Telefon-
nummer erhalten Sie im Büro der Volkshochschule. 
 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025404-0, 
Hueber, Pame! A1 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005404-6. 

 

Donnerstag, 03.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Griechisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Marion Pepina 
€ 120,10 

0405500  
Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen.  
Die Kursleiterin steht für Fragen zur Abklärung der 
Sprachkenntnisse gerne zur Verfügung. Die 
Telefonnummer erhalten Sie im Büro der 
Volkshochschule. 
 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025462-0, 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005462-6. 

 

Dienstag, 01.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
  
 

Griechisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Marion Pepina 
€ 120,10 

0405300  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0405500. 
  
Die Kursleiterin steht für Fragen zur Abklärung der 
Sprachkenntnisse gerne zur Verfügung. Die Telefon-
nummer erhalten Sie im Büro der Volkshochschule. 
 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025462-0, 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005462-6. 

 

Mittwoch, 02.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Griechisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Maria Mavrofrydou 

€ 129,40 
0406000  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-025462-0, 
Hueber, Pame! A2 - Der Griechischkurs, Kursbuch, ISBN 978-3-19-005462-6. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Kroatisch - AnfängerInnen A1 Dijana Felber 

€ 129,40 

0411700  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind grundlegende Fertigkeiten in den 
Bereichen Hören, Schreiben, Sprechen und Lesen nach 
dem Europäischen Referenzrahmen. Erlernen der 
Grundgrammatik und Beherrschung der Sprache 
zählen hier zu den Grundkompetenzen. Weiters 
erhalten die TeilnehmerInnen einen Einblick in 
vertiefende Inhalte und werden beim aktiven Sprechen 
gefördert. 
 
Hueber, Einstieg kroatisch für Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-005359-9. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
 

Eine Bitte unserer KursleiterInnen: 
Besorgen Sie bitte die angegebenen Lehrbehelfe bereits vor Kursbeginn, damit bereits beim ersten Kurstermin voll 
gearbeitet werden kann. Inserat der Buchhandlung, mit der wir eng zusammenarbeiten, finden Sie auf Seite 20. 

 
 



KURS Seite  12 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Kroatisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Dijana Felber 
€ 129,40 

0410200  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. 
 
Hueber, Einstieg kroatisch für Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-005359-9. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Kroatisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Dijana Felber 

€ 129,40 

0410300  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0410200. 
 
 
Hueber, Einstieg kroatisch für Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-005359-9. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Kroatisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Dijana Felber 

€ 129,40 

0410400  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0410200. 
 
 
Hueber, Einstieg kroatisch für Kurzentschlossene, ISBN 978-3-19-005359-9. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Kroatisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Karmenka Novinic 
€ 120,10 

0408400  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Skolska knjiga d.d., „Dobro došli“, ISBN 978-953-0-21922-9. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 17:30 - 19:00 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Russisch - AnfängerInnen A1 Anna Held 

€ 129,40 

0408500  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Klett, Pojechali! Auf geht́ s! A1.1 - Kursbuch mit Audios, ISBN 978-3-12-527415-0. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Russisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Anna Held 
€ 129,40 

0408800  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. 
 
Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Slowakisch - AnfängerInnen A1 Mag.(FH) Ingrid Bartel 
€ 120,10 

0406600  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
ÖBV Pädagogischer Verlag, Slovencina, Lehrbuch, ISBN 978-3-209-03181-5. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
 



KURS Seite  13 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

 

S p r a c h e n  -  E n g l i s c h  

 
 

Englisch - AnfängerInnen A1 Ursula Urban 
€ 114,00 

0400600  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse.  
Wir meistern die gelebte englische Sprache. 
Besonderes Augenmerk gilt der Konversation über 
Themen des Alltags. Mit zusätzlichen Übungen werden 
wir den erarbeiteten Stoff und das Vokabular festigen. 
 
Oxford University Press, Headway English A1, Lehr- und Arbeitsbuch mit Audio und Video, ISBN 
978-0-19-474123-1. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Christina Schott 
€ 122,80 

0400300  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Wir meistern die gelebte englische 
Sprache: Besonderes Augenmerk gilt der Konversation 
über Themen des Alltags. Mit zusätzlichen Übungen 
werden wir den erarbeiteten Stoff und das Vokabular 
festigen. 
 
Hueber, Go for it! A1 - Kursbuch + Arbeitsbuch mit Audios und Videos online,  
ISBN 978-3-19-102938-8. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 09:00 - 10:30 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Nicole Riedl 
€ 114,00 

0400400  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Wir meistern die gelebte englische 
Sprache. Besonderes Augenmerk gilt der Konversation 
über Themen des Alltags. Mit zusätzlichen Übungen 
werden wir den erarbeiteten Stoff und das Vokabular 
festigen. 
 
Klett, Let́ s Enjoy English, A1.2. Student́ s Book + MP3-CD + DVD, ISBN 978-3-12-501632-3. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Christina Schott 
€ 122,80 

0400100  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0400300. 
 
 
Hueber, Go for it! A2 - Kurs- u. Arbeitsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-19-02939-5. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 10:30 - 12:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Ursula Urban 
€ 122,80 

0402100  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Oxford University Press, Headway English A2 Student’s Book Pack, with MP3-CD, ISBN 978-0-19-
474131-6. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Ursula Urban 
€ 114,00 

0400500  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0402100. 
 
 
Oxford University Press, Headway English A2 Student’s Book Pack, with MP3-CD, ISBN 978-0-19-
474131-6. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 



KURS Seite  14 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Englisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Christina Schott 
€ 122,80 

0400200  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, Go for it! A2 - Kurs- u. Arbeitsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-19-02939-5.. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 13:30 - 15:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Englisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1 Ursula Urban 

€ 124,90 
0401100  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Oxford, Headway English B1+ Student́ s Book Pack, ISBN 978-0-19-474147-7. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Englisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1 Ursula Urban 

€ 154,70 
0412600  

Frischen Sie Ihr Englisch auf!  
Dieser Kurs ist für TeilnehmerInnen mit guten Vor-
kenntnissen konzipiert und setzt den Schwerpunkt auf 
Konversation sowie den Gedanken- und Meinungs-
austausch über Themen des alltäglichen Lebens. 
 
Oxford, Headway English B1+ Student́ s Book Pack, ISBN 978-0-19-474147-7. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 09:00 - 11:00 Uhr. 13 (à 2 Std.) 
 
Englisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1 Eva Maria Heimhilcher 

€ 124,90 
0402300  

With a variety of reading and listening sources we 
combine active participation and open discussions to 
improve your speaking skills.  
Thus we provide confidence in the use of everyday 
English, never neglecting the essential element of fun. 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 08:30 - 10:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Englisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1 Ilse Hanisch 
€ 124,90 

0402500  
Kommunikation in der Fremdsprache, 
Wiederauffrischung. 
 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Englisch - Fortgeschrittene 1 B2 Claudia Stranzinger, BA 

€ 127,10 
0402800  

Mit selbstsicherem Englisch reisen, kommunizieren und 
verstehen: Englisch für Fortgeschrittene ist für alle, die 
gerne Englisch sprechen, lesen und kommunizieren. 
Mithilfe des Textbuches und von der Kursleiterin 
bereitgestellter Handouts üben wir die Sprache in 
Schrift und Wort. In lockerer Atmosphäre und mit 
Gleichgesinnten festigen Sie Ihren Wortschatz und 
frischen grundlegende sowie fortgeschrittene 
Grammatikkenntnisse auf. 
 
Oxford, Headway English B1+ Student́ s Book Pack, ISBN 978-0-19-474147-7. 

Native Speaker Teacher 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 14:15 - 15:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Englisch - Conversation Club B2 Eva Maria Heimhilcher 

€ 138,00 
0402200  

The aims of this course are developing speaking skills 
by offering a range of topics for discussion as well as 
training listening and reading skills by using authentic 
texts. 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 10:15 - 11:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 



KURS Seite  15 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

 

S p r a c h e n  -  F r a n z ö s i s c h  
 

 

Französisch - AnfängerInnen A1 Mag. Nuray Derviscemaloglu 
€ 122,80 

 
0404100 
  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Klett, Voyages neu A1, Kurs- und Übungsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-12-529412-7. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 18:45 - 20:15 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Französisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Mag. Nuray Derviscemaloglu 
€ 122,80 

 
0404500  
 
 

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen.  
Wir meistern die gelebte französische Sprache. 
Besonderes Augenmerk gilt der Konversation über 
Themen des Alltags. Mit zusätzlichen Übungen werden 
wir den erarbeiteten Stoff und das Vokabular festigen. 
 
Klett, Voyages neu A1, Kurs- und Übungsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-12-529412-7. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Französisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Claudia Stranzinger, BA 
€ 122,80  

 
 
0405000   

Mit Gleichgesinnten festigen Sie Ihre Grundkenntnisse 
der französischen Sprache in Wort und Schrift. Die 
richtige Aussprache wird hier ebenso geübt wie 
grundlegende Grammatik und alltägliche 
Redewendungen von Deutsch auf Französisch bzw. vice 
versa übersetzt. Der persönliche Austausch im Kreise 
von anderen Frankophilen helfen Ihnen, eine 
Leichtigkeit im Umgang mit der Sprache zu erleben. 
 
Klett, Voyages neu A1, Kurs- und Übungsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-12-529412-7. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Französisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Mag. Elisabeth Heugner 

€ 122,80 
 
 
0405800   

Sie haben Grundkenntnisse des Französischen und 
möchten das Niveau A2 bei gleichzeitiger Festigung 
Ihrer Kompetenz erreichen?  
Mit einem bewährten Mix aus Dialogen, inspirierenden 
Sprechanlässen und informativen Texten wollen wir 
uns durch den aktiven Gebrauch der Sprache in 
Alltagssituationen in entspannter Atmosphäre diesem 
Ziel nähern. 
 
Klett, Voyages neu A2, Kurs- und Übungsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-12-529422-6. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Französisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2 Mag. Nuray Derviscemaloglu 

€ 122,80  
 
0405100  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0405800. 
 
 
Klett, Voyages neu A2, Kurs- und Übungsbuch mit 2 Audio-CDs, ISBN 978-3-12-529422-6. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 17:00 - 18:30 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
 

Eine Bitte unserer KursleiterInnen: 
Besorgen Sie bitte die angegebenen Lehrbehelfe bereits vor Kursbeginn, damit bereits beim ersten Kurstermin voll 
gearbeitet werden kann. Inserat der Buchhandlung, mit der wir eng zusammenarbeiten, finden Sie auf Seite 20. 

 

 



KURS Seite  16 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Französisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1 Mag. Nuray Derviscemaloglu 
€ 124,90 

 
 
0404700  

Zeitgemäß und lebendig, so wollen wir gemeinsam den 
Unterricht mit vielen Lese-, Hör- und Sprechübungen 
innerhalb einer netten Gruppe erleben und uns dem 
Ziel nähern, die Niveaustufe B1 des Europäischen 
Referenzrahmens zu erreichen. 
 
Hueber, On y va ! B1 – Aktualisierte Ausgabe, Lehr- und Arbeitsbuch mit komplettem 
Audiomaterial, ISBN 978-3-19-103354-5. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Französisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1 Mag. Elisabeth Heugner 
€ 124,90 

0404600  
Sie möchten Ihre guten Französischkenntnisse 
auffrischen und das Sprachniveau A2/B1 erhalten?  
Sie lernen die wichtigsten Alltagssituationen sprachlich 
zu bewältigen. Basierend auf Kenntnissen der Niveau-
stufe A2/B1 des Europäischen Referenzrahmens, 
erweitern Sie in entspannter Atmosphäre Ihren Wort-
schatz, reaktivieren die grammatischen Grundlagen, 
trainieren das Leseverstehen und gewinnen Sicherheit 
in der mündlichen und schriftlichen Kommunikation. 
 
Klett, Prenons la parole, A2 - B1, Kursbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-12-529284-0. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 08:30 - 10:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Französisch - Fortgeschrittene 1 B2 Claudia Stranzinger, BA 
€ 127,10 

0404900  
Reisen, Sprechen, Verstehen Sie en francais. 
Französisch für Fortgeschrittene ist für alle, die gerne 
Französisch sprechen und verstehen. Mithilfe des 
Textbuches und von der Kursleiterin bereitgestellter 
Handouts üben wir die Sprache im gehörten und 
gesprochenen Wort. In lockerer Atmosphäre und mit 
Gleichgesinnten festigen Sie Ihren Wortschatz und 
frischen grundlegende sowie fortgeschrittene 
Grammatikkenntnisse auf. 
 
Hueber, Focus: Écrits en situation A1 zu B1, Übungsbuch, ISBN 978-3-19-263383-6. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 14:15 - 15:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Französisch - Fortgeschrittene 2 B2 Mag. Elisabeth Heugner 
€ 118,00  

0405200  
Sie möchten Ihre soliden Grundkenntnisse ausbauen 
und das Niveau B2 des Europäischen Referenzrahmens 
erreichen?  
So können Sie es mit motivierenden, lebensnahen 
Lektionen mit dem Buch „Voyages neu B1“ in 
entspanntem Rahmen erreichen. Inhalte und Ziele: 
flüssige Unterhaltung über alltägliche Themen, über 
Meinungen diskutieren, Grammatik begleitet Ihr 
Lernen ohne es zu bestimmen. 
 
Klett, Voyages neu B1, Kurs- und Übungsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-12-529431-8. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

 

S p r a c h e n  -  I t a l i e n i s c h  
 

 

Italienisch - AnfängerInnen A1 Marina Messina 
€ 114,00 

0403600  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. Mit 
viel Spaß und Abwechslung Italienisch lernen, um sich 
in Alltagssituationen zurechtzufinden. Im Vordergrund 
stehen spezielle Techniken und Übungen für die 
Kommunikation und Konversation in der italienischen 
Sprache. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD, ISBN 978-3-19-
205438-9. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 



KURS Seite  17 Niveau 
Europ. 

Referenz-
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Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Italienisch - AnfängerInnen A1 Bettina Baumegger 
€ 122,80 

0403300  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0403600. 
 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD, ISBN 978-3-19-
205438-9. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 8:15 - 9:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Bettina Baumegger 
€ 114,00 

 

0403400  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Mit viel Spaß und Abwechslung 
Italienisch lernen, um sich in Alltagssituationen 
zurechtzufinden. Im Vordergrund stehen spezielle 
Techniken und Übungen für die Kommunikation und 
Konversation in der italienischen Sprache. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD,  
ISBN 978-3-19-205438-9. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 10:00 - 11:30 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Bettina Baumegger 
€ 122,80 

 
0403200  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0403400. 
 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD,  
ISBN 978-3-19-205438-9. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Sarah Beisteiner 
€ 142,40 

 
0403100   

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Mit viel Spaß und Abwechslung 
Italienisch lernen, um sich in Alltagssituationen 
zurechtzufinden. Im Vordergrund stehen spezielle 
Techniken und Übungen für die Kommunikation und 
Konversation in der italienischen Sprache. 
 
Hueber, Chiaro! - Nuova edizione A1, Kurs- und Arbeitsbuch mit MP3-Download und App,  
ISBN 978-3-19-275427-2. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 17:30 - 19:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A1 Bettina Baumegger 

€ 122,80 

0403000  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Mit viel Spaß und Abwechslung 
Italienisch lernen, um sich in Alltagssituationen 
zurechtzufinden. Im Vordergrund stehen spezielle 
Techniken und Übungen für die Kommunikation und 
Konversation in der italienischen Sprache. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD, ISBN 978-3-19-
205438-9. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A1 Bettina Baumegger 

€ 122,80 

0403900  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0403000. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 1, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD, ISBN 978-3-19-
205438-9. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Mag. Natalie Negrin 
€ 142,40 

 

0402900  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen und für 
WiedereinsteigerInnen. Mit viel Spaß und Abwechslung 
Italienisch lernen, um sich in Alltagssituationen 
zurechtzufinden. Im Vordergrund stehen spezielle 
Techniken und Übungen für die Kommunikation und 
Konversation in der italienischen Sprache. 
 
PONS, Sprachlern-Comic Italienisch. Der einfache Sprachkurs, ISBN 978-3-12-562414-6. 

PDL-Trainerin 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
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Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
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Italienisch - leicht Fortgeschrittene 2 A2 Bettina Baumegger 
€ 122,80 

0403500  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. Mit 
viel Spaß und Abwechslung Italienisch lernen, um sich 
in Alltagssituationen zurechtzufinden. Im Vordergrund 
stehen spezielle Techniken und Übungen für die 
Kommunikation und Konversation in der italienischen 
Sprache. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 2, Lehr- und Arbeitsbuch mit DVD und Audio-CD, ISBN 978-3-19-
205439-6. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1 Andreas Feuring 
€ 107,10 

0411600  
Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 14:45 - 16:15 Uhr. 12 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1 Bettina Baumegger 
€ 114,00 

0403800  
Sie möchten Ihre guten Italienischkenntnisse 
auffrischen und das Sprachniveau A2/B1 erhalten? Sie 
lernen die wichtigsten Alltagssituationen sprachlich zu 
bewältigen. Basierend auf Kenntnissen der Niveaustufe 
A2/B1 des Europäischen Referenzrahmens, erweitern 
Sie in entspannter Atmosphäre Ihren Wortschatz, 
reaktivieren die grammatischen Grundlagen, trainieren 
das Leseverstehen und gewinnen Sicherheit in der 
mündlichen und schriftlichen Kommunikation. 
 
Hueber, Nuovo Espresso 3, Lehr- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-005440-4. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 8:15 - 9:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1 Mag. Natalie Negrin 
€ 144,80 

0404200  
Dieser Kurs ist für Personen mit sehr guten 
Kenntnissen. Mit viel Spaß und Abwechslung Italienisch 
lernen, um sich bestens auf Reisen und in 
Alltagssituationen zu Recht zu finden. Neben dem 
Erwerb von Kenntnissen über die italienische Kultur 
und Geographie werden spezielle Techniken und 
Übungen für die Kommunikation und Konversation in 
italienischer Sprache angewandt.  
 
Hueber, Chiaro! Nuova edizione B1, Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios online, ISBN 978-3-19-
045467-9. 

PDL-Trainerin 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1 Bettina Baumegger 
€ 124,90 

0401900  
 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 10:00 - 11:30 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B2 Andreas Feuring 
€ 108,90 

0411800  
 
 
Kein Lehrbehelf - die KursteilnehmerInnen erhalten bei Bedarf Kopien. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 13:15 - 14:45 Uhr. 12 (à 1,5 Std.) 
 

Italienisch - Fortgeschrittene 2 B2 Andreas Feuring 
€ 108,90 

0410000  
 
 
Hueber, Nuovo Espresso 4, Corso di italiano B2  mit CD, ISBN 978-88-6182-505-5. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 9:15 - 10:45 Uhr. 12 (à 1,5 Std.) 
 



KURS Seite  19 Niveau 
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S p r a c h e n  -  S p a n i s c h  
 

 
Spanisch - AnfängerInnen A1 Mag. Eva Toledo 

€ 122,80 

0407700  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004219-7. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen A1 Mag. Eva Toledo 

€ 122,80 

0408100  

Dieser Kurs ist für Personen ohne Vorkenntnisse. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004219-7. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 9:30 - 11:00 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Mag. Eva Toledo 

€ 114,00 

0408300  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004219-7. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Mag. Eva Toledo 

€ 122,80 

0407900  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A1 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004219-7. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1 Rosa Ahnelt 

€ 114,00 

0408000  

Dieser Kurs ist für Personen mit geringen 
Vorkenntnissen. Kursziele sind die Fertigkeiten Hören 
und Sprechen, Lesen und Schreiben nach dem 
Europäischen Referenzrahmen, Erlernen der 
Grundgrammatik und aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004220-3. 

 

Mittwoch, 25.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
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Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Leticia Hernanz Arcos 
€ 114,00 

0407200  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004220-3. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:00 - 19:30 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Leticia Hernanz Arcos 

€ 122,80 

0407500  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004220-3. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:00 - 19:30 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2 Rosa Ahnelt 

€ 114,00 

0407800  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene A2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit 2 Audio CDs, ISBN 978-3-19-
004220-3. 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 17:15 - 18:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1 Rosa Ahnelt 

€ 116,00 
0408200  

Dieser Kurs ist für Personen mit guten Vorkenntnissen. 
Kursziele sind die Fertigkeiten Hören und Sprechen, 
Lesen und Schreiben nach dem Europäischen 
Referenzrahmen, Erlernen der Grundgrammatik und 
aktives Sprechen. 
 
Hueber, ene B1.2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-
004294-4. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 17:15 - 18:45 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1 Vera Penz 

€ 124,90 
0407100  

 
 
Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart. 

 

Dienstag, 24.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 14 (à 1,5 Std.) 
 
Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1 Rosa Ahnelt 

€ 116,00 
0409200  

 
 
Hueber, ene B1.2 - Der Spanischkurs, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio CD, ISBN 978-3-19-
004294-4. 

 

Montag, 23.09.2024 jeweils 16:30 - 18:00 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 
 

 
 
 
 
BÜCHER HIKADE 
Herzog-Leopold-Straße 23 
2700 Wiener Neustadt 
+43 02622 21505 
Ihr zuverlässiger Partner in allen Lehrbuchsfragen! 
Freundliche Atmosphäre, kompetente Beratung! 
 
 
 



KURS Seite  21 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

 

D e u t s c h  a l s  
F r e m d ( Z w e i t ) s p r a c h e  

 
 
 
 

D E U T S C H  –  I N T E G R A T I O N S V E R E I N B A R U N G  
Seit 01.10.2017 müssen Drittstaatsangehörige (d. h. Nicht-EU-Bürger/innen, Nicht-Asyl-/bzw. subsidiär 
Schutzberechtigte) zur Erfüllung der Integrationsvereinbarung verpflichtend eine Deutschprüfung (Lesen, 
Hören, Sprechen und Schreiben) inkl. Werte- und Orientierungswissen auf A2 (Modul 1 für die Aufent-
haltsbewilligung) oder B1 (Modul 2 für Daueraufenthalt oder österreichische Staatsbürgerschaft) 
absolvieren.  
Dies betrifft Personen, die ab dem 01.10.2017 erstmalig den Aufenthaltstitel erhalten haben und Personen, 
die nach dem 01.10.2017 einen Antrag auf Daueraufenthalt oder Staatsbürgerschaft stellen. 
 

ÖIF-DEUTSCHINTEGRATIONSPRÜFUNG MIT WERTE- UND ORIENTIERUNGSWISSEN 
Im Prüfungszentrum der Volkshochschule Wiener Neustadt können Sie das Zertifikat der 
Integrationsprüfung (Deutsch mit Werte- und Orientierungswissen) A2 und B1 erwerben.  
Drittstaatsangehörige sind verpflichtet, innerhalb von 2 Jahren ab Erteilung des Aufenthaltstitel die 
Integrationsprüfung A2 (Modul 1 der Integrationsprüfung) abzulegen.  
Zur Erfüllung von Modul 2 der Integrationsvereinbarung (Daueraufenthalt) oder für den Antrag auf die 
Österreichische Staatsbürgerschaft ist das Zertifikat der Integrationsprüfung B1 verpflichtend.  
Die Prüfungen bestehen aus einem schriftlichen und einem mündlichen Teil. 
Die Prüfungstermine finden Sie ab Seite 24. 
Modell-Prüfungssätze zum Üben finden Sie auf www.sprachportal.at 
 

Ö S T E R R E I C H I S C H E S  S P R A C H D I P L O M  ( ÖSD ) 
Das Österreichische Sprachdiplom Deutsch ist eine international anerkannte Deutschprüfung. Es orientiert 
sich am Europäischen Referenzrahmen und ist als Nachweis von Deutschkenntnissen von Bedeutung.  
Da die Volkshochschule Wiener Neustadt ÖSD-Prüfungszentrum ist, können Sie einen 
Prüfungsvorbereitungskurs und Ihre Prüfung bei uns ablegen. 
 

Ö S D - D E U T S C H P R Ü F U N G  
Im Prüfungszentrum der Volkshochschule Wiener Neustadt können Sie das Österreichische Sprachdiplom 
Deutsch auf den Niveaustufen B2 und C1 erwerben.  
Die Prüfungen bestehen aus einem schriftlichen und einem mündlichen Teil. Die Prüfungsgebühr richtet 
sich nach der jeweiligen Niveaustufe.  
Die Prüfungstermine finden Sie ab Seite 25. 
Modell-Prüfungssätze zum Üben finden Sie auf www.osd.at 
 
Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 1 A1 Natalya Peche 

€ 351,10 

0500100  

Dieser Kurs ist für AnfängerInnen, die keine oder nur 
geringe Vorkenntnisse haben. Dieser Kurs hilft Ihnen, 
den Alltag hier in Österreich zu erleichtern. 
 
Hueber, Schritte plus Neu 1 - Österreich, A1.1, Kurs- und Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-071080-5. 

 

Donnerstag, 19.09.2024 dienstags und donnerstags, jeweils 8:15 - 10:15 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 
Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 1 A1 Brigitte Arneth 

€ 351,10 

0500101  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0500100. 
 
Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A1 - Leben in Österreich, ISBN 978-3-06-520973-1. 

 

Montag, 16.09.2024 montags und mittwochs, jeweils 16:00 - 18:00 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 
 
 

Eine Bitte unserer KursleiterInnen: 
Besorgen Sie bitte die angegebenen Lehrbehelfe bereits vor Kursbeginn, damit bereits beim ersten Kurstermin voll 
gearbeitet werden kann. Inserat der Buchhandlung, mit der wir eng zusammenarbeiten, finden Sie auf Seite 20. 

 
 

http://www.sprachportal.at/
http://www.osd.at/
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Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 2 A1 Brigitte Arneth 
€ 351,10 

0500200  

Dieser Kurs ist für Personen mit Vorkenntnissen zur 
Vorbereitung auf das A2 Niveau des Europäischen 
Referenzrahmens. 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Hueber, Schritte plus Neu 2 - Österreich, A1.2, Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios, ISBN 978-3-19-
081080-2. 

 

Montag, 16.09.2024 montags und mittwochs, jeweils 10:15 - 12:15 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 2 A1 Krisztina Kissné Márkus, MA 
€ 351,10 

0500201  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0500200. 
 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Hueber, Schritte plus Neu 2 - Österreich, A1.2, Kurs- u. Arbeitsbuch mit Audios, ISBN 978-3-19-
081080-2. 

 

Dienstag, 17.09.2024 dienstags und freitags, jeweils 16:00 - 18:00 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 1 A2 Anton Maurer, MA 
€ 351,10 

0500300  

Dieser Kurs ist für Personen mit nicht deutscher 
Muttersprache, die bereits Deutschkurse absolviert 
haben oder schon länger in Österreich leben. Sie 
können hier Ihre Kenntnisse vertiefen und Ihren 
Wortschatz erweitern. 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A2 - Leben in Österreich, ISBN 978-3-06-520974-8. 

 

Montag, 16.09.2024 montags und mittwochs, jeweils 8:15 - 10:15 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 1 A2 Mag. Margarita Kitschukova-Höggerl 
€ 351,10 

0500301  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0500300. 
 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Hueber, Schritte plus Neu 3 – Österreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum 
Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-371080-2. 

 

Dienstag, 24.09.2024 dienstags und donnerstags, jeweils 19:00 - 21:00 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 2 A2 Anton Maurer, MA 
€ 351,10 

0500400  

Dieser Kurs ist für Personen mit nicht deutscher 
Muttersprache mit schon etwas besseren 
Deutschkenntnissen, die mehr sprachliche Sicherheit 
und größere Ausdrucksvielfalt erreichen wollen. 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Cornelsen, Pluspunkt Deutsch A2 - Leben in Österreich, ISBN 978-3-06-520974-8. 

 

Montag, 16.09.2024 montags und mittwochs, jeweils 10:15 - 12:15 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
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Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 2 A2 Krisztina Kissné Márkus, MA 
€ 351,10 

0500401  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0500400. 
 
DIESER KURS WIRD ALS TEILKURS FÜR DIE 
ERFÜLLUNG DER INTEGRATIONSVEREINBARUNG 
ANERKANNT (GUTSCHEIN DES BUNDES EINLÖSBAR 
UND VOR KURSBEGINN IM BÜRO DER 
VOLKSHOCHSCHULE ABGEBEN!). 
 
Hueber, Schritte plus Neu 4 - Österreich, Kurs- und Arbeitsbuch mit Audio-CD, ISBN 978-3-19-
841080-6. 

 

Dienstag, 17.09.2024 dienstag und freitags, jeweils 18:00 - 20:00 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - B1/Teil 1 B1 Anton Maurer, MA 
€ 351,10 

0500702  

Dieser Kurs ist für Personen mit nicht deutscher 
Muttersprache mit stabilen A2-Deutschkenntnissen, die 
rasch ihre Kenntnisse auf B1-Niveau des Europäischen 
Referenzrahmens steigern wollen. 
 
Hueber, Schritte plus Neu 5 - Österreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum 
Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-501080-1. 

 

Donnerstag, 19.09.2024 dienstags und donnerstags, jeweils 18:45 - 20:45 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - B1/Teil 2 B1 Anton Maurer, MA 
€ 351,10 

0500703  

Fortsetzungskurs für alle TeilnehmerInnen die den Kurs 
Nr. 0500702 abgeschlossen haben. 
 
Hueber, Schritte plus Neu 6 - Österreich, Kursbuch und Arbeitsbuch mit Audio-CD zum 
Arbeitsbuch, ISBN 978-3-19-601080-0. 

 

Donnerstag, 19.09.2024 dienstag und donnerstags, jeweils 16:45 - 18:45 Uhr. 29 (à 2 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - Grammatik und Rechtschreibung B2 Mag. Dr. Istvànnè Èger 
€ 139,40 

0501200  

IHRE BRÜCKE ZU B2!  
Für alle die bereits gut Deutsch schreiben, aber Wert 
auf möglichst große Korrektheit legen. Hier werden 
immer wieder auftretende Schwierigkeiten der 
deutschen Grammatik und Rechtschreibung behandelt. 
Es gibt Tipps und Tricks zum leichteren Verständnis und 
Merken. An Texten aus dem Alltag üben Sie die 
deutsche Rechtschreibung und verbessern auch Ihren 
Ausdruck. Der Grammatikkurs ist modular aufgebaut. 
Quereinstieg ist auch möglich. 
 
Cornelsen, Grammatik aktiv B1+, Deutsch als Fremdsprache, ISBN 978-3-06-024470-6. 

 

Donnerstag, 03.10.2024 jeweils 17:45 - 20:15 Uhr. 7 (à 2,5 Std.) 
 

Deutsch als Fremdsprache - C1 - Intensivierung für Ausbildung 
und Beruf C1 

Mag. Walter Höggerl 

€ 189,40 

0500704  

Dieser Kurs dient der individuellen Förderung von 
Personen, die bereits ein hohes Sprachniveau (B2) 
erreicht haben. Präsentieren und Argumentieren 
werden dabei ebenso geübt wie die Schulung des 
schriftlichen Ausdrucks nach textsortenspezifischen 
Anforderungen. 
Es gibt auch genug Raum für persönliche 
Schwerpunktsetzungen. Grammatikalische oder 
andere sprachliche Themen werden nach Bedarf 
behandelt. 
 
Lehrbehelf wird beim ersten Kurstermin vereinbart. 

 

Freitag, 04.10.2024 jeweils 18:00 - 20:00 Uhr. 14 (à 2 Std.) 
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ÖSD & ÖIF-Prüfungsvorbereitungskurs für die Niveaustufen A2 und B1  Brigitte Arneth 
€ 224,70 

0502000  

Um sich auf die Prüfungen des ÖIF oder ÖSD 
vorzubereiten, steht Ihnen unser 
Prüfungsvorbereitungskurs für die Niveaustufen A2 und 
B1 zur Verfügung. Anhand praxisbezogener Modelltests 
werden die Prüfungen geübt. Der Vorbereitungskurs 
beinhaltet auch Werte- und Orientierungswissen. 
PRÜFUNG AN DER VHS WIENER NEUSTADT 
MÖGLICH! 
 
Klett, So geht’s noch besser neu A2-B1. Fertigkeitentrainer für das Goethe-/ÖSD-Zertifikat B1., 
ISBN 978-3-12-675856-7. 

 

Freitag, 04.10.2024 jeweils 16:00 - 20:00 Uhr. 7 (à 4 Std.) 
 

ÖSD-Prüfungsvorbereitungskurs für die Niveaustufen B2 und C1 Mag. Dr. Istvànnè Èger 
€ 48,10 

0502001  
In diesem Vorbereitungskurs üben Sie das bereits 
Gelernte und bereiten sich intensiv auf die Prüfung vor. 
Es wird der Prüfungsablauf besprochen, danach 
absolvieren Sie Modelltests unter nachgestellten 
Prüfungsbedingungen, damit Sie ein Zeitgefühl für die 
Prüfung bekommen. Anschließend werden die 
Lösungen in der Gruppe besprochen.  
PRÜFUNG AN DER VHS WIENER NEUSTADT 
MÖGLICH! 
 
 

 

Samstag, 16.11.2024 8:00 - 14:00 Uhr. 1 (à 6 Std.) 
 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 (mit Werte- und Orientierungswissen) Mag. Katalin Palfi, BA 
€ 150,00 

0502500  

 
geplanter Termin: 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 mit Werte- und 
Orientierungswissen zur Erfüllung der Integrations-
vereinbarung. 
Alle aktuellen Prüfungstermine finden Sie auf der Homepage. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 

ÖIF Prüferin 

Samstag, 14.09.2024 Beginn ab 08:45 Uhr.  
 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 (mit Werte- und Orientierungswissen) Mag. Katalin Palfi, BA 
€ 150,00 

0502501  

 
geplanter Termin: 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 mit Werte- und 
Orientierungswissen zur Erfüllung der Integrations-
vereinbarung. 
Alle aktuellen Prüfungstermine finden Sie auf der Homepage. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 

ÖIF Prüferin 

Samstag, 16.11.2024 Beginn ab 08:45 Uhr.  
 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 (mit Werte- und Orientierungswissen)  Mag. Katalin Palfi, BA 
€ 160,00 

0502600  

 
geplanter Termin: 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 mit Werte- und 
Orientierungswissen zur Erfüllung der Integrations-
vereinbarung. 
Alle aktuellen Prüfungstermine finden Sie auf der Homepage. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 

ÖIF Prüferin 

Samstag, 12.10.2024 Beginn ab 08:45 Uhr.  
 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 (mit Werte- und Orientierungswissen)  Mag. Katalin Palfi, BA 
€ 160,00 

0502601  

 
geplanter Termin: 

ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 mit Werte- und 
Orientierungswissen zur Erfüllung der Integrations-
vereinbarung. 
Alle aktuellen Prüfungstermine finden Sie auf der Homepage. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 

ÖIF Prüferin 

Samstag, 07.12.2024 Beginn ab 08:45 Uhr.  
 
 

Weitere ÖIF-Integrationsprüfungen auf den Niveaustufen A2/B1 mit Wert- und Orientierungswissen 
sind geplant. Alle aktuellen Prüfungstermine finden Sie auf unserer Homepage. 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an das Büro der Volkshochschule 02622/373-923 & 924. 
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ÖSD-Prüfung „Zertifikat B2“  Rita Beslity, 
€ 170,00 

0505000  
Die Prüflinge sollten fähig sein, sich zu einem breiten 
Themenspektrum klar und detailliert auszudrücken um 
spontan und fließend ein normales Gespräch mit 
Muttersprachlern/Innen zu führen.  
Mit dieser Prüfung weisen Deutschlernende sprachliche 
Kompetenz in Kommunikationssituationen nach, die 
über den privaten Bereich hinaus in den 
(halb)öffentlichen sowie zum Teil beruflichen Bereich 
gehen. Im eigenen Spezialgebiet können bereits Texte 
zu Fachthemen verstanden werden. Geprüft werden die 
Fertigkeiten Lesen, Hören, Schreiben und Sprechen. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 
 

Mag. Dr. Istvànnè Èger u. 
Mag. Katalin Palfi, BA 

 

Samstag, 23.11.2024 Beginn ab 07:45 Uhr.  
 

ÖSD-Prüfung „Zertifikat C1“  Rita Beslity, 
€ 180,00 

0506000  
Die Prüflinge sollten fähig sein, in verschiedenen 
Situationen des gesellschaftlichen und beruflichen 
Lebens auch in komplexeren Zusammenhängen zu 
kommunizieren.  
Diese Prüfung stellt für Deutschlernende den Nachweis 
einer sprachlichen Kompetenz dar, die sich bereits 
durch einen hohen Grad an Korrektheit und 
situationsspezifischer Angemessenheit auszeichnet. 
Geprüft werden die Module Lesen, Hören, Schreiben 
und Sprechen. 
ÖSD Zertifikat C1 richtet sich besonders an 
Deutschlernende, die an einer deutschsprachigen 
Universität studieren möchten. 
PRÜFUNGSANMELDUNG BIS SPÄTESTENS  
14 Tage vor Prüfungstermin! 
 

Mag. Dr. Istvànnè Èger u. 
Mag. Katalin Palfi, BA 

 

Samstag, 23.11.2024 Beginn ab 07:45 Uhr.  
 

 

P o l i t i k ,  G e s e l l s c h a f t  u n d  
K u l t u r  

 

 
Selbstverteidigung: Lebe Deine Stärken, sicher und fit im Alltag! Peter Zass 

€ 182,60 
0703600  

Bedrohungssituationen meistern, Körper und Geist 
aktivieren. Fit für den Alltag, den Beruf und die Freizeit. 
Für Frauen und Männer ab 14 Jahren! 
 
 

Lehrer für Kampfkunst und 
Bewegungsrhythmik 

Montag, 23.09.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 8 (à 1,5 Std.) 
 

Die Kunst ein Schwert zu führen: Kampfkunst mit Stock und 
Schwert  

 
Peter Zass 

€ 121,70 
0805200  

Heutzutage dient das Training mit Waffen vornehmlich 
als Methode der Selbsterfahrung und zur Entwicklung 
von Geschicklichkeit, Koordination und eines wachen 
Bewusstseins. In weiterer Folge spielt der Kampfkunst- 
und Selbstverteidigungsaspekt eine wesentliche Rolle. 
In Theorie und Praxis werden Basistechniken, Formen 
und Partnerübungen sowie Taktik und die Umsetzung 
zur Selbstverteidigung vermittelt. Erkenntnisse aus 
lang bewährter Tradition der Mentalkraft: Der Kopf 
führt die Waffe, die Waffe trainiert das Bewusstsein. 
Das Training hält fit, beweglich und macht Spaß! 
Ab 18 Jahren! 
 
 

Lehrer für Kampfkunst und 
Bewegungsrhythmik 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 19:45 - 20:45 Uhr. 8 (à 1 Std.) 
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Genusstour - Südostasien & asiatischer Whisky  Mag.(FH) Nicolas Pacher 
€ 20,00 

0900700  
Südostasien – die vielen Länder des Lächelns 
Reisen Sie mit zu den legendären Tempelanlagen 
Südostasiens. Dieser GenussVortrag entführt Sie in die 
Länder Thailand, Myanmar, Kambodscha, Laos, 
Vietnam Malaysia und Indonesien. Wir folgen den 
Spuren der thailändischen Königreiche Ayutthaya und 
Sukhothai, dem mystischen Bagan, den 
beeindruckenden Tempelanlagen von Angkor und noch 
vielen „kleinenWundern“ mehr. 
Dieser GenussVortrag entführt Sie in die Welt der 
asiatischen Whiskys. Zur Verkostung gelangt Whisky 
aus den Ländern Japan, Taiwan und Indien. Die 
Wahrnehmung der Aromen wird mittels Tasting Notes 
festgehalten.  
Für die verkosteten Sample wird beim Vortrag ein Unkosten-
beitrag von € 17,00 von der Kursleitung eingesammelt. 
Ab 18 Jahren! 8 bis max. 23 Personen. 
https://genussvortrag.wordpress.com 
 

 
 
 
 
 

Samstag, 05.10.2024 17:30 - 20:30 Uhr. 1 (à 3 Std.) 
 

Einführung in die Thematik KI   Ing. Sascha Schinhan 
€ 15,00 

0900800  

Künstliche Intelligenz (KI) ist in aller Munde. Begriffe 
wie ChatGPT, OpenAI und Gemini fluten in letzter Zeit 
unsere Nachrichten. Aber was ist das überhaupt? Wie 
kann uns künstliche Intelligenz den Alltag erleichtern? 
Von Sprachassistenten, die uns bei alltäglichen 
Aufgaben unterstützen, bis hin zu selbstfahrenden 
Autos, die unsere Mobilität revolutionieren – die 
Anwendungen sind vielfältig und beeindruckend. KI hat 
das Potenzial, viele Aspekte unseres Lebens zu 
verbessern. 
In dieser Veranstaltung erhalten Sie eine kompakte 
Einführung in die Welt der Künstlichen Intelligenz. 
Dieser Vortrag richtet sich an alle, die sich für die 
Grundlagen der KI interessieren und ihr Wissen 
erweitern möchten. Bitte beachten Sie, dass es sich um 
eine reine Vortragsveranstaltung handelt und keine 
praktischen Übungen oder interaktiven Elemente 
beinhaltet. 
 
 

 

Dienstag, 08.10.2024 18:00 - 20:00 Uhr. 1 (à 2 Std.) 
 

Einführung in die Thematik KI   Ing. Sascha Schinhan 
€ 15,00 

0900801  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0900800. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Samstag, 12.10.2024 14:00 - 16:00 Uhr. 1 (à 2 Std.) 
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Reisevortrag: Die Bretagne - Der Wilde Westen Frankreichs  Christine & Josef Makowitsch 
€ 4,50 
 
 
 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16   

Die Bretagne hat viele Gesichter. Sie ist das Land der 
schroffen, von atlantischer Brandung umschäumten 
Felsküsten, steinig und windgepeinigt, mit alten 
Fischernestern und Hafenstädtchen. Es ist ein ideales 
Urlaubsland für Wohnmobilreisende, ausgezeichnete 
Stellplätze sind über das ganze Land verteilt. Eine Reise 
in die Bretagne bietet also für jeden etwas und man 
wird überrascht sein, von der Vielfalt und 
Einzigartigkeit dieses faszinierenden Landstriches von 
Frankreich. 
 
 
 

 

 
 
 
 

Donnerstag, 10.10.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  
 

Reisevortrag: USA und seine Südstaaten - Zwischen Atlanta, 
Memphis und New Orleans  

Mag. Dr. Günter Spreitzhofer 

€ 4,50 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16 
  

Dieser Vortrag beleuchtet Höhepunkte einer 
Herbstreise durch Amerikas Süden: Von der World of 
Coca Cola in der Olympiastadt Atlanta zu Elvis Presley 
nach Memphis/Graceland, von Martin Luther King in 
Montgomery in die Jazz-Keller von New Orleans, von 
den Alligatoren am Mississippi zu den 
Baumwollplantagen von Natchez und den Stränden 
Nordwestfloridas – „Deep South“ ist jedenfalls eine 
Reise wert, mit viel Blues, Country und Gospel aus dem 
Autoradio. 
 
 

 

 
 

 
Donnerstag, 17.10.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  

 

Reisevortrag: England - Von Dover nach Land´s End  Wolfgang Lirsch 
€ 4,50 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16 
   

Unsere Reise führt von Dover über Canterbury nach 
London. Über Cambridge und Ely geht es dann durch 
das Themsetal nach Windsor Castle. Weitere Ziele sind 
Oxford, Stratford–upon-Avon, Bath, Wells und der 
Steinkreis von Stonehenge. In Cornwall besuchen wir 
u.a. das Seebad Bude, König Arthurs sagenumwobene 
Burg Tintagel sowie die markanten Felsformationen 
von Land´s End. 
 

 

 
 

Donnerstag, 07.11.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  
 

Reisevortrag: Kreta - Die Wiege Europas  Christine & Josef Makowitsch 
€ 4,50 

 
 
Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16  

„Kreta ist ein Land inmitten des dunkel wogenden 
Meeres, schön und fruchtbar und wellenumflutet“. 
Kreta hat alles, was ein ideales Ferienziel braucht: 
herrliche Buchten, malerische Strände, entzückende 
Bergdörfer, romantische Fischerorte, einen längeren 
Sommer als sonstwo in Europa und freundliche 
Tavernen, in denen man unbeschwert den Tag 
ausklingen lassen kann. Es ist das Land der Minoer, die 
Jahrhunderte vor dem Griechenland der Antike ihre 
Blütezeit erreichten. Als Tor zum östlichen Mittelmeer 
geriet Kreta nacheinander unter die Herrschaft der 
Griechen, Römer, Byzantiner, Venezianer und Türken. 
Alle Epochen haben mehr oder minder deutliche Spuren 
hinterlassen. Heute ist Kreta eine faszinierende Insel 
für alle die bereit sind ihre Sinne zu öffnen und jeder 
der hierherkommt, wird sein ganz individuelles 
Urlaubserlebnis finden.  
 

 

 
 
 
 

Donnerstag, 21.11.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  
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Reisevortrag: Aserbaidschan - Feuerberge, Schlammvulkane und 
viel Öl  

Mag. Dr. Günter Spreitzhofer 

€ 4,50 
 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16 
  

Dieser Reisevortrag hat seinen Schwerpunkt in Baku, 
der Hauptstadt des kaukasischen Märchenlandes 
Aserbaidschan. An der Schnittstelle zwischen Orient 
und Okzident gelegen, ist das autokratisch geführte 
Gebirgsland am Kaspischen Meer so zerrissen wie seine 
Bevölkerung: Zum einen postsowjetischer Protz, 
Glaspaläste und Formel 1-Rennen in der Hauptstadt. 
Schlammvulkane, Ölseen und ewige Feuer aus den 
natürlichen Gasvorkommen rundum. Das Land der 
Azeris hatte stets viele Herren, die sich mit den fossilen 
Rohstoffen Macht und Bedeutung erkauften. 
 

 

 
 

Donnerstag, 05.12.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  
 

Reisevortrag: Schottland und Wales  Wolfgang Lirsch 
€ 4,50 
 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16  

Über Lincoln, York und Durham gelangen wir zum 
größten Bauvorhaben der Römerzeit – dem berühmten 
Hadrians Wall. 
Über Edinburgh und Perth reisen wir nach Inverness 
am Loch Ness. 
Wir besuchen typische Schlösser wie auch eine 
Whiskybrennerei. 
Die Rückreise führt in die an Fachwerkbauten reiche 
Stadt Chester und zu den walisischen Burgen von 
Conway und Caernarvon, der Krönungsstätte des 
Prince of Wales. 
 

 

 
 

Donnerstag, 12.12.2024 15:00 - 16:30 Uhr.  
 

Reisevortrag: Bad Ischl und das Salzkammergut   Wolfgang Lirsch 
€ 4,50 
 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16  

Im historischen Sinne war das Salzkammergut der 
habsburgische Privatbesitz um Bad Ischl, Hallstatt und 
Gmunden. Heute ist der Begriff Salzkammergut das 
Synonym einer Region zwischen Dachstein, dem 
oberösterreichischen Seengebiet und dem steirischen 
Ausseer Land. 
Herz dieses Gebietes war schon zur Kaiserzeit die 
Kurstadt Bad Ischl, die gemeinsam mit 23 Gemeinden 
in OÖ. und Stmk. eine der drei Kulturhauptstädte 
Europas 2024 ist. 
 

 

 
 
 

Donnerstag, 16.01.2025 15:00 - 16:30 Uhr.  
 

Reisevortrag: Karneval in Venedig - Die Geschichte u. Entwicklung 
des venezianischen Karnevals v. 16.Jhd bis heute  

Christine & Josef Makowitsch 

€ 4,50 
 
 
 
 

Keine Anmeldung 
erforderlich!  
Mehrzweckraum der VHS 
Singergasse 14 - 16   

Der Karneval von Venedig ist ungewöhnlich, anders, so 
wie alles in Venedig anders ist, auch wenn er heute 
durch die vielen Fremden, die zum Karneval reisen und 
ihn somit zu einer Touristenattraktion ersten Ranges 
machen, vieles von seiner Eigenart verloren hat. Aber 
der genaue Betrachter wird hinter dieser 
Oberflächlichkeit des Massentourismus ein Konzentrat 
des venezianischen Lebens wiederfinden. Denn die 
unzähligen Masken verkörpern die jahrhundertelange 
Geschichte der Stadt. Wir wollen auch hinter die 
Kulissen der Bühne, die für diese paar Wochen im 
Winter Markusplatz heißt, schauen und ein wenig 
zurückblicken in die Geschichte der Stadt. 
 

 

 
 
 
 

Donnerstag, 23.01.2025 15:00 - 16:30 Uhr.  
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K r e a t i v i t ä t  
 

 

Germteig   Brigitte Arneth 
€ 36,00 

0900650  
Germapfelstrudel, Mohnstrudel, Pizza, Toastbrot, 
Obstschnitte mit Streussel, Kartoffelbrot, gefüllte 
Germkipferl etc.   
Die Materialkosten (ca. € 15,00 pro Person) sind nicht 
im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs 
verrechnet. 
Ab 15 Jahren! 5 bis max. 8 Personen. 
 

 

Samstag, 28.09.2024 13:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Rührteig, Muffins, Biskuitteig - einfach und gut  Brigitte Arneth 
€ 36,00 

0900660  
Biskuitroulade köstlich gefüllt, Trauben Torte mit 
Biskuitboden, Frucht Muffins, Nuss Torte mit 
Cremefülle und Glasur, Punsch Schnitten mit 
Biskuitboden etc.   
Die Materialkosten (ca. € 15,00 pro Person) sind nicht 
im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs 
verrechnet. 
 Ab 15 Jahren! 5 bis max. 8 Personen. 
 

 

Samstag, 05.10.2024 13:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Vegetarische Laibchen Küche   Brigitte Arneth 
€ 36,00 

0900620  
Getreidelaibchen mit Grünkern und Bärlauchtofu, 
Hirselaibchen mit Schafskäse, Linsenlaibchen mit 
Humus, Gemüselaibchen, Kartoffellaibchen/-puffer etc.  
Die Materialkosten (ca. € 15,00 pro Person) sind nicht 
im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs 
verrechnet. 
 Ab 15 Jahren! 5 bis max. 8 Personen. 
 
 

 

Samstag, 19.10.2024 13:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Winter Pralinen   Brigitte Arneth 
€ 36,00 

0900640  
Nusskonfekt, Dattelkonfekt, Nussmarzipan, 
Mintpralinen, wärmendes Konfekt mit kandierten 
Ingwer, Likörkugeln, Punschkonfekt, Orangenkugeln, 
Maroni-Schoko-Konfekt etc.   
Die Materialkosten (ca. € 15,00 pro Person) sind nicht 
im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs 
verrechnet. 
 Ab 15 Jahren! 5 bis max. 8 Personen. 
 
 

 

Samstag, 23.11.2024 13:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Pikante Weihnachtsbäckerei -   Brigitte Arneth 
€ 36,00 

0900630  
Pikante Käsebäckerei mit Nüssen liebevoll garniert, 
einfache Käsebäckerei, Kartoffelstangen, Käsemuffins, 
pikante Muffins etc.   
Die Materialkosten (ca. € 15,00 pro Person) sind nicht 
im Kurspreis inkludiert und werden direkt im Kurs 
verrechnet. 
 Ab 15 Jahren! 5 bis max. 8 Personen. 
 

 

Samstag, 30.11.2024 13:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
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Bridgekurs: Bronzekurs für AnfängerInnen  Mag. Werner Glaser 
€ 155,30 

0911000 
 
  

Bridge ist das meist gespielte Kartenspiel der Welt.  
Bridge verbessert mentale Koordination, fördert Kon-
zentration, Kreativität, Nervenstärke und partner-
schaftliche Fähigkeiten. Der einzige Aufwand besteht 
im Lernen des Lizits und dem Abspiel der Karten.  
Neue Methoden/Vereinheitlichungen brachten hier 
große Fortschritte für das Erlernen des Bridgespiels. 
Heute kann man bereits nach einiger Zeit Unterricht 
überall in der Welt als Bridgespieler bestehen. 
Angeboten wird ein Bronzekurs für AnfängerInnen.  
Gespielt wird in 4er-Gruppen. 
Zielgruppe: interessierte AnfängerInnen, ohne Vor-
kenntnisse, die Freude am Kartenspiel haben! 
 

 

Donnerstag, 26.09.2024 jeweils 15:00 - 17:30 Uhr. 9 (à 2,5 Std.) 
 

Bücherfreuden: Leserunde in der Bibliothek im Zentrum  Mag. Bettina Kreuter 
Eintritt frei! 

0706400 
 
 
  

Einmal im Monat starten wir dort, wo die Bücher 
Zuhause sind, in ein entspanntes Lesewochenende. Wir 
tauschen uns über das Lesen aus, holen uns Empfeh-
lungen über ausgewählte Neuerscheinungen beim 
Team der Bibliothek im Zentrum ein und leihen die 
Bücher vielleicht gleich aus. Unsere eigenen Leseer-
fahrungen kommen ebenfalls nicht zu kurz. Was lesen 
wir gerade? Welche Geschichten bewegen uns, welche 
AutorInnen begeistern uns?  
Wir wollen uns gegenseitig Anregungen geben und 
unter LesefreundInnen unserer Lesefreude frönen. 
Gemeinsam setzen wir den Zauber des Lesens frei. 
Im Zuge einer Kooperation mit der Bibliothek im 
Zentrum kann der Kurs in diesem Semester kostenlos 
für die TeilnehmerInnnen angeboten werden.   
Aus organisatorischen Gründen ist eine verbindliche 
Anmeldung unbedingt erforderlich! 
Ab 15 Jahren! Max. 15 Personen. 
Mehr Informationen zur Bibliothek im Zentrum unter 
https://bibliothekimzentrum.home.blog/veranstaltungen/.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samstag, 21.09.2024 jeweils 10:00 - 12:00 Uhr. 4 (à 2 Std.) 
 

Textwonne: Kreatives Schreiben mit Happy Moments und Friendly Feedback  Mag. Bettina Kreuter 
€ 61,30  

0706300 
 
  

Heute schon geschrieben? In einer Gruppe von Gleich-
gesinnten entfachen wir unsere Schreibfreude. 
Geschrieben wird ohne Zwang, Noten und ohne Blick 
auf Fehler. Wir lassen unserer Kreativität und unseren 
Worten unter Anleitung mit vielen Inspirationen für 
unsere Texte freien Lauf. Aufgelockert wird das 
Schreiben mit kurzen Entspannungs- und 
Yogaübungen. Wer seinen Text mit der Gruppe teilen 
möchte, bekommt darauf wertschätzendes und wert-
volles Friendly Feedback. Egal, ob Sie 
schreibneu(gierig) oder schreiberfahren sind: Sie 
bekommen viele Anregungen, wie Sie das Schreiben in 
Ihren Alltag verankern können. Dazu Tipps für Literatur 
und laufende Schreib-Wettbewerbe. 
Ab 15 Jahren! 6 bis max. 10 Personen. 
http://bettina.kreuter.schreibwelten.at 
 

 

Freitag, 27.09.2024 jeweils 15:30 - 17:30 Uhr. 4 (à 2 Std.) 
 

https://bibliothekimzentrum.home.blog/veranstaltungen/
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Mein Schreibjahr 2025: Kreative Schreibmethoden  Mag. Bettina Kreuter 
€ 19,20 

0706500  
Dieser Kurz-Workshop eignet sich für alle, die gerne 
schreiben. Wir verabschieden das vergangene Jahr mit 
einem Freewriting, um dann das neue Jahr mit vielen 
kreativen Ansätzen wie einem Vision Board und 
kreativen Schreibanregungen zu begrüßen. Was sind 
unsere Wünsche, unsere Träume für 2025?  In einer 
Gruppe von Schreib-Begeisterten lassen wir uns von 
Stift und Papier treiben. Schreiberfahrung ist nicht 
Voraussetzung. 
Ab 15 Jahren! 6 bis max. 10 Personen. 
http://bettina.kreuter.schreibwelten.at 
 

 

Freitag, 10.01.2025 15:30 - 18:00 Uhr. 1 (à 2,5 Std.) 
 

Kostenloser Infoabend: Entdecke das Innovation Lab  Team des 
Eintritt frei! 

0907000  
Interessierst du dich für 3D-Druck, Textil-, Holz- und 
Metallbearbeitung, Lasercutting und mehr? Dann sicher 
dir einen Platz für die kostenlose Führung durch den 
Makerspace in Wiener Neustadt! 
Während der Führung erhältst du einen umfassenden 
Einblick in das Innovation Lab. Wir zeigen dir die 
Vielfalt an Maschinen und Werkzeugen, erklären, wie 
du die offene Werkstatt für deine eigenen Projekte 
nutzen kannst, und stehen für Fragen zu 
Nutzungsmöglichkeiten, konkreten Projekten oder 
technischen Details zur Verfügung. 
Das Innovation Lab erstreckt sich über etwa 1.100 m² 
und bietet Werkstätten für Holz-, Metall- und 
Textilbearbeitung, 3D-Druck, Laserschnitt und -gravur 
sowie Robotik und Elektronik. Jede*r ist bei uns 
herzlich willkommen und kann ab 16 Jahren Mitglied 
werden, ganz ohne Vorkenntnisse. 
Hole dir mehr Informationen zum Innovation Lab unter 
http://innolab.fhwn.ac.at. Wir freuen uns darauf, dich 
durch unsere inspirierende Werkstatt zu führen!  
 
Aus organisatorischen Gründen ist eine verbindliche 
Anmeldung unbedingt erforderlich! (Personen unter 18 
Jahren können nur gemeinsam mit einer/m 
Erziehungsberechtigten teilnehmen.) 
2 bis max. 20 Personen. 
 

Innovation Labs FHWN 
 

 
 
 

Montag, 07.10.2024 17:00 - 18:00 Uhr. 1 (à 1 Std.) 
 

Kostenloser Infoabend: Führung durch das Innovation Lab  Team des 
Eintritt frei! 

0907010  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907000. 
 
2 bis max. 20 Personen. 
 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Montag, 25.11.2024 17:00 - 18:00 Uhr. 1 (à 1 Std.) 
 

Kostenloser Infoabend: Führung durch das Innovation Lab  Team des 
Eintritt frei! 

0907020  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907000. 
 
2 bis max. 20 Personen. 
 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Montag, 20.01.2025 17:00 - 18:00 Uhr. 1 (à 1 Std.) 
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Frauen-Power im Innovation Lab: Makerspace Entdeckungstour & 
Roboter-Rennen  

Team des Innovation 
Labs FHWN 

€ 19,00 
0907520  

Erlebe eine unvergessliche Reise durch den 
Makerspace, exklusiv für Mädchen und Frauen! 
Tauche ein in die faszinierende Welt des Innovation 
Labs und entdecke grenzenlose Möglichkeiten, um 
deine kreative Seite zu entfalten! 
Unsere Veranstaltung beginnt mit einer aufregenden 
Führung durch das Innovation Lab. Erfahre 
interessante Details über die innovativen Technologien 
und Werkzeuge im Innovation Lab, darunter 3D-Druck, 
Lasergravur und -schnitt, Roboter, Elektronik sowie 
Textil-, Holz- und Metallbearbeitung. Im Anschluss 
kannst du bei der digitalen Schnitzeljagd, die offene 
Werkstatt selbst erkunden. 
Gemeinsam erforschen wir dann die Welt der mobilen 
Roboter. In einer unterhaltsamen und lehrreichen 
Einführung lernst du, wie du die Bewegungen und 
Aktionen der Roboter steuern kannst. Danach geht das 
aufregende Rennen auch schon los! Wer wird das 
schnellste Team sein und als Erstes das Ziel erreichen? 
Sei dabei und erlebe ein Abenteuer voller Spaß, 
Kreativität und spannender Herausforderungen! Melde 
dich jetzt an und sei beim spannenden Nachmittag 
exklusiv für Mädchen und Frauen dabei. Ideal für einen 
Mutter-Tocher-, Tante-Nichte- oder Oma-Enkelin-
Nachmittag! 
Für diesen Kurs sind keinerlei Vorkenntnisse 
erforderlich. 
Möchtest du mehr über den Veranstaltungsort 
Innovation Lab erfahren? Besuche uns unter 
innolab.fhwn.ac.at. Mädchen und Frauen ab 12 Jahren 
(Personen unter 18 Jahren können nur gemeinsam mit 
einem weiblichen Erwachsenen teilnehmen.) 
 
AKTION: Gemeinsam anmelden und sparen:  
2 Personen für EUR 34,00 
8 bis max. 16 Personen. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 22.11.2024 15:00 - 18:00 Uhr. 1 (à 3 Std.) 
 

Holzbearbeitung leicht gemacht: Bau dein eigenes Tischchen  Team des 
€ 197,00 

0907530  
Entdecke die Welt der Holzbearbeitung und erschaffe 
dein eigenes Tischchen! 
Träumst du davon, dein eigenes Tischchen aus Holz zu 
bauen? Dann ist dieser Workshop genau das Richtige 
für dich! In unserem Kurs wirst du Schritt für Schritt 
durch den Prozess geführt, beginnend mit einer 
Einführung in die grundlegenden und effektivsten 
Techniken der Holzbearbeitung. Dabei lernst du den 
sicheren Umgang mit verschiedenen Handwerkzeugen 
und Maschinen. 
Im zweiten Teil des Kurses wirst du dein Tischchen in 
die Realität umsetzen. Mit Holz und modernen 
Tischlereimaschinen ausgestattet, hast du die 
Möglichkeit, dein eigenes Tischchen zu bauen. Dabei 
gewinnst du nicht nur praktische Erfahrung in der 
Planung und Umsetzung von Holzprojekten, sondern 
sammelst auch wertvolle Kenntnisse im Umgang mit 
handwerklichen Werkzeugen. 
Wir freuen uns darauf gemeinsam mit dir deine 
Handwerkskünste zu entfachen. 
Erfahre mehr über die Ausstattung des Innovation Labs 
auf unserer Website unter http://innolab.fhwn.ac.at. 
Ab 18 Jahren! 4 bis max. 8 Personen. 
 

Innovation Labs FHWN 
 
 

 
 

Dienstag, 15.10.2024 jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 3 (à 3 Std.) 
 



KURS Seite  33 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Holzbearbeitung leicht gemacht: Bau dein eigenes Tischchen  Team des 
€ 197,00 

0907531  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907530.  
 
Ab 18 Jahren! 4 bis max. 8 Personen. 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Donnerstag, 07.11.2024 jeweils 17:00 - 20:00 Uhr. 3 (à 3 Std.) 
 

Einführung in den Lasercutter  Team des 
€ 64,00 

0907540  
Entdecke die faszinierende Welt des Lasercutters! 
In unserem Grundkurs rund um den Lasercutter 
erhältst du alle relevanten Informationen zu diesem 
faszinierenden Gerät. Ein Lasercutter erzeugt einen 
intensiven, präzise fokussierten Laserstrahl, der auf ein 
Material gerichtet wird, um es zu schneiden oder zu 
gravieren. 
Wir gehen über die Grundlagen hinaus und zeigen dir 
im Detail, wie das Gerät funktioniert und worauf du 
achten musst, um ein beeindruckendes Endergebnis zu 
erzielen.  
Als Höhepunkt des Kurses hast du die einmalige 
Möglichkeit, einen individuellen Schlüsselanhänger zu 
gestalten, direkt vor Ort herzustellen und danach mit 
nach Hause nehmen. Bringe einfach ein Bild oder Grafik 
im JPEG-, PNG- oder SVG-Format auf einem USB-Stick 
mit, welche(s) wir dann mithilfe des Laser Cutters in 
deinen persönlichen Schlüsselanhänger umwandeln.  
Für diesen Kurs sind keinerlei Vorkenntnisse 
erforderlich. Der Kurs findet an einem CO2-Lasercutter 
statt, der vielseitige Möglichkeiten für kreative Projekte 
bietet.  
Tauche ein in die Welt des Lasercutters und entdecke, 
wie du mit diesem innovativen Werkzeug deine eigenen 
Ideen zum Leben erwecken kannst! Weitere 
Informationen zum Veranstaltungsort, dem Innovation 
Lab, findest du unter http://innolab.fhwn.ac.at.  
5 bis max. 10 Personen. (Personen unter 18 Jahren 
können nur gemeinsam mit einer/m 
Erziehungsberechtigten teilnehmen.) 
 

Innovation Labs FHWN 
 

 
 
 
 
 

Montag, 07.10.2024 16:00 - 20:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Einführung in den Lasercutter  Team des 
€ 64,00 

0907541  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907540. 
 
 
5 bis max. 10 Personen. 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Freitag, 05.12.2024 16:00 - 20:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 
 
 
 
 

 

F r ü h b u c h e r b o n u s :  
Sie wollen Geld sparen? Und uns damit auch die Arbeit mit der Kursplanung ein wenig erleichtern? Dann nutzen 
Sie doch die Möglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschließlich dem 29. Tag vor 
Kursbeginn anmelden, gewähren wir Ihnen einen Frühbucherbonus in der Höhe von € 2,00. Außerdem haben Sie 
größere Chancen, in unseren beliebtesten Kursen unterzukommen – bis zum 15. Tag vor Kursbeginn können Sie 
sich ohne Angabe von Gründen stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschäftsbedingungen) 
 
 



KURS Seite  34 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Einführung in den 3D-Druck: Dein Einstieg in die Welt der digitalen 
Fertigung  

Team des Innovation 
Labs FHWN 

€ 54,00 
0907550  

Tauche ein in die faszinierende Welt des 3D-Drucks! 
Bist du neugierig darauf, wie 3D-Druck funktioniert und 
welche verschiedenen Arten von 3D-Druckern es gibt? 
Dann sichere dir gleich einen Platz in unserem Kurs. 
3D-Druck ist ein revolutionäres additives 
Fertigungsverfahren, bei dem Material schichtweise 
aufgetragen wird, um atemberaubende 
dreidimensionale Gegenstände oder Werkstücke 
herzustellen. Die Anwendungsmöglichkeiten sind 
schier endlos – von der präzisen Herstellung von 
Modellen, Prototypen und Ersatzteilen bis hin zur 
kreativen Entfaltung in Kunst, Design und Architektur. 
In unserem Kurs tauchen wir nicht nur in die 
Grundlagen des 3D-Drucks ein, sondern beleuchten 
auch die Unterschiede sowie Vor- und Nachteile von 
Filament- und Resin-3D-Druckern. Du wirst lernen, was 
es mit Begriffen wie „Infill“ auf sich hat, und wertvolle 
Einblicke in die Nachbehandlung von 3D-Drucken 
erhalten.  
Unser Kurs bietet auch einen Überblick über das 3D-
Zeichnen und stellt dir die verfügbare Software im 
Innovation Lab vor. Bitte beachte jedoch, dass das 
Erlernen von 3D-Zeichnen nicht Teil dieses Kurses ist. 
Möchtest du mehr über den Veranstaltungsort 
Innovation Lab erfahren? Besuche uns unter 
http://innolab.fhwn.ac.at. Wir können es kaum 
erwarten, mit dir die faszinierende Welt des 3D-Drucks 
zu erkunden! 
4 bis max. 8 Personen. (Personen unter 18 Jahren 
können nur gemeinsam mit einer/m 
Erziehungsberechtigten teilnehmen.) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Samstag, 21.09.2024 15:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 

Einführung in den 3D-Druck: Dein Einstieg in die Welt der digitalen 
Fertigung  

Team des Innovation 
Labs FHWN 

€ 54,00 
0907560  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907550.  
 
4 bis max. 8 Personen. 
http://innolab.fhwn.ac.at 

 
 

Samstag, 12.10.2024 15:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 4 Std.) 
 
 
 



KURS Seite  35 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 

KursleiterIn 
Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt Team des 
€ 109,00 

0907521  
Bereit für den nächsten Schritt im 3D-Druck? 
Willkommen zu unserem Fortgeschrittenen 3D-Kurs 
„Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt“. Dieser 
Kleingruppenkurs richtet sich an alle, die bereits 
Grundkenntnisse im 3D-Druck besitzen oder bereits 
unseren Kurs „Einführung in den 3D-Druck“ absolviert 
haben. 
Hier tauchst du in die Welt des CAD-Designs ein. Von 
grundlegenden Konstruktionsprinzipien bis hin zu 
komplexeren Mechanismen werden wir jede Facette 
der digitalen Modellierung erkunden. Lerne, wie du 
einfache Skizzen erstellst und deine Designs 
verfeinerst. 
Wir beschäftigen uns auch mit fortgeschrittenen 
Themen wie der Erstellung von Zahnrädern und 
untersuchen die Feinheiten verschiedener 
Bohrungsarten, Gewinde und Extrusionen. Natürlich 
geht es nicht nur ums Design – wir werden auch in den 
3D-Druckprozess und die Nachbearbeitung eintauchen 
und das theoretische Wissen in die Praxis umsetzen. 
Vom Slicen bis zum Finish wirst du alles lernen. 
Entdecke erweiterte Druckeinstellungen und 
Techniken, um die Qualität deiner 3D-Drucke zu 
optimieren und herausragende Ergebnisse zu erzielen. 
Bist du bereit, deine 3D-Druckfähigkeiten auf die 
nächste Stufe zu heben? Melde dich jetzt an und fertige 
dein erstes 3D-Modell mit uns, das du natürlich mit 
nach Hause nehmen kannst. 
Dieser Kurs wird mit dem Zeichenprogramm Fusion 
360 und der Software PrusaSlicer durchgeführt. 
Vorkenntnisse mit 3D-Zeichenprogrammen und Slicern 
sind nicht erforderlich, jedoch wird ein grundlegendes 
Verständnis im Umgang mit einem PC vorausgesetzt. 
Möchtest du mehr über den Veranstaltungsort 
Innovation Lab erfahren? Besuche uns unter 
http://innolab.fhwn.ac.at.  
3 bis max. 5 Personen. (Personen unter 18 Jahren 
können nur gemeinsam mit einer/m 
Erziehungsberechtigten teilnehmen.) 
 

Innovation Labs FHWN 
 

 
 

Samstag, 28.09.2024 u. 
Sonntag, 29.09.2024 

15:00 - 19:00 Uhr u. 
15:00 - 17:00 Uhr. 

 
insgesamt 6 Std. 

 

3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt Team des 
€ 109,00 

0907522  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907521. 
 
 
3 bis max. 5 Personen. 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Samstag, 19.10.2024 u. 
Sonntag, 20.10.2024 

15:00 - 19:00 Uhr u. 
15:00 - 17:00 Uhr. 

 
insgesamt 6 Std. 

 

3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt Team des 
€ 109,00 

0907523  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0907521. 
 
 
3 bis max. 5 Personen. 
http://innolab.fhwn.ac.at 

Innovation Labs FHWN 
 

Samstag, 11.01.2025 u. 
Sonntag, 12.01.2025 

15:00 - 19:00 Uhr u. 
15:00 - 17:00 Uhr. 

 
insgesamt 6 Std. 

   
 



KURS Seite  36 Niveau 
Europ. 

Referenz-
rahmen 
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Kurspreis Kursbeschreibung  

Kursnummer Sonstige Hinweise (z.B. Lehrbehelf)  
Kurstermin (Start) Kurszeit Lehreinheiten 

 

Lehrgang zur Erlangung von Sachkunde über pyrotechnische 
Gegenstände der Kategorie F3  

Ing. Anton Schottleitner 

€ 690,00 
0903000  

Der Lehrgang F3 stellt den ersten Teil der Ausbildung 
dar. In 28 Unterrichtseinheiten werden alle wichtigen 
Grundlagen in Theorie und Praxis erarbeitet.  
Der Lehrgang endet mit einer kommissionellen Prüfung 
und ist Grundvoraussetzung für den Besuch von 
weiteren Ausbildungskursen. 8 bis max. 15 Personen. 
Mindestalter 18 Jahre! Körperliche und geistige 
Tauglichkeit. Verlässlichkeitsbescheinigung gem. § 16 
Abs.7 Pyrotechnikgesetz. Die Bescheinigung darf bei 
Kursbeginn nicht älter als 6 Monate sein! Bitte 
Bescheinigung und gültigen Lichtbildausweis zu 
Kursbeginn mitbringen, ohne diesen Unterlagen ist ein 
Kursbesuch nicht möglich.  
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne 
Haftung des Veranstalters. Zu den praktischen 
Übungen sind nur KursteilnehmerInnen zugelassen. 
Bei Nichtzustandekommen des Kurses, können wir die 
Kosten für die Verlässlichkeitsbescheinigung nicht 
refundieren. 
 
ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse 
0903000 „Lehrgang zur Erlangung von Sachkunde über 
pyrotechnische Gegenstände Kategorie F3“, 0903800 
„Praxislehrgang Übungsfeuerwerke“ u. 0903500 
„Lehrgang zur Erlangung von Fachkenntnis über 
pyrotechnische Gegenstände der Kategorie F4“, 
beträgt der Gesamtpreis für alle drei Kurse € 2.250,00. 
 
Weitere geplante Kurse für die Ausbildung: 
Übungsfeuerwerke – 11.10. u. 12.10.2024,  
gesamt 20 Lehreinheiten  
Lehrgang F4 – 8.11. – 10.11.2024,  
gesamt 36 Lehreinheiten 
 
Kursgebühr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch für praktische Übungen. 

 

Freitag, 13.09.2024 bis 
Sonntag, 15.09.2024 

Freitag 9:00 - 19:00 Uhr. 
Samstag und Sonntag, jeweils 9:00 – 18:00 Uhr. 

 
insgesamt 28 Std. 

 

Praxislehrgang Übungsfeuerwerke   Ing. Anton Schottleitner 
€ 850,00 

0903800  
In 15 einzelnen Feuerwerksübungen lernen Sie die 
gesamte Palette der Feuerwerkskunst kennen. 
Anhand von Boden-, Mittel- und Höhenfeuerwerken 
und allen dazugehörigen Vor- und 
Nachbereitungsarbeiten werden Aufbau und Abbrand 
eines Feuerwerkes erlernt. 
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und ohne 
Haftung des Veranstalters. Zu den praktischen 
Übungen sind nur KursteilnehmerInnen zugelassen.  
8 bis max. 15 Personen. Mindestalter 18 Jahre! 
Voraussetzungen: Sachkundenachweis sowie 
körperliche und geistige Tauglichkeit. 
 
ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse 
0903800 „Praxislehrgang Übungsfeuerwerke“ u. 
0903500 „Lehrgang zur Erlangung von Fachkenntnis 
über pyrotechnische Gegenstände der Kategorie F4“, 
beträgt der Gesamtpreis für beide Kurse € 1.600,00. 
 
Weiterer geplanter Kurs für die Pyrotechnik -  
Ausbildung: 
Lehrgang F4 – 8.11. – 10.11.2024, gesamt 36 
Lehreinheiten 
 
Kursgebühr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch für praktische Übungen. 

 

Freitag, 11.10.2024 u. 
Samstag, 12.10.2024 

jeweils 10:00 - 20:00 Uhr.  
2 (à 10 Std.) 

 



KURS Seite  37 Niveau 
Europ. 

Referenz-
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Lehrgang zur Erlangung von Fachkenntnis über pyrotechnische 
Gegenstände der Kategorie F4  

Ing. Anton Schottleitner 

€ 850,00 
0903500  

Der Lehrgang F4 stellt den zweiten Teil der Ausbildung 
dar. In 36 Unterrichtseinheiten werden werden alle 
Fachkenntnisse in Theorie und Praxis erarbeitet. Der 
Lehrgang endet mit einer kommissionellen Prüfung.  
10 bis max. 15 Personen. Voraussetzungen: 
Sachkundenachweis, Bestätigung über Helfertäigkeiten 
bei 15 behördlich genehmigte Feuerwerken oder 
Feuerwerksübungen. Mindestalter 18 Jahre! 
Körperliche und geistige Tauglichkeit. 
Verlässlichkeitsbescheinigung gem. § 16 Abs.7 
Pyrotechnikgesetz. Die Bescheinigung darf bei 
Kursbeginn nicht älter als 6 Monate sein! Bitte 
Bescheinigung und gültigen Lichtbildausweis zu 
Kursbeginn mitbringen, ohne diesen Unterlagen ist ein 
Kursbesuch nicht möglich. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr und ohne Haftung des Veranstalters. Zu 
den praktischen Übungen sind nur 
KursteilnehmerInnen zugelassen. Bei 
Nichtzustandekommen des Kurses, können wir die 
Kosten für die Verlässlichkeitsbescheinigung nicht 
refundieren. 
ACHTUNG: Bei gleichzeitiger Buchung der Kurse 
0903800 „Praxislehrgang Übungsfeuerwerke“ u. 
0903500 „Lehrgang zur Erlangung von Fachkenntnis 
über pyrotechnische Gegenstände der Kategorie F4“, 
beträgt der Gesamtpreis für beide Kurse € 1.600,00. 
 
Kursgebühr beinhaltet Schulungsunterlagen und Materialverbrauch für praktische Übungen. 

 

Freitag, 08.11.2024 bis 
Sonntag, 10.11.2024 

jeweils 9:00 - 21:00 Uhr.  
3 (à 12 Std.) 

 

Malerei und Grafik - Fortgeschrittene  Alois Hölzl 
€ 114,70 

0900500  
Schöpferisches Arbeiten in verschiedenen Techniken. 
 
 
Exklusive Material- und Modellkosten. 

 

Freitag, 27.09.2024 jeweils 17:30 - 19:00 Uhr. 13 (à 1,5 Std.) 
 

Häkeln und Stricken: Von den Grundlagen zum fertigen Projekt  Dipl.Päd. Martina Breitenecker 
€ 65,70  

0901900  
Vielleicht haben Sie schon einmal gehäkelt oder 
gestrickt oder Sie sind AnfängerIn.  
Nun möchten Sie sich an ein kleines Projekt z. B. einen 
Schal oder eine Kissenhülle heranwagen. Eventuell 
haben Sie unvollendete Arbeiten, die Sie gerne 
fertigbringen möchten. Dann sind Sie in diesem Kurs 
genau richtig.  
Wir häkeln (feste Maschen, …, Granny Squares) oder 
stricken (glatte Maschen, …, Ajour Muster). Dabei 
orientieren wir uns genau an Ihrem Können, sodass Sie 
wirklich ein fertiges Werkstück erhalten werden.  
Ab 15 Jahren! 
 

 

Mittwoch, 18.09.2024 jeweils 18:00 - 20:00 Uhr. 4 (à 2 Std.) 
 

Hardanger Stickerei für AnfängerInnen  Brigitte Arneth 
€ 60,40 

0902520  
Hardanger, die Sticktechnik aus dem kühlen Norden, 
erfreut sich großer Beliebtheit durch ihre 
geometrischen Muster und Formen, die einfarbig oder 
bunt gestickt werden können. Sie können in diesem 
Kurs Weihnachtsanhänger oder Weihnachtsdeckchen 
sticken, nach Belieben. Exklusive Materialkosten, eine 
Materialliste erhalten Sie vor Kursbeginn.  
Ab 15 Jahren! 6 bis max. 12 Personen. 
 

 

Samstag, 12.10.2024 10:00 - 17:00 Uhr. 1 (à 7 Std.) 
 



KURS Seite  38 Niveau 
Europ. 

Referenz-
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Silver Clay Silberschmuck   Anita Richter 
€ 60,00 

0901000  
Lernen Sie Ihren eigenen Feinsilberschmuck 
herzustellen. 
Dieser Kurs ist für AnfängerInnen und Fortgeschrittene 
mit Silver Clay geeignet. Sie beenden den Kurstag mit 
fertigen Schmuckstücken. Lassen Sie sich von bereits 
vorhandenen Stücken inspirieren und von Ihrer 
eigenen Kreativität leiten.  
4 bis max. 6 Personen. 
  
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN FELIXDORF STATT! 
Exklusive Materialkosten (je nach Schmuckstück ca. € 50,00). 

 

Samstag, 21.09.2024 10:00 - 16:00 Uhr. 1 (à 6 Std.) 
 

Silver Clay Silberschmuck  Anita Richter 
€ 60,00 

0901100  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0901000.  
 
4 bis max. 6 Personen.  
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN FELIXDORF STATT! 
Exklusive Materialkosten (je nach Schmuckstück ca. € 50,00). 

 

Samstag, 19.10.2024 10:00 - 16:00 Uhr. 1 (à 6 Std.) 
 

Silver Clay Silberschmuck  Anita Richter 
€ 60,00 

0901200  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0901000.  
 
4 bis max. 6 Personen.  
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN FELIXDORF STATT! 
Exklusive Materialkosten (je nach Schmuckstück ca. € 50,00). 

 

Samstag, 09.11.2024 10:00 - 16:00 Uhr. 1 (à 6 Std.) 
 

Halbedelsteinfassung in Silver Clay  Anita Richter 
€ 60,00 

0901700  
Hier lernen Sie, Halbedelsteine auf Silver Clay Schmuck 
zu fassen und zu setzen. 
  
Geplant ist das Herstellen eines Anhängers und das 
Fassen und Setzen eines Halbedelsteines.  
4 bis max. 6 Personen.  
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN FELIXDORF STATT! 
Exklusive Materialkosten (je nach Schmuckstück ca. € 50,00). 

 

Samstag, 18.01.2025 10:00 - 16:00 Uhr. 1 (à 6 Std.) 
 

Spinnen am Spinnrad für AnfängerInnen  Barbara Tansil 
€ 90,00 

0904000  
Sie sind kreativ und möchten etwas Individuelles 
gestalten an dem Sie sich erfreuen und begeistern 
können?  
Sie suchen innere Balance, Gedankenruhe und 
Ausgleich? Sie möchten gleichgesinnte Menschen 
kennenlernen und gemeinsam Wertschätzung und 
Anerkennung erfahren?  
Die Kursleiterin bietet Ihnen einen Tag, an dem sie 
Ihnen zeigt, wie Sie mit Freude und Begeisterung 
dieses alte Handwerk erlernen können. Kreativität, 
Koordination, Entspannung, Freude und Spaß. Spinnen 
ist kreative Meditation.  
3 bis max. 5 Personen. 
http://wollwerkstatt-myrahof.com 
Inklusive Materialkosten und Spinnradverleih. 

 

Samstag, 19.10.2024 14:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 5 Std.) 
 

Spinnen am Spinnrad für AnfängerInnen  Barbara Tansil 
€ 90,00 

0904001  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0904000.  
 
3 bis max. 5 Personen. 
http://wollwerkstatt-myrahof.com 
Inklusive Materialkosten und Spinnradverleih. 

 

Samstag, 25.01.2025 14:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 5 Std.) 
 



KURS Seite  39 Niveau 
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Theaterwerkstatt - praktische Bühnenarbeit  Dagmar Leitner 
€ 311,40 

0902600  
Einführung in die Schauspielkunst im Rahmen der 
Produktion eines Stückes; Rollenstudium und 
öffentlicher Auftritt. 
 
MindestteilnehmerInnenzahl: 10 Personen. 
 

Regisseurin 

Samstag, 21.09.2024 samstags und sonntags, jeweils 9:00 - 18:00 Uhr.  
Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Richtzeiten – die 
genauen Kurszeiten werden mit der Kursleiterin im Kurs festgelegt. 

insgesamt 75 Std. 

 

Weben am Webrahmen für AnfängerInnen  Barbara Tansil 
€ 105,00 

0904500  
Weben ist eine tolle Möglichkeit um Wolle weiterzu-
verarbeiten. Das gilt vor allem für kleinere Woll-
mengen, da der Wollverbrauch geringer ist als beim 
Stricken und das betrifft oft selbstgesponnene Wolle.  
In diesem Workshop lernen Sie die Grundbegriffe des 
Webens, das korrekte Schären des Kettfadens 
(Material, Berechnung, Spannung…) sowie das 
korrekte Aufbäumen des Webrahmens und das Weben 
selber (richtige Handhabung der Schiffchen, 
Farbwechsel, Fadenwechsel etc…).  
Der 40 cm breite Leihwebrahmen mit dem gesamten 
Zubehör (ohne Wolle) wird von der Kursleiterin zur Ver-
fügung gestellt.  
Wer einen Schal weben möchte, darf sich den Leihweb-
rahmen mit nach Hause nehmen, um sein Werkstück fertig 
zu machen. (Leihgebühr € 10,00/Woche). 
3 bis max. 5 Personen. 
http://wollwerkstatt-myrahof.com 
 

 

Samstag, 09.11.2024 09:30 - 18:00 Uhr. 1 (à 8,5 Std.) 
 

Weben am Webrahmen für AnfängerInnen  Barbara Tansil 
€ 105,00 

0904501  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0904500. 
 
3 bis max. 5 Personen. 
http://wollwerkstatt-myrahof.com 
 

 

Samstag, 18.01.2025 09:30 - 18:00 Uhr. 1 (à 8,5 Std.) 
 

Zwirnknöpfe gestalten für AnfängerInnen  Brigitte Arneth 
€ 43,10 

0902500  
Die Zwirnknöpfe sind wieder da: bunt, frech, kreativ 
und vielfältig. Sie lernen in diesem Kurs die diversen 
Gestaltungs- bzw. Aufbaumöglichkeiten der 
Zwirnknöpfe kennen.  
Sie entscheiden schlussendlich, ob Sie daraus Knöpfe 
oder Ihren persönlichen Designerschmuck herstellen. 
Aluringe in verschiedenen Größen können bei der 
Kursleitung in der Höhe von € 5,00 erworben werden.  
Exklusive Materialkosten, eine Materialliste erhalten 
Sie vor Kursbeginn.  
Ab 15 Jahren! 6 bis max. 12 Personen. 
 

 

Freitag, 06.12.2024 14:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 5 Std.) 
 

 

T a n z  

 
 

Ballett für Jugendliche (ab 9. SchSt.) und Erwachsene   Elisabeth Peschke 
€ 137,20 

1107800 
  

 
 
 

Ballettlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
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Ballett fortgeschrittene Erwachsene   Elisabeth Peschke 
€ 224,30 

1107900 
  

 
 
 

Ballettlehrerin 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 17:45 - 19:30 Uhr. 16 (à 1,75 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - AnfängerInnen, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 95,90 

1102100  
Möchten Sie Ihren Körper besser kennenlernen, sich 
selbstbewusst und weiblich fühlen? Oder haben Sie gar 
Rückenschmerzen, Wirbelsäulenprobleme oder eine 
schwache Muskulatur?  
Dann kommen Sie, lernen Sie die Welt des 
Orientalischen Tanzes kennen, tauchen Sie ein in die 
orientalische Musik und bringen Sie mit Hilfe dieser 
fließenden Bewegungen gezielt Körper, Geist und Seele 
in Einklang!  
Weder Alter noch Gewicht spielen hier eine Rolle!  
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 15:30 - 16:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - AnfängerInnen Fortsetzung, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102101  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 13.11.2024 jeweils 15:30 - 16:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - AnfängerInnen mit Vorkenntnissen, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102200  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 16:30 - 17:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - AnfängerInnen mit Vorkenntnissen Fortsetzung, Frauenkurs Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102201  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 13.11.2024 jeweils 16:30 - 17:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - leicht Fortgeschrittene, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102300  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 18:30 - 19:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - leicht Fortgeschrittene Fortsetzung, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102301  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 13.11.2024 jeweils 18:30 - 19:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 1, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102400  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 17:30 - 18:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
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Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 1 Fortsetzung, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102401  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 13.11.2024 jeweils 17:30 - 18:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 2, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102500  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 19:30 - 20:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 2 Fortsetzung, Frauenkurs  Elisabeth Birsak 
€ 108,00 

1102501  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1102100. 
 
ACHTUNG: DIESER KURS FINDET IN NEUDÖRFL STATT! 
 

Tanzlehrerin 

Mittwoch, 13.11.2024 jeweils 19:30 - 20:30 Uhr. 7 (à 1 Std.) 
 

 

K i n d e r - T a n z k u r s e  

  

Ballett für Vorschulkinder   Elisabeth Peschke 
€ 137,20 

1107000  
 
 
 

Ballettlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 15:00 - 16:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Ballett für Volksschulkinder (1. - 4. Klasse)  Elisabeth Peschke 
€ 137,20 

1107200  
 
 
 

Ballettlehrerin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 16:00 - 17:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Ballett für Jugendliche (MS u. AHS-Unterstufe)  Elisabeth Peschke 
€ 137,20 

1107600  
 
 
 

Ballettlehrerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 16:00 - 17:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Eltern-Kind-Tanz  Petra Altmann 
€ 92,90 

1100100  
Je 1 Elternteil + 1 Kind. Kurs für Kinder von 1 bis 3 
Jahren, gemeinsam mit einem Elternteil (die Mitnahme 
von weiteren Kindern ist aus Haftungsgründen nicht 
gestattet).  
Gemeinsam tanzen, klatschen, lachen, singen und 
spielen. 
 

Tanzpädagogin 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 09:00 - 10:00 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Tanz kreativ für Kindergartenkinder von 3 - 6 Jahren  Michaela Trausmuth 
€ 99,00 

1105300  
Spaß und Freude am Bewegen zur Musik, 
Improvisation, Choreografie und Tanztraining. 
 
 

 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 15:30 - 16:30 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Tanz kreativ für Volksschulkinder (1. bis 4. Klasse)   Petra Altmann 
€ 99,00 

1105700  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1105300. 
 
 

Tanzpädagogin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
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G e s u n d h e i t  &  F i t n e s s  

 
 

Achtsamkeit und Meditation  Patrycja Czwaczek 
€ 208,00 

0808000  
Übe dich; in Stille, Selbstwahrnehmung und Konzen-
tration; begleitet in der Gruppe; Gemeinsam erkunden 
wir Wege der passiven Meditation (z. B. im Sitzen) 
sowie der aktiven Meditation (in Bewegung). 
Mittlerweile ist bekannt, dass der Vagus Nerv, der 
zehnte Nerv des Parasympathikus, der für Ruhe, 
Gelassenheit und Energie in unserem Körpersystem 
zuständig ist, wie ein Muskel durch regelmäßige 
Meditation gestärkt werden kann.  
„Je freier Geist und Herz von Spannungen und Stress 
sind, umso wacher werden wir innerlich. Unsere 
Intuition wächst, so dass wir häufiger richtig handeln.“ 
(Dr. Jan Sonntag International Institute for Subjective 
Experience and Research). Fördere deine Gelassenheit, 
Beweglichkeit, Konzentration und dein allgemeines 
Wohlbefinden! 
Ab 18 Jahren! 
 

Dipl. Shiatus Praktikerin, chin. 
Ernährungsberaterin & 
Bewegungstrainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 18:50 - 20:10 Uhr. 16 (à 80 Min.) 
 

Bauch-Beine-Po-Workout   Rebecca Ullmer, MA 
€ 100,60 

1303200  
Dieser Kurs bietet ein abwechslungsreiches 
Ganzkörper-Krafttraining mit den Hilfsmitteln Hanteln 
und Theraband. 
  
Das Training eignet sich für alle Fitness-Levels und hilft 
dabei, die körperliche Fitness und Stärke zu 
verbessern. Jede Einheit besteht aus einem Warmup, 
einem Workout und einem Cooldown.  
 
Die Hanteln und das Theraband werden dabei für 
gezielte Übungen zur Stärkung der Arme, Beine, 
Schultern und des Rumpfes eingesetzt. Durch die 
Vielfalt der Übungen bleibt das Training 
abwechslungsreich und fordert den Körper immer 
wieder aufs Neue. 
 

 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 19:00 - 20:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Bauch-Bein-Po-Workout  Agnes Schieder 
€ 98,50 

1303900  
Workout mit gezielten Übungen für die „Problemzonen“ 
Bauch, Beine und Po.  
 
Diese Stunde formt, kräftigt und festigt diese 
Problemzonen mit verschiedensten Hilfsmitteln. 
 

Rücken-, Step-, Personal- und 
Fitnesstrainerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 19:00 - 20:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Training für den Beckenboden mit DO-IN Übungen  Patrycja Czwaczek 
€ 115,60 

0804000  
DO-IN ist eine fernöstliche Methode die zum Ziel hat 
durch Akupressur, Bewegung, Meridiandehnung und 
Meditation die ganzheitliche Gesundheit zu fördern. In 
diesen Einheiten legen wir unsere Aufmerksamkeit 
vermehrt auf den Beckenboden.  
Ein gut funktionierender Beckenboden ist in jedem 
Alter wünschenswert. Der Kurs ist für Frauen und 
Männer geeignet! 
 

Dipl. Shiatus Praktikerin, chin. 
Ernährungsberaterin & 
Bewegungstrainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 16:40 - 17:40 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
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Bodyfit   Karin Kellermann 
€ 106,50 

1302500  
Schwerpunkt: Bauch, Beine, Po und Rücken.  
Keine schwierigen Schrittkombinationen, sondern 
einfache aber effektive Schrittfolgen. Eine Stunde mit 
Musik und viel Power. 
 

Fitness-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Bodyfit   Karin Kellermann 
€ 106,50 

1302600  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1302500. 
 
 

Fitness-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 19:00 - 20:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Callanetics  Judith Kolck 
€ 106,90 

1303300  
Bewegungsprogramm zur Kräftigung und Dehnung, mit 
dem Ziel die Beweglichkeit zu erhalten, den Körper 
bewusster wahrzunehmen und die Haltung zu 
verbessern. 
 
 

 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 09:00 - 10:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Callanetics   Judith Kolck 
€ 106,90 

1303500  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1303300. 
 
 
 

 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 10:00 - 11:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Complete Workout   Brigitte Igl 
€ 94,70 

1303000  
Fat-Burning, Bauch-Bein-Po, Rückenfit, Stretching - 
optimal für den ganzen Körper. 
 
 

Dipl. Fitnesstrainerin, 
zertifizierte Yogalehrerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Faszientraining  Michael Jahn 
€ 125,00 

1308000  
Faszien sind unser größtes Sinnesorgan, sie bilden das 
Netzwerk das unseren Körper formt. Ein gesundes 
Bindegewebe ist fest und elastisch, zugleich biegsam 
wie ein Bambus, reißfest wie ein Zugseil und ermöglicht 
federnde Bewegungen wie bei Gazellen - und hält uns 
jugendlich und straff.  
In diesem Kurs erlernen Sie viele praktische Übungen 
zum Aufbau eines geschmeidigen und kraftvollen 
Bindegewebes. Die Übungen reichen von aktivem 
Dehnen über Schwungübungen mit Smoveys bis zum 
Lösen von Verspannungen und Verklebungen mittels 
Rollen und Bällen. Gleichzeitig arbeiten wir auch mit 
der Faszienrolle an der Körperbalance und 
Rumpfstabilität. Ziel: Kräftigung des Bindegewebes, 
schmerzfreies Bewegen im Alltag, mehr Elastizität und 
Freude in der Bewegung, Verbesserung der 
Körperwahrnehmung. 
Ab 15 Jahren! Rollen, Bälle und Smoveys® stehen im 
Kurs kostenlos zur Verfügung. 
http://entfaltungdesbewusstseins.com 
 

Blackroll- und Fascial Fitness 
Trainer 

Donnerstag, 03.10.2024 jeweils 09:15 - 10:30 Uhr. 10 (à 1,25 Std.) 
 

Feldenkrais® - Körper in Bewegung  Helga Kreuter-Hartmann 
Eintritt frei! 

0806100  
Diese Infoveranstaltung gibt Ihnen einen Einblick in die 
Feldenkrais Methode. Feldenkrais hilft uns gewohnte 
Bewegungsmuster zu erkennen und neue 
Bewegungsmöglichkeiten zu entdecken. Aus 
organisatorischen Gründen ist eine verbindliche 
Anmeldung unbedingt erforderlich! 
5 bis max. 8 Personen. 
http://feldenkrais-kreuter.at 
 

Feldenkrais® Praktikerin 

Donnerstag, 26.09.2024 18:00 - 19:00 Uhr. 1 (à 1 Std.) 
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Feldenkrais® - Körper in Bewegung  Helga Kreuter-Hartmann 
€ 95,10 

0806200  
Die Feldenkrais Methode, benannt nach ihrem 
Begründer Moshe Feldenkrais, hilft uns, gewohnte 
Bewegungsmuster zu erkennen und neue 
Bewegungsmöglichkeiten zu entdecken.  
Die anfangs sehr kleinen Bewegungen finden 
überwiegend im Liegen statt, sind leicht zu erlernen 
und können z. B. Verspannungen im ganzen Körper 
lösen, Abnützungserscheinungen vorbeugen, die 
Haltung und die Koordination verbessern und dadurch 
das Wohlbefinden für den ganzen Körper steigern. 
Beweglicher werden heißt lebendiger werden - 
körperlich, seelisch und geistig. 
Feldenkrais ist ohne Vorkenntnisse für jedes Alter 
geeignet. 
5 bis max. 8 Personen. 
http://feldenkrais-kreuter.at 
 

Feldenkrais® Praktikerin 

Donnerstag, 03.10.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 10 (à 1 Std.) 
 

Feldenkrais® - Körper in Bewegung  Helga Kreuter-Hartmann 
€ 95,10 

0806300  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0806200. 
 
5 bis max. 8 Personen. 
http://feldenkrais-kreuter.at 
 

Feldenkrais® Praktikerin 

Donnerstag, 03.10.2024 jeweils 19:00 - 20:00 Uhr. 10 (à 1 Std.) 
 

Feldenkrais® - Körper in Bewegung  Helga Kreuter-Hartmann 
€ 95,10 

0806000  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 0806200. 
 
5 bis max. 8 Personen. 
http://feldenkrais-kreuter.at 
 

Feldenkrais® Praktikerin 

Freitag, 04.10.2024 jeweils 09:00 - 10:00 Uhr. 10 (à 1 Std.) 
 

Funny Bodywork  Agnes Schieder 
€ 98,50 

1303100  
Tolles Ganzkörpertraining bei dem der Spaß im 
Vordergrund steht.  
Die Stunde ist sehr abwechslungsreich, da Elemente 
aus Aerobic, Step und Step-Boxing mit Kräftigungs-
übungen (Hilfsmittel: Flaschen, Theraband, Step) 
verbunden werden. Hohe Fettverbrennung durch den 
ständigen Wechsel von Herzkreislauf- und 
Kräftigungsübungen. 
 

Rücken-, Step-, Personal- und 
Fitnesstrainerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Ganzkörpertraining  Tamara Fink 
€ 94,70 

1304200  
Bauch, Bein, Po sowie Gleichgewichtsübungen für 
bessere Stabilität im Alltag.  
Wir trainieren nicht nur die großen Muskelgruppen, 
sondern auch die tiefliegende Muskulatur, die für 
unsere Haltung so wichtig ist.  
Rückentraining fließt regelmäßig in den Stunden ein. 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Ganzheitliche Rückengymnastik  Viktoria Esch 
€ 90,00 

1305401  
Über die Körperwahrnehmung, Koordinations- und 
Gleichgewichtsübungen kommen wir in eine bewusste, 
ganzheitliche Aktivität.  
Wir atmen, mobilisieren, kräftigen, dehnen und 
entspannen. 
 

Staatl. geprüfte Instruktorin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
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Ganzheitliche Rückengymnastik   Viktoria Esch 
€ 90,00 

1305402  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1305401. 
 
 
 

Staatl. geprüfte Instruktorin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 19:10 - 20:10 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1305801  
Frauenkurs 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 08:30 - 09:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1305803  
Osteoporoseprävention, Frauen- und Männerkurs. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 11:30 - 12:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1305802  
Frauen- und Männerkurs. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 09:30 - 10:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik speziell für Frauen  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1304001  
RÜCKENKRÄFTIGUNG, OSTEOPOROSEVORBEUGUNG, 
Gleichgewichts- und Koordinationstraining, Kräftigung 
der gesamten Muskulatur. 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 09:30 - 10:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik speziell für Frauen   Viktoria Esch 
€ 90,00 

1304002  
Ganzkörpertraining zur Verbesserung der 
Koordination, Beweglichkeit sowie Kräftigung der 
gesamten Muskulatur und Straffung. Teilweise mit 
Theraband. Um den Alltag fit und gesund meistern zu 
können. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
 

Staatl. geprüfte Instruktorin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 16:45 - 17:45 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik speziell für Frauen  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1304003  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1304001. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 08:30 - 09:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Gymnastik speziell für Frauen   Manuela Krumpholz 
€ 113,40 

1304004  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1304001. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 08:30 - 09:30 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 
Gymnastik speziell für Frauen  Manuela Krumpholz 

€ 113,40 
1304005  

Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1304001. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 09:30 - 10:30 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
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Kondition - Koordination - Kraft   Mag. Monika Jandl 
€ 98,50 

1302100  
Für ein MEHR an Fitness, Stabilität, Beweglichkeit und 
Belastbarkeit. Mit gezielten Übungen mobilisieren und 
kräftigen wir unseren Körper effektiv in seiner 
Gesamtheit. Gleichzeitig verbessern wir unsere 
Balance und unsere Haltung und steigern dabei unsere 
Körperwahrnehmung. Wir trainieren nicht nur mit 
unserem Eigengewicht, sondern setzen 
unterschiedliche Hand-/Kleingeräte ein, um viel 
Abwechslung und Freude an der Bewegung in unser 
Fitnessprogramm zu bekommen. 
 

Group Fitness Instructor 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 10:00 - 11:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Kraft-Zirkeltraining   Mag. Monika Jandl 
€ 98,50 

1302200  
Bei unserem Kraftzirkel ordnen wir Stationen so 
aneinander, dass wir mit den Übungen unterschiedliche 
Muskelgruppen trainieren; durch den Wechsel 
zwischen Kraft- und Cardioaufgaben wird der Kraft-
Zirkel sehr abwechslungsreich und effektiv. Jede 
Übung wird für eine vorgegebene Zeit durchgeführt, 
dann wird in einer kurzen Pause zur nächsten Station 
gewechselt. Bei den meisten Stationen gibt es 
anspruchsvolle und leichtere Varianten, damit 
jede/jeder mitmachen und die eigene Fitness steigern 
kann. Der Kraft-Zirkel richtet sich auch an jene 
Personen, die einfach in freundlicher Atmosphäre und 
in angenehmer Gesellschaft Sport betreiben möchten. 
 

Group Fitness Instructor 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 11:00 - 12:00 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Osteoporose - Gymnastik für Personen von 45 bis 70  Karin Kellermann 
€ 106,50 

1305001  
Verbesserung der Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht 
und Koordination - fallweise mit dem Theraband. 
 
 

Fitness-Trainerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 17:15 - 18:15 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Osteoporose-Rücken-Gymnastik  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1305004  
Zum Vorbeugen der Reduktion der Knochendichte und 
zur Kräftigung der Rückenmuskulatur. 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 10:30 - 11:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Osteoporose-Rücken-Gymnastik  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1305002  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1305004. 
 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 11:30 - 12:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Osteoporose-Rücken-Gymnastik   Manuela Krumpholz 
€ 113,40 

1305003  
Frauen- und Männerkurs. Siehe Beschreibung zu 
Kursnummer 1305004. 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 10:30 - 11:30 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 
 
 

 

F r ü h b u c h e r b o n u s :  
Sie wollen Geld sparen? Und uns damit auch die Arbeit mit der Kursplanung ein wenig erleichtern? Dann nutzen 
Sie doch die Möglichkeit einer rechtzeitigen Kursanmeldung. Wenn Sie sich bis einschließlich dem 29. Tag vor 
Kursbeginn anmelden, gewähren wir Ihnen einen Frühbucherbonus in der Höhe von € 2,00. Außerdem haben Sie 
größere Chancen, in unseren beliebtesten Kursen unterzukommen – bis zum 15. Tag vor Kursbeginn können Sie 
sich ohne Angabe von Gründen stornofrei abmelden! (siehe Allgemeine Geschäftsbedingungen) 
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Pilates - AnfängerInnen und Fortgeschrittene  Patrycja Czwaczek 
€ 94,50 

1301500  
Die Pilates Methode ist ein einzigartiges universelles 
Körpertrainingssystem! Eine spezielle Atemtechnik in 
Verbindung mit präzisem und kontrolliertem 
Bewegungsfluss bildet die Grundlage des Trainings, das 
bis ins hohe Alter fit halten kann.  
Das Trainingskonzept nach Pilates verbindet Kraft-, 
Dehn-, Koordinations- und Entspannungsübungen. 
Dieses Zusammenspiel ist ein effektives Mittel um 
Rückenbeschwerden gezielt vorzubeugen. Da sich die 
Pilatestechnik vor allem auf die Kräftigung der 
tiefliegenden Rumpfmuskulatur konzentriert, ist sie 
auch besonders dafür geeignet einen starken Rücken 
zu fördern. 
 

Dipl. Shiatus Praktikerin, chin. 
Ernährungsberaterin & 
Bewegungstrainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 17:45 - 18:45 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Rückenschule   Viktoria Esch 
€ 96,00 

1305403  
TRAINING - HALTUNG - ERGONOMIE. Kräftigung und 
Dehnung der Muskulatur, Mobilisierung der Gelenke, 
Körperwahrnehmung und Entspannung, 
rückengerechtes Verhalten. 
 
 

Staatl. geprüfte Instruktorin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 18:10 - 19:10 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Rückenschule   Viktoria Esch 
€ 96,00 

1305404  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1305403. 
 
 

Staatl. geprüfte Instruktorin 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 19:10 - 20:10 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik   Mag. Ivana Streimel 
€ 100,60 

1306201  
Funktionelles Rückentraining für ALLE Leistungsstufen 
und Altersgruppen.  
 
Durch gezielte Kräftigung, Mobilisation, Stabilisation, 
Gleichgewichts- und Entspannungsübungen wird 
Muskulatur, Beweglichkeit, Dehn- und 
Wahrnehmungsfähigkeit gestärkt. 
 

 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik   Elisabeth Wagner 
€ 90,00 

1306203  
Entspannung für Frauen und Männer.  
 
Wirbelsäulengerechtes Verhalten im Alltag, Kräftigung 
der Rücken- und Bauchmuskulatur, Entlastung der 
überbeanspruchten Muskulatur. 
 

Rückentrainerin 

Mittwoch, 18.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik   Elisabeth Wagner 
€ 90,00 

1306202  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1306203. 
 
 
 

Rückentrainerin 

Mittwoch, 18.09.2024 jeweils 18:10 - 19:10 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Rückenstretch speziell für Frauen  Manuela Krumpholz 
€ 123,40 

1306500  
Rückenstretch, Atmung, Kräftigung, Dehnung, 
Mobilisation. 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 08:30 - 09:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Rückenstretch  Manuela Krumpholz 
€ 123,40 

1307000  
Frauen- und Männerkurs.  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1306500. 
 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 09:30 - 10:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
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Sesselturnen  Manuela Krumpholz 
€ 119,70 

1306000  
Frauen- und Männerkurs.  
Es wird darauf hingewiesen, dass die 
Gymnastikübungen hauptsächlich stehend an der 
Stange oder am Sessel sitzend ausgeführt werden. 
 

Dipl. Aerobic-Trainerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 10:30 - 11:30 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Sessel-Yoga  Brigitte Igl 
€ 153,80 

0801102  
Sessel-Yoga ist eine spezielle Yoga-Form für Personen 
mit körperlichen Einschränkungen sowie Menschen in 
der „fortschreitenden Jugend“. 
Es sind keine Vorkenntnisse oder Yoga-Erfahrung 
notwendig. 
Alle Teilnehmer*innen werden dort abgeholt, wo sie 
sich gerade befinden. Die Übungen werden an die 
individuellen Möglichkeiten (besonders bei Gelenks- 
oder Hüftbeschwerden, Kurzatmigkeit, Kreislauf-
problemen oder anderen Einschränkungen) angepasst. 
In unserem Kursraum üben wir im Sitzen auf dem 
Sessel oder im Stehen und es können einfache 
Hilfsmittel (Blöcke, Gurte, Decken) zum Einsatz 
kommen. Neben achtsamen Körperbewegungen sowie 
Koordinationsübungen helfen verschiedene 
Atemtechniken und Lockerungsübungen, Körper und 
Geist in Einklang zu bringen. Abschließend führen uns 
verschiedene Entspannungstechniken in einen ruhigen, 
harmonischen Ausklang.  
6 bis max. 7 Personen. 
 

Dipl. Fitnesstrainerin, 
zertifizierte Yogalehrerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 15:30 - 16:30 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Sound Meditation   Petra Triebl 
€ 66,00 

0807000 
 
  

In Klängen baden & entspannen. 
Die Erfahrung beginnt damit, dass sich jede Person in 
einer bequemen Position hinlegt, oft mit Decke, und es 
sich gemütlich um bequem macht. Nach einigen 
Minuten geführter Meditationen wird der Rest der 
Erfahrung Schritt für Schritt mit verschiedenen Klängen 
und Frequenzen vertieft. Das Ziel einer Sound 
Meditation ist es zu tiefer Ruhe und Entspannung zu 
kommen, sowie die Selbsterforschung und - 
entdeckung zu fördern. Klang kann dem Körper 
Gleichgewicht, Entspannung und ein Gefühl der 
Ganzheit verleihen.  
Der Kurs ist für MeditationsanfängerInnen , als auch für 
erfahrene Meditierende geeignet.  
Ab 15 Jahren! 6 bis max. 15 Personen. 
Hinweis: Eine Sound Meditation ist kein Ersatz für 
medizinische, psychologische oder psychotherapeutische 
Behandlungen! 
 

 

Dienstag, 17.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 6 (à 1 Std.) 
 

Sturzprävention für Senioren   Stefan Harant 
€ 104,60 

1309100  
Sturzprophylaxe für SeniorInnen und alle, die es 
wollen! 
Ziel des Kurses ist es, das Sturzrisiko durch gezielte 
Gleichgewichts- und Kraftübungen zu vermindern und 
damit Stürze zu minimieren bzw. zu verhindern. 
Der Kurs ist für Frauen und Männer geeignet! 
 

Fitness Trainer 

Mittwoch, 02.10.2024 jeweils 10:30 - 11:30 Uhr. 11 (à 1 Std.) 
 

Sturzprävention für Senioren   Stefan Harant 
€ 104,60 

1309101  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1309100. 
 
 
 

Fitness Trainer 

Freitag, 04.10.2024 jeweils 10:30 - 11:30 Uhr. 11 (à 1 Std.) 
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Taiji-Quan und Qi Gong - „The internal Power of Qi“  Peter Zass 
€ 182,60 

0804600  
Taiji-Quan und Qi Gong sind traditionelle 
Bewegungskünste um Yin und Yang in Balance zu 
bringen. Ziel des Übens ist es die Lebensenergie, den 
Körper und den Geist zu nähren. Der Übende erfährt 
eine neue Struktur und Aufrichtung, Spannungen und 
Blockaden werden abgebaut. Die Lebenskraft beginnt 
verstärkt zu fließen, Ruhe und Zentriertheit stellen sich 
ein. 
Die ästhetischen, runden und heilsamen Bewegungen 
entwickeln als „inneres Kung Fu“ Training eine stabile 
Mentalkraft die uns zu geschmeidiger Anpassungs-
fähigkeit führt. Die Bewegungen werden aus der 
energetischen und körperlichen Mitte heraus und mit 
Einsatz der Vorstellungskraft (Yi) geführt. Die Theorie 
von Qi, Yin/Yang und der fünf Wandlungsphasen wird 
durch das Training erleb- und erlernbar!  
Ab 14 Jahren! 
 

Lehrer für Kampfkunst und 
Bewegungsrhythmik 

Mittwoch, 02.10.2024 jeweils 18:15 - 19:45 Uhr. 8 (à 1,5 Std.) 
 

Ganzheitliches Yoga - Grundkurs  Brigitte Igl 
€ 153,80 

0801100  
Yoga stammt ursprünglich aus Indien und ist eine 
praktische Lebensphilosophie, die dich bewusster und 
gesünder leben lässt. 
Achtsame Bewegungen und spezielle Körperhaltungen 
(Asanas) in Symbiose mit der Atmung mobilisieren, 
kräftigen und dehnen den Körper, harmonisieren alle 
Energiebahnen und regen den Energiefluss an, dies 
aktiviert folglich die Selbstheilungsmechanismen.  
Stressbedingte Rücken-, Nacken- und Kopfschmerzen 
können gelindert werden oder gar nicht erst entstehen.  
Spezielle Atemtechniken (Pranayama), Konzentration 
und Sammlung (Meditation) sowie Entspannungs-
übungen stärken das Körperbewusstsein und helfen, 
geistige Klarheit, Gelassenheit und innere Ruhe zu 
entwickeln. 
Erfahre selbst wie Yoga bei dir wirkt, indem du es übst. 
Grundkurs: keine Vorkenntnisse erforderlich, 
besonders für AnfängerInnen und Interessierte geeignet. 
6 bis max. 7 Personen. 
 

Dipl. Fitnesstrainerin, 
zertifizierte Yogalehrerin 

Montag, 09.09.2024 jeweils 16:30 - 17:30 Uhr. 16 (à 1 Std.) 
 

Ganzheitliches Yoga - Mittelstufe  Brigitte Igl 
€ 163,50  

0801101  
Yoga stammt ursprünglich aus Indien und ist eine 
praktische Lebensphilosophie, die dich bewusster und 
gesünder leben lässt. 
 
Kreative Flows sowie ein Mix aus kraftvollen und auch 
„entspannenden“ Körperhaltungen (Asanas) 
in Symbiose mit der Atmung stärken und dehnen den 
Körper, harmonisieren alle Energiebahnen und regen 
den Energiefluss an, dies aktiviert folglich die 
Selbstheilungsmechanismen.  
 
Spezielle Atemtechniken (Pranayama), Konzentration 
und Sammlung (Meditation) sowie Entspannungs-
übungen helfen, Stress abzubauen sowie 
Körperbewusstsein, geistige Klarheit, Gelassenheit und 
innere Ruhe zu entwickeln.  
Vorkenntnisse von Vorteil.   
6 bis max. 7 Personen. 
 

Dipl. Fitnesstrainerin, 
zertifizierte Yogalehrerin 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 18:30 - 19:30 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
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Zumba®Gold   Sabine Mossig 
€ 122,20 

1109001  
Zumba®Gold ist die perfekte Tanz-Fitness-Einheit für 
alle Junggebliebenen, FitnesseinsteigerInnen, 
TeilnehmerInnen mit Gelenksproblemen und 
Schwangere.  
Bei reduziertem Tempo, mit einfacheren Schritten und 
ohne Springen, bleibt der Spaß einer Zumbastunde 
dennoch erhalten! 
 

Zumba®Instructor 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 17:20 - 18:20 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

Zumba®   Sabine Mossig 
€ 122,20 

1109000  
Zumba® ist ein dynamisches Tanz-Fitness-Workout, 
zu lateinamerikanischer und internationaler Musik.  
Durch den Wechsel schneller und langsamer Rhythmen 
ergibt sich ein Intervalltraining, das die Kondition 
verbessert, den Körper strafft und Kalorien verbrennt!  
Geeignet für ALLE ab 12 Jahren, unabhängig vom 
Fitnesslevel! Es sind weder TanzpartnerIn, noch 
Vorkenntnisse erforderlich - Spaß ist garantiert! 
 

Zumba®Instructor 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 18:20 - 19:20 Uhr. 15 (à 1 Std.) 
 

 

S p i e l ,  S p a ß  u n d  
B e w e g u n g  

 
 

Drums Alive® für Kids von 6 - 9 Jahren  Silke Schindler 
€ 66,90 

0809000 
  

Ein Gymnastikball, zwei Trommelsticks oder 
Schwimmnudeln und jede Menge Spaß! 
Drums Alive® fördert insbesondere bei Kindern die 
Konzentration, die Merkfähigkeit, die Körperko-
ordination, die Motorik und es hilft Stress und Aggres-
sionen abzubauen. Es stärkt das Selbstwertgefühl, die 
sozialen Kompetenzen, die Entwicklung sowie 
Förderung von Sinneswahrnehmungen und kognitiven 
Fähigkeiten. In diesem Kurs geht es darum, den 
Kindern Drums Alive® kindgerecht nahe zu bringen. 
Mach mit und erlebe die Magie mit Trommeln, 
Bewegung, Musik und Rhythmus. 
Getrommelt wird auf Pezzibälle (Gymnastikbälle) mit 
Ballschalen (Schwimmreifen, Kübeln) und Drumsticks 
oder Schwimmnudeln. 
Eigenes Equipment kann mitgebracht werden. 
http://mut-lernförderung.at 
 

Drums Alive® Instructor 

Freitag, 27.09.2024 jeweils 15:30 - 16:30 Uhr. 6 (à 1 Std.) 
 

Eltern-Kind-Turnen  Karin Kellermann 
€ 117,30 

1500105  
Je 1 Elternteil + 1 Kind. Kurs für Kinder von 16 Monaten 
bis 3 Jahren. Die Mitnahme von weiteren Kindern ist 
aus Haftungsgründen nicht gestattet!  
 
Neben lustigen Aufwärmspielen und Gerätegarten, wird 
auch mit Luftballons, Reifen, Bällen, Rollwagerl und 
Pezzibällen geturnt. 
 

 

Montag, 09.09.2024 jeweils 15:00 - 16:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Eltern-Kind-Turnen  Karin Kellermann 
€ 117,30 

1500101  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500105. 
 
 
 

 

Montag, 09.09.2024 jeweils 16:00 - 17:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
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Eltern-Kind-Turnen   Karin Kellermann 
€ 112,90 

1500102  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500105. 
 
 
 

 

Dienstag, 10.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Eltern-Kind-Turnen   Manuela Krumpholz 
€ 119,10 

1500103  
Je 1 Elternteil + 1 Kind. Kurs für Kinder von 16 Monaten 
bis 3 Jahren, gemeinsam mit einem Elternteil.  
 
Die Mitnahme von weiteren Kindern ist aus Haftungs-
gründen nicht gestattet! Luftballons, Reifen, Reis-
säckchen, Fallschirm, Verkehrshütchen, Gerätegarten. 
 

 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Eltern-Kind-Turnen   Manuela Krumpholz 
€ 112,90  

1500104  
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500103. 
 
 
 

 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Manuela Krumpholz und 
€ 119,10 

1500201  
Turnen für Kinder von 3 bis 6 Jahren (Luftballons, 
Reifen, Reissäckchen, Fallschirm, Verkehrshütchen, 
Gerätegarten). 
 
 

Karin Kellermann  

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 16:00 - 17:00 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Manuela Krumpholz und  
€ 119,10 

1500202  
Turnen für Kinder von 3 bis 6 Jahren.  
 
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500201. 
 

Karin Kellermann 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 17:00 - 18:00 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Manuela Krumpholz und  
€ 113,00 

1500203  
Turnen für Kinder von 3 bis 6 Jahren.  
 
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500201. 
 

Karin Kellermann 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 15:00 - 16:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Manuela Krumpholz und  
€ 113,00 

1500204  
Turnen für Kinder von 3 bis 6 Jahren.  
 
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500201. 
 

Karin Kellermann 

Freitag, 13.09.2024 jeweils 16:00 - 17:00 Uhr. 18 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Manuela Krumpholz 
€ 119,10 

1500300  
Turnen für Kinder von 6 bis 10 Jahren. Geräteturnen, 
Ballspiele und viel Spaß an der Bewegung. 
 

 

Mittwoch, 11.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 19 (à 1 Std.) 
 

Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen  Karin Kellermann 
€ 106,60  

1500400  
Turnen für Kinder von 6 bis 10 Jahren.  
 
Siehe Beschreibung zu Kursnummer 1500300. 
 

 

Donnerstag, 12.09.2024 jeweils 18:00 - 19:00 Uhr. 17 (à 1 Std.) 
 

Wir wünschen Ihnen viel Freude  
mit unserem Kursprogramm  

und hoffen, dass auch für Sie der passende Kurs dabei ist! 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt 
1. Bedingungen für den Kursbesuch: 
 1.1. Anmeldung: Die Anmeldung kann prinzipiell persönlich in den Räumlichkeiten der Volkshochschule, telefonisch, per Post (mit 
dem Anmeldeformular), per Fax (mit dem Anmeldeformular), per E-Mail (ausgefülltes Anmeldeformular, gescannt und als Anlage 
beigefügt) oder über das Anmeldeformular der Homepage erfolgen. Frei textierte Anmeldungen (z.B. per Brief oder E-Mail) können nur 
akzeptiert werden, wenn sie inhaltlich dem Anmeldeformular entsprechen; insbesondere müssen sie einen Hinweis auf das Anerkenntnis 
der Geschäftsbedingungen enthalten. Bei telefonischen Anmeldungen wird auf die Geschäftsbedingungen, insbesondere auf die Abmelde- 
und Stornobedingungen, hingewiesen. Die Anmeldung ist in jedem Fall verbindlich und begründet die Pflicht zur Bezahlung der 
Kursgebühr. Diese Pflicht wird nur durch eine rechtzeitige Abmeldung (Punkt 1.7.) aufgehoben. Die Anmeldung hat spätestens am 15. 
Tag vor Kursbeginn zu erfolgen. Später einlangende Anmeldungen können nur in Ausnahmefällen berücksichtigt werden. Die Leitung der 
Volkshochschule hat das Recht, Anmeldungen von TeilnehmernInnen zurückzuweisen, wenn zu erwarten ist, dass die fachlichen 
Qualifikationen der Personen nicht ausreichend sind, um den Kurs erfolgreich zu besuchen. Weiters kann eine Anmeldung zurückgewiesen 
werden, wenn der/die TeilnehmerIn in vergangenen Semestern die Kursgebühr jeweils erst nach mehreren Mahnungen oder gar nicht 
einbezahlt hat oder zu erwarten ist, dass er/sie durch sein/ihr Verhalten gegenüber dem/r KursleiterIn oder anderen TeilnehmernInnen 
den Kursbetrieb erheblich stört. Auf Verlangen des/der TeilnehmersIn ist die Zurückweisung der Anmeldung schriftlich zu begründen. 
 1.2. Kursgebühr: Die Kursgebühr ist am Tag des ersten Kurstages fällig. In ihr sind – soweit im Kursprogramm nichts anderes 
angegeben ist – keine Kosten für Skripten, Lehrbücher, benötigte Materialien o.ä. enthalten. 
 1.2.1. MindestteilnehmerInnenzahl/Kleingruppen: Die Abhaltung eines Kurses ist an die MindestteilnehmerInnenzahl von 6 
Personen gebunden, soferne im Kursprogramm nicht eine andere MindestteilnehmerInnenzahl angeführt ist. Wird die 
MindestteilnehmerInnenzahl nicht erreicht, so kann der Kurs dennoch als Kleingruppenkurs durchgeführt werden, wenn sich alle 
TeilnehmerInnen mit dem im Einzelfall festzulegenden Mehrpreis einverstanden erklären. Das Einverständnis ist mündlich oder schriftlich 
von der VHS einzuholen. Ein Einstieg in einen Kleingruppenkurs zu einem späteren Zeitpunkt ist nur in Ausnahmefällen, nach vorheriger 
Genehmigung durch die VHS-Leitung, möglich. Für die Stornogebühr (Pkt. 1.8.) ist der jeweils vorgeschriebene Kurspreis maßgeblich. 
 1.3. Ratenzahlungen: Es sind keine Ratenzahlungen möglich. 
 1.4. Ermäßigungen: Die nachstehend angeführten Ermäßigungen gelten nur für Kurse der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt, 
nicht aber für Vorträge (= 3 oder weniger Lehreinheiten à 60 Minuten) und Kurse, für die jeweils beim Besuch Kursgebühr zu entrichten 
ist (Sommergymnastik). Je Kurs ist nur je eine unter den Punkten 1.4.1. bis 1.4.3. angeführten Ermäßigungen möglich – es wird die 
jeweils höchste gewährt. Besteht Anspruch auf mehrere Ermäßigungen und werden mehrere Kurse besucht, kann jeweils eine der unter 
den Punkten 1.4.1. bis 1.4.3. angeführten Ermäßigungen je Kurs gewährt werden. Der entsprechende Nachweis muss bei der Anmeldung 
vorgelegt werden – später vorgelegte Nachweise können nicht mehr anerkannt werden. 
 1.4.1. InhaberInnen der „Soziales Neustadt PlusCard“: InhaberInnen dieser Card erhalten eine Ermäßigung von 50% auf einen 
Kurs je Semester. 
 1.4.2. InhaberInnen der „Soziales Neustadt SeniorCard“: InhaberInnen dieser Card erhalten eine Ermäßigung von 10% auf 
einen Kurs je Semester. 
 1.4.3. Schüler und Studenten: SchülernInnen und StudentenInnen ohne eigenes Einkommen erhalten nach Vorlage eines 
entsprechenden Ausweises eine Ermäßigung von 20 % der Kursgebühr auf einen Kurs je Semester aus den Kategorien des 
Kursprogramms „Lerntechniken & Lernhilfen“ und „Fremdsprachen“ – für Kurse, die im Kursprogramm mit einem „K“ oder „J“ 
gekennzeichnet sind, ist keine Ermäßigung möglich. 
 1.4.4. Frühbucherbonus: Erfolgt die Anmeldung zu einem Kurs bis zum einschließlich 29. Tag vor Beginn des Kurses wird ein 
Frühbucherbonus im Wert von € 2,00 gewährt. 
 1.5. Förderungen: Der Besuch verschiedener Volkshochschulkurse wird von verschiedenen Institutionen gefördert. Informationen sind 
vor Kursbeginn bei den jeweiligen Institutionen einzuholen. Die Volkshochschule haftet nicht für allfällig zu spät oder unrichtig eingeholte 
Informationen. Für die Einlösung des AK – Bildungsboni ist Bedingung, dass er 14 Tage vor Kursbeginn in der Volkshochschule vorgelegt 
wird. 
 1.6. Schnupperabende: Prinzipiell sind bei den Kursen der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt keine Schnupperabende 
vorgesehen. Dies bedeutet, dass bei einem kurzfristigen Kursbesuch die gleichen Kursgebühren verrechnet werden wie in einem Stornofall 
(Pkt. 1.8.). 
 1.7. Abmeldung: Eine Abmeldung von einem bereits gebuchten Kurs ist kostenfrei bis zum einschließlich 15. Tag vor Kursbeginn 
möglich. Danach muss auf der Einhebung einer Stornogebühr (Pkt. 1.8.) bestanden werden, es sei denn, es wird einE ErsatzteilnehmerIn 
namhaft gemacht. Abmeldungen sind nur schriftlich oder persönlich im Büro der Volkshochschule möglich! Andere Formen der Abmeldung 
können nur in Ausnahmefällen berücksichtigt werden. 
 1.8. Stornogebühr: 
 1.8.1. Stornogebühr für Kurse mit einem oder zwei Terminen: Die Stornogebühr beträgt bei Abmeldungen vom 14. Tag bis 
zum 2. Tag vor dem ersten Kurstermin 20 % der Kursgebühr. Danach ist die volle Kursgebühr fällig, egal, ob der Kurs besucht wird oder 
nicht. 
 1.8.2. Stornogebühr für Kurse mit mehr als zwei Terminen: Die Stornogebühr beträgt bei Abmeldungen vom 14. Tag vor dem 
Kurstermin bis zum Tag des ersten Kurstermins 20 % der Kursgebühr. 
 1.8.3. Stornogebühr für bereits laufende Kurse mit mehr als zwei Terminen: Wenn nur ein Termin besucht wurde, beträgt 
die Stornogebühr 20 % der Kursgebühr. Wenn zwei oder mehr Termine besucht wurden, ist die volle Kursgebühr zu entrichten. 
Stornogebühren sind eine Woche nach Eintritt des die Stornogebühr begründenden Ereignisses fällig. In besonders 
berücksichtigungswürdigen Fällen kann von der Leitung der Volkshochschule von der Vorschreibung einer Stornogebühr Abstand 
genommen werden. In solchen Fällen muss die besondere Berücksichtigungswürdigkeit glaubhaft in schriftlicher Form nachgewiesen 
werden – allfällige Kosten für den Nachweis können nicht ersetzt werden. 
 1.9. Mahnwesen: Wird eine Kurs- oder Stornogebühr nicht rechtzeitig bezahlt, erfolgt 14 Tage nach Fälligkeit der Zahlung die erste 
Mahnung. Wird die fällige Gebühr auch dann nicht einbezahlt, erfolgt im Abstand von zwei Wochen eine weitere Mahnung, wobei die 
Mahngebühr bis zu einem aushaftenden Betrag von  € 100,--  € 3,--  und ab einem aushaftenden Betrag von  € 100,--  € 5,--  je Mahnung 
beträgt. Sollten der aushaftende Betrag und die Mahnspesen auch dann nicht einbezahlt werden, wird ein Rechtsanwalt mit der 
Eintreibung des aushaftenden Betrages samt Mahngebühren und Verzugszinsen beauftragt. 
 1.10. Ummeldung: Eine Ummeldung von einem in einen anderen Kurs der Volkshochschule Wiener Neustadt ist möglich, wenn dadurch 
die MindestteilnehmerInnenzahl des ursprünglichen Kurses nicht unter- und die HöchstteilnehmerInnenzahl des neuen Kurses nicht 
überschritten wird. Unterscheidet sich der Kursbeitrag des neuen Kurses von jenem des alten Kurses, erfolgt eine aliquote 
Differenzrechnung, wobei die bereits besuchten Termine des alten Kurses den restlichen Terminen des neuen Kurses gegenübergestellt 
werden. 
 1.11. Guthaben und Rückzahlung: Ergibt sich, aus welchen Gründen immer, für eineN TeilnehmerIn ein Guthaben, z.B. weil bei 
einer rechtzeitigen Abmeldung die Kursgebühr bereits bezahlt wurde, wird das Guthaben dem/r KursteilnehmerIn gutgeschrieben. Es 
kann für einen beliebigen anderen Kurs verwendet werden und wird von der Volkshochschule automatisch von der nächsten anfallenden 
Kursgebühr abgezogen. Bestätigungen über bestehende Guthaben können aus verwaltungstechnischen Gründen nicht ausgestellt werden. 
– Über begründetes Ansuchen (persönlich oder schriftlich) kann ein Guthaben auch rücküberwiesen werden, wenn eine entsprechende 
Bankverbindung angegeben wird. Eine Rückzahlung in bar oder per Postanweisung ist nicht möglich. 
 1.12. Verfahren nach der Kursanmeldung: 14 Tage vor Kursbeginn wird festgestellt, ob genügend TeilnehmerInnen angemeldet 
sind und der Kurs somit stattfinden kann. Ferner wird – bei Nichterreichen der MindestteilnehmerInnenzahl – festgestellt, ob der Kurs als 
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Kleingruppe geführt werden kann (siehe Pkt. 1.2.1). Bei Überbelegung erfolgt die Vergabe der Kursplätze in der Reihenfolge der 
Anmeldungen. Findet der Kurs statt, sendet die Volkshochschule eine schriftliche Verständigung mit allen notwendigen Mitteilungen und 
einem ausgefüllten Zahlschein aus. Muss ein Kurs abgesagt werden, erfolgt ebenso eine schriftliche oder telefonische Verständigung der 
angemeldeten KursteilnehmerInnen. Sollte ein Kurs terminlich verlegt werden müssen, erfolgt die Verständigung entsprechend früher 
oder später – eine Verlegung des Kurstermins bedingt keinen Anspruch auf Nichtbezahlung bzw. Rückvergütung der Kursgebühr; es 
gelten die Bestimmungen der Pkte. 1.7. bis 1.9. . 
 1.13. Überweisung des Kursbeitrages/Kontrolle der Einzahlung: Wenn irgendwie möglich, ist zur Überweisung der übermittelte 
Zahlschein zu verwenden. Der Zahlungsabschnitt ist zu jedem Kursbesuch mitzunehmen und auf Verlangen vorzuweisen. Wird ein anderer 
als der übermittelte Zahlschein verwendet oder mit Telebanking eingezahlt, muss der Name, die Adresse, die Kursart und die auf dem 
übermittelten Zahlschein angeführte Identifikationsnummer angegeben werden (bei Telebanking ist diese Nummer im Feld 
„KundenInnendaten“ anzuführen!). 
 1.14. Kurszeiten: Das Wintersemester beginnt im August und dauert bis zum Beginn der NÖ Semesterferien. Das Sommersemester 
beginnt nach den Semesterferien und endet am 31.07. An schulfreien Tagen (auch schulautonom festgelegten) finden in den betreffenden 
Schulen keine Kurse statt, ebenso nicht am Faschingmontag und am Faschingdienstag, soferne im Kursprogramm nichts anderes 
angegeben bzw. mit dem/r KursleiterIn nichts anderes vereinbart ist. 
Die meisten Kurszeiten sind im Kursprogramm angegeben. Allfällige Pausen werden zwischen dem/r KursleiterIn und den 
KursteilnehmernInnen frei vereinbart und sind – soferne nichts anderes angegeben ist – in der Kurszeit integriert. Die Kurse finden, wenn 
im Kursprogramm nichts anderes angegeben ist, in Wiener Neustadt statt. 
Die Volkshochschule muss sich Änderungen der Kurszeiten vorbehalten – sie werden nur im äußersten Notfall vorgenommen, können 
aber nie ganz vermieden werden. Sollten wegen Verhinderung des/r KursleitersIn oder anderen wichtigen Gründen einzelne Termine 
ausfallen, so werden die KursteilnehmerInnen vom/von der KursleiterIn oder der Volkshochschule verständigt, soferne bei der Anmeldung 
eine Telefonnummer angegeben wurde und der/die TeilnehmerIn auch tatsächlich unter dieser Nummer erreichbar ist. Die entfallenen 
Kurseinheiten werden nach Möglichkeit nachgeholt und in der Regel am Kursende angehängt. Wenn KursteilnehmerInnen in diesen Fällen 
den Kurs nicht weiter besuchen, wird ein Betrag in der Höhe von 50% der nicht konsumierten Kurseinheiten gemäß Punkt 1.11. 
gutgeschrieben bzw. kann Punkt 1.8.3 angewendet werden. Wenn die angegebene Anzahl der Lehreinheiten nicht erbracht werden kann, 
wird die aliquote Kursgebühr gutgeschrieben bzw. rückerstattet (siehe Punkt 1.11.). 
Die geänderte Bestimmung gelangt im Zusammenhang mit der Corona/COVID-19-Pandemie zur Anwendung. 

 1.15. KursleiterIn: Die Volkshochschule muss sich das Recht vorbehalten, in Ausnahmefällen die Kursleitung kurzfristig – auch 
während des laufenden Kurses – zu ändern. Ist die Volkshochschule nicht in der Lage, eineN gleichwertigeN ErsatzkursleiterIn zu stellen 
und muss der Kurs deshalb – auch kurzfristig – abgesagt oder abgebrochen werden, besteht Anspruch auf Gutschrift bzw. Rückersatz 
bereits einbezahlter Kursgebühren im aliquoten Ausmaß – siehe Punkt 1.11. . 
 1.16. Teilnahmebestätigungen: Nach Beendigung des Kurses erhalten die TeilnehmerInnen bei regelmäßigem Besuch (mindestens 
75 % der Lehreinheiten) eine Teilnahmebestätigung allgemeiner Art, ausgenommen Gymnastik-, Tanz-, Sport- und Kreativkurse. Sollte 
bei den ausgenommenen Kursen dennoch eine Bestätigung gewünscht werden, ist dies bei Vorsprache im Büro der Volkshochschule 
möglich. Wenn für die Vorlage bei Institutionen bestimmte Bestätigungen benötigt werden, ist nach Kursende die persönliche Vorsprache 
unter Mitnahme der Teilnahmebestätigung und möglichst eines entsprechenden Vordrucks im Büro der Volkshochschule notwendig. Aus 
organisatorischen Gründen können Teilnahmebestätigungen und Bestätigungen anderer Art höchstens zwei Jahre rückwirkend ausgestellt 
werden. 
 1.17. Kursräumlichkeiten: Die Volkshochschule verfügt kaum über eigene Räumlichkeiten zur Abhaltung ihrer Kurse. Sie ist also nur 
eingemietet und muss daher die Bedingungen der Quartiergeber erfüllen [Rauchverbot, Tragen von Hausschuhen, Halteverbot unmittelbar 
vor den Schuleingängen (Feuerwehrzufahrt), etc.]. Der Zutritt zu den Räumlichkeiten ist erst zu Kursbeginn (wenn der Raum frei ist, 
frühestens 15 Minuten davor) möglich. Die Volkshochschule behält sich daher das Recht vor, bei dauerhafter Nichtbefolgung dieser 
Vorschriften TeilnehmerInnen vom weiteren Kursbesuch auszuschließen. In diesen Fällen besteht kein Anspruch auf Gutschrift oder 
Rückerstattung der Kursgebühren. 
 1.18. Haftungsausschluss: Die Volkshochschule Wiener Neustadt übernimmt keine wie immer geartete Haftung für Schäden an Leib 
und Gut, die sich durch die Teilnahme an Veranstaltungen der Volkshochschule oder auf dem Weg dorthin ergeben könnten. In diesen 
Haftungsausschluss sind auch die KursleiterInnen einbezogen. 
 1.19. Datenschutz: Die Volkshochschule Wiener Neustadt speichert aus organisatorischen Gründen die Daten der TeilnehmerInnen 
und InteressentenInnen. Sie werden nur zur Verwaltung und anonymisierten statistischen Verwertung genutzt. Eine Übermittlung der 
gespeicherten Daten an Dritte wird ausschließlich im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen durchgeführt (Information gemäß § 22 
Datenschutzgesetz). Jede Kursbuchung ist ein Vertragsabschluss mit dem Magistrat der Stadt Wiener Neustadt. Verantwortlich im Sinne 
der Datenschutzverordnung ist der Bürgermeister der Stadt. Mit ihr stimmen die TeilnehmerInnen den AGB`s zu und erteilen die 
datenschutzrechtliche Zustimmung zur elektronischen Erfassung und Verarbeitung der Angaben zur Person für alle zum Betrieb der 
Volkshochschule gehörenden erforderlichen Vorgänge.  
Die Volkshochschule behandelt sämtliche persönlichen Angaben der TeilnehmerInnen vertraulich. Mit der Übermittlung der Daten willigen 
die TeilnehmerInnen ein, dass personenbezogene Daten (Anrede, Vor- und Zuname, Adresse, Telefonnummer, E-Mail, Geb.Datum), die 
elektronisch, telefonisch, mündlich, per Fax oder schriftlich übermittelt werden, gespeichert und für die jeweilige Buchung und die 
Übermittlung von Informationen verwendet werden dürfen.  
Die TeilnehmerInnen erteilen ihre ausdrückliche Zustimmung für die Weiterleitung der Daten an Förderstellen, ÖIF und ÖSD, sofern dies 
aufgrund von ihnen in Anspruch genommenen Förderungen oder zwecks Ablegung einer Prüfung erforderlich ist. 
Die TeilnehmerInnen stimmen einer Weiterleitung ihrer bekanntgegebenen Daten an die Firma softconcept zum Zwecke der 
elektronischen Verarbeitung im Sinne des geltenden Datenschutzgesetzes ausdrücklich zu. Dies ist für die Vertragserfüllung erforderlich. 
Die TeilnehmerInnen stimmen einer elektronischen Verarbeitung und Übermittlung ihrer bekanntgegebenen Daten zum Zwecke des 
Inkassowesenes im Sinne des geltenden Datenschutzgesetzes ausdrücklich zu. 
Persönliche Daten der TeilnehmerInnen werden nur in dem für die Volkshochschule unbedingt erforderlichen Umfang verarbeitet und 
solange speichert, wie dies für die Erfüllung der Verwaltungsaufgaben der Volkshochschule bzw. aufgrund von gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen (aus steuerrechtlichen Gründen zumindest 7 Jahre) erforderlich ist.  
Sollten sich die persönlichen Daten der TeilnehmerInnen geändert haben oder diese keine weiteren Informationen von der 
Volkshochschule erhalten wollen, kann dies per Mail an volkshochschule@wiener-neustadt.at, per Fax an +4326223732921 oder 
telefonisch unter +432622373923 bekannt gegeben werden. Unser Datenschutzbeauftragter ist unter datenschutz@wiener-neustadt.at 
oder persönlich im Alten Rathaus erreichbar. 
2. Gerichtsstand: Für Streitigkeiten aus diesen Geschäftsbedingungen gilt das sachlich jeweils zuständige Gericht in Wiener Neustadt 
als vereinbart. 
 
Die Geschäftsbedingungen sind auf der Homepage der Volkshochschule der Stadt Wiener Neustadt 
(www.vhs.wiener-neustadt.at) und in jedem gedruckten Kursprogramm zu veröffentlichen. Ferner sind sie in den 
Räumlichkeiten der VHS Wiener Neustadt aufgelegt und werden auf Verlangen InteressentenInnen ausgefolgt. 

mailto:volkshochschule@wiener-neustadt.at
mailto:datenschutz@wiener-neustadt.at
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 MAGISTRAT DER STADT WIENER NEUSTADT 
 Geschäftsbereich IV (Soziales, Bildung und Gesellschaft) 

Gruppe IV/1 - Schulen, Kindergärten und Volkshochschule 
 2700 Wiener Neustadt, Neuklosterplatz 1, EG 
 Tel.: 02622/373 – Durchwahlklappen zur Anmeldung: 922, 923, 924 
 Fax: 02622/373-921  E-Mail: volkshochschule@wiener-neustadt.at 
 Homepage: http://www.vhs.wiener-neustadt.at 

 

A N M E L D U N G  Z U  E I N E M  K U R S  D E R  
V O L K S H O C H S C H U L E  W I E N E R  N E U S T A D T  

 

Anmeldung für das    Wintersemester    Sommersemester  ________________  
 Zutreffendes bitte ankreuzen Bitte Jahreszahl eintragen 

Bitte bedenken Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist und Sie zur Zahlung der Kursgebühr verpflichtet! 
 

T e i l n e h m e r I n n e n d a t e n :  
  Herr           Frau 

Familienname, Vorname, Titel:   ______________________________________________  

Geb.Dat.: ____________  E-Mail:  ___________________________________________  

Straße, Nummer:  _________________________________________________________  

PLZ, Ort:  ______________________________________  Fax:  /  

Tel. (mit Vorwahl) :  /  Tel. (tagsüber) :  /  
 

Beruf (Zutreffendes bitte ankreuzen – wenn arbeitslos, dann bitte auch den vorherigen Beruf): 

 ArbeiterIn  Angestellte/r, BeamterIn  Selbstständig  arbeitslos  PensionistIn 

 Haushalt  Kleinkind  Lehrling  SchülerIn  StudentIn  Präsenzdiener 
 

K u n d e n I n n e n d a t e n  (sowei t von den Tei lnehmerInnendaten abweichend): 
(bei Kindern und Jugendlichen bis zum 18. Geburtstag jedenfalls die Daten des/r Erziehungsberechtigten!) 

(wenn der Kurs nicht vom/von der TeilnehmerIn bezahlt wird, Daten des/r Zahlungspflichtigen) 

  Herr           Frau 

Familienname, Vorname, Titel:   ______________________________________________  

Geb.Dat.: ____________  E-Mail:  ___________________________________________  

Straße, Nummer:  _________________________________________________________  

PLZ, Ort:  ______________________________________  Fax:  /  

Tel. (mit Vorwahl) :  /  Tel. (tagsüber) :  /  
 

Beruf (Zutreffendes bitte ankreuzen – wenn arbeitslos, dann bitte auch den vorherigen Beruf): 

 ArbeiterIn  Angestellte/r, BeamterIn  Selbstständig  arbeitslos  PensionistIn 

 Haushalt  Kleinkind  Lehrling  SchülerIn  StudentIn  Präsenzdiener 
 

Ich akzeptiere mit meiner Unterschrift die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der VHS Wiener Neustadt und 
möchte folgenden Kurs besuchen: 

 

Kursbezeichnung:  ________________________________________________________  

Kursnummer:  ________________________  

 _________________________   ___________________________________________  
 Datum  Unterschrift 

 (ZahlungspflichtigeR bzw. TeilnehmerIn/ 
 bei Minderjährigen (unter 18 J.) des/r Erziehungsberechtigen) 

 



Kultur
in Wiener Neustadt | Herbst 2024

5. September – 27. Oktober 2024

Paul Rotterdam
Ausstellung
Museum St. Peter an der Sperr

3. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Glanz und Gloria
Wiener Neustädter 
Instrumentalisten mit Michael 
Salamon und Christoph Zimper
Kasematten

5. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Jetzt bleibt‘s wild!
Wiener Neustädter 
ZiehHarmoniker
Kasematten

5. – 19. Oktober 2024

Bold Arts Festival
MÄX

9. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Spotlight 
Komponistinnen
mit Peter Hudler und 
Adela Liculescu
Museum St. Peter an der Sperr

16. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Shakespeares 
Sommernachtstraum
mit Michael Maertens, Marie-Luise 
Stockinger und Daniel Keberle
Kasematten

20. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Tonkünstler- 
Orchester
Mozart & Beethoven
Kasematten

23. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Manteka
World Music
Museum St. Peter an der Sperr

30. Oktober 2024 – 19.30 Uhr

Ina Regen mit Band
40... und weiter
Kasematten

17. Oktober 2024 – 19.00 Uhr

Anton Bruckners 
6. Symphonie
Orchester Wiener Akademie  
und Martin Haselböck
Dom Wiener Neustadt

22. November 2024 – 18.30 Uhr

Kultur  
in der Burg
Theresianische Militärakademie

Karten
erhältlich am Infopoint Altes Rathaus 
(Hauptplatz 1-3, 2700 Wiener  
Neustadt) unter der Telefonnummer 
02622/373-311, online unter  
www.webshop-wn.at sowie an der 
jeweiligen Abendkasse.

Anmeldung zum 
Kulturnewsletter

Alle weiteren Veranstaltungen  
in Wiener Neustadt  
finden Sie hier:
www.wiener-neustadt.at/veranstaltungen



Ihre Stadt – Ihre Vorteile

Wertstoffsammelzentrum
der Abfallwirtschaft Wiener Neustadt

Ein Service der wnsks GmbH

Schnell und unkompliziert:
QR-Code scannen und

Service Card 

bestellen!

^
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	Englisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Englisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1
	Montag, 23.09.2024
	Englisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Englisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Englisch - Fortgeschrittene 1 B2
	Mittwoch, 25.09.2024
	Englisch - Conversation Club B2
	Donnerstag, 26.09.2024
	Sprachen - Französisch

	Französisch - AnfängerInnen A1
	Mittwoch, 25.09.2024
	Französisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Dienstag, 24.09.2024
	Französisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Mittwoch, 25.09.2024
	Französisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2
	Dienstag, 24.09.2024
	Französisch - leicht Fortgeschrittene 1 A2
	Mittwoch, 25.09.2024
	Französisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Französisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Französisch - Fortgeschrittene 1 B2
	Donnerstag, 26.09.2024
	Französisch - Fortgeschrittene 2 B2
	Montag, 23.09.2024
	Sprachen - Italienisch

	Italienisch - AnfängerInnen A1
	Montag, 23.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen A1
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Montag, 23.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A1
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Italienisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2
	Donnerstag, 26.09.2024
	Italienisch - leicht Fortgeschrittene 2 A2
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - leicht Fortgeschrittene 2 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1
	Montag, 23.09.2024
	Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B2
	Dienstag, 24.09.2024
	Italienisch - Fortgeschrittene 2 B2
	Dienstag, 24.09.2024
	Sprachen - Spanisch

	Spanisch - AnfängerInnen A1
	Mittwoch, 25.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen A1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Montag, 23.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Donnerstag, 26.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 1 A1
	Mittwoch, 25.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2
	Montag, 23.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2
	Dienstag, 24.09.2024
	Spanisch - AnfängerInnen Fortsetzung 2 A2
	Donnerstag, 26.09.2024
	Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 1 B1
	Dienstag, 24.09.2024
	Spanisch - mäßig Fortgeschrittene 2 B1
	Montag, 23.09.2024
	Deutsch als Fremd(Zweit)sprache

	Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 1 A1
	Donnerstag, 19.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 1 A1
	Montag, 16.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 2 A1
	Montag, 16.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A1/Teil 2 A1
	Dienstag, 17.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 1 A2
	Montag, 16.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 1 A2
	Dienstag, 24.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 2 A2
	Montag, 16.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - A2/Teil 2 A2
	Dienstag, 17.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - B1/Teil 1 B1
	Donnerstag, 19.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - B1/Teil 2 B1
	Donnerstag, 19.09.2024
	Deutsch als Fremdsprache - Grammatik und Rechtschreibung B2
	Donnerstag, 03.10.2024
	Deutsch als Fremdsprache - C1 - Intensivierung für Ausbildung und Beruf C1
	Freitag, 04.10.2024
	ÖSD & ÖIF-Prüfungsvorbereitungskurs für die Niveaustufen A2 und B1 
	Freitag, 04.10.2024
	ÖSD-Prüfungsvorbereitungskurs für die Niveaustufen B2 und C1
	Samstag, 16.11.2024
	ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 (mit Werte- und Orientierungswissen)
	Samstag, 14.09.2024
	ÖIF-Integrationsprüfung Niveau A2 (mit Werte- und Orientierungswissen)
	Samstag, 16.11.2024
	ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 (mit Werte- und Orientierungswissen) 
	Samstag, 12.10.2024
	ÖIF-Integrationsprüfung Niveau B1 (mit Werte- und Orientierungswissen) 
	Samstag, 07.12.2024
	ÖSD-Prüfung „Zertifikat B2“ 
	Samstag, 23.11.2024
	ÖSD-Prüfung „Zertifikat C1“ 
	Samstag, 23.11.2024
	Politik, Gesellschaft und Kultur

	Selbstverteidigung: Lebe Deine Stärken, sicher und fit im Alltag!
	Montag, 23.09.2024
	Die Kunst ein Schwert zu führen: Kampfkunst mit Stock und Schwert 
	Donnerstag, 26.09.2024
	Genusstour - Südostasien & asiatischer Whisky 
	Samstag, 05.10.2024
	Einführung in die Thematik KI  
	Dienstag, 08.10.2024
	Einführung in die Thematik KI  
	Samstag, 12.10.2024
	Reisevortrag: Die Bretagne - Der Wilde Westen Frankreichs 
	Donnerstag, 10.10.2024
	Reisevortrag: USA und seine Südstaaten - Zwischen Atlanta, Memphis und New Orleans 
	Donnerstag, 17.10.2024
	Reisevortrag: England - Von Dover nach Land´s End 
	Donnerstag, 07.11.2024
	Reisevortrag: Kreta - Die Wiege Europas 
	Donnerstag, 21.11.2024
	Reisevortrag: Aserbaidschan - Feuerberge, Schlammvulkane und viel Öl 
	Donnerstag, 05.12.2024
	Reisevortrag: Schottland und Wales 
	Donnerstag, 12.12.2024
	Reisevortrag: Bad Ischl und das Salzkammergut  
	Donnerstag, 16.01.2025
	Reisevortrag: Karneval in Venedig - Die Geschichte u. Entwicklung des venezianischen Karnevals v. 16.Jhd bis heute 
	Donnerstag, 23.01.2025
	Kreativität

	Germteig  
	Samstag, 28.09.2024
	Rührteig, Muffins, Biskuitteig - einfach und gut 
	Samstag, 05.10.2024
	Vegetarische Laibchen Küche  
	Samstag, 19.10.2024
	Winter Pralinen  
	Samstag, 23.11.2024
	Pikante Weihnachtsbäckerei -  
	Samstag, 30.11.2024
	Bridgekurs: Bronzekurs für AnfängerInnen 
	Donnerstag, 26.09.2024
	Bücherfreuden: Leserunde in der Bibliothek im Zentrum 
	Samstag, 21.09.2024
	Textwonne: Kreatives Schreiben mit Happy Moments und Friendly Feedback 
	Freitag, 27.09.2024
	Mein Schreibjahr 2025: Kreative Schreibmethoden 
	Freitag, 10.01.2025
	Kostenloser Infoabend: Entdecke das Innovation Lab 
	Montag, 07.10.2024
	Kostenloser Infoabend: Führung durch das Innovation Lab 
	Montag, 25.11.2024
	Kostenloser Infoabend: Führung durch das Innovation Lab 
	Montag, 20.01.2025
	Frauen-Power im Innovation Lab: Makerspace Entdeckungstour & Roboter-Rennen 
	Freitag, 22.11.2024
	Holzbearbeitung leicht gemacht: Bau dein eigenes Tischchen 
	Dienstag, 15.10.2024
	Holzbearbeitung leicht gemacht: Bau dein eigenes Tischchen 
	Donnerstag, 07.11.2024
	Einführung in den Lasercutter 
	Montag, 07.10.2024
	Einführung in den Lasercutter 
	Freitag, 05.12.2024
	Einführung in den 3D-Druck: Dein Einstieg in die Welt der digitalen Fertigung 
	Samstag, 21.09.2024
	Einführung in den 3D-Druck: Dein Einstieg in die Welt der digitalen Fertigung 
	Samstag, 12.10.2024
	3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt
	Samstag, 28.09.2024 u.
	Sonntag, 29.09.2024
	3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt
	Samstag, 19.10.2024 u.
	3D-Druck Kurs: Vom Modell zum fertigen 3D-Objekt
	Samstag, 11.01.2025 u.
	Lehrgang zur Erlangung von Sachkunde über pyrotechnische Gegenstände der Kategorie F3 
	Freitag, 13.09.2024 bis Sonntag, 15.09.2024
	Praxislehrgang Übungsfeuerwerke  
	Freitag, 11.10.2024 u. Samstag, 12.10.2024
	Lehrgang zur Erlangung von Fachkenntnis über pyrotechnische Gegenstände der Kategorie F4 
	Freitag, 08.11.2024 bis Sonntag, 10.11.2024
	Malerei und Grafik - Fortgeschrittene 
	Freitag, 27.09.2024
	Häkeln und Stricken: Von den Grundlagen zum fertigen Projekt 
	Mittwoch, 18.09.2024
	Hardanger Stickerei für AnfängerInnen 
	Samstag, 12.10.2024
	Silver Clay Silberschmuck  
	Samstag, 21.09.2024
	Silver Clay Silberschmuck 
	Samstag, 19.10.2024
	Silver Clay Silberschmuck 
	Samstag, 09.11.2024
	Halbedelsteinfassung in Silver Clay 
	Samstag, 18.01.2025
	Spinnen am Spinnrad für AnfängerInnen 
	Samstag, 19.10.2024
	Spinnen am Spinnrad für AnfängerInnen 
	Samstag, 25.01.2025
	Theaterwerkstatt - praktische Bühnenarbeit 
	Samstag, 21.09.2024
	Weben am Webrahmen für AnfängerInnen 
	Samstag, 09.11.2024
	Weben am Webrahmen für AnfängerInnen 
	Samstag, 18.01.2025
	Zwirnknöpfe gestalten für AnfängerInnen 
	Freitag, 06.12.2024
	Tanz

	Ballett für Jugendliche (ab 9. SchSt.) und Erwachsene  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Ballett fortgeschrittene Erwachsene  
	Freitag, 13.09.2024
	Orientalischer Tanz - AnfängerInnen, Frauenkurs 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Orientalischer Tanz - AnfängerInnen Fortsetzung, Frauenkurs 
	Mittwoch, 13.11.2024
	Orientalischer Tanz - AnfängerInnen mit Vorkenntnissen, Frauenkurs 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Orientalischer Tanz - AnfängerInnen mit Vorkenntnissen Fortsetzung, Frauenkurs
	Mittwoch, 13.11.2024
	Orientalischer Tanz - leicht Fortgeschrittene, Frauenkurs 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Orientalischer Tanz - leicht Fortgeschrittene Fortsetzung, Frauenkurs 
	Mittwoch, 13.11.2024
	Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 1, Frauenkurs 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 1 Fortsetzung, Frauenkurs 
	Mittwoch, 13.11.2024
	Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 2, Frauenkurs 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene 2 Fortsetzung, Frauenkurs 
	Mittwoch, 13.11.2024
	Kinder-Tanzkurse

	Ballett für Vorschulkinder  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Ballett für Volksschulkinder (1. - 4. Klasse) 
	Donnerstag, 12.09.2024
	Ballett für Jugendliche (MS u. AHS-Unterstufe) 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Eltern-Kind-Tanz 
	Freitag, 13.09.2024
	Tanz kreativ für Kindergartenkinder von 3 - 6 Jahren 
	Dienstag, 10.09.2024
	Tanz kreativ für Volksschulkinder (1. bis 4. Klasse)  
	Dienstag, 10.09.2024
	Gesundheit & Fitness

	Achtsamkeit und Meditation 
	Dienstag, 10.09.2024
	Bauch-Beine-Po-Workout  
	Dienstag, 10.09.2024
	Bauch-Bein-Po-Workout 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Training für den Beckenboden mit DO-IN Übungen 
	Dienstag, 10.09.2024
	Bodyfit  
	Dienstag, 10.09.2024
	Bodyfit  
	Dienstag, 10.09.2024
	Callanetics 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Callanetics  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Complete Workout  
	Montag, 09.09.2024
	Faszientraining 
	Donnerstag, 03.10.2024
	Feldenkrais® - Körper in Bewegung 
	Donnerstag, 26.09.2024
	Feldenkrais® - Körper in Bewegung 
	Donnerstag, 03.10.2024
	Feldenkrais® - Körper in Bewegung 
	Donnerstag, 03.10.2024
	Feldenkrais® - Körper in Bewegung 
	Freitag, 04.10.2024
	Funny Bodywork 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Ganzkörpertraining 
	Donnerstag, 12.09.2024
	Ganzheitliche Rückengymnastik 
	Montag, 09.09.2024
	Ganzheitliche Rückengymnastik  
	Montag, 09.09.2024
	Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule 
	Montag, 09.09.2024
	Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule 
	Montag, 09.09.2024
	Gymnastik für Rücken und Wirbelsäule 
	Dienstag, 10.09.2024
	Gymnastik speziell für Frauen 
	Montag, 09.09.2024
	Gymnastik speziell für Frauen  
	Montag, 09.09.2024
	Gymnastik speziell für Frauen 
	Dienstag, 10.09.2024
	Gymnastik speziell für Frauen  
	Donnerstag, 12.09.2024
	Gymnastik speziell für Frauen 
	Donnerstag, 12.09.2024
	Kondition - Koordination - Kraft  
	Freitag, 13.09.2024
	Kraft-Zirkeltraining  
	Freitag, 13.09.2024
	Osteoporose - Gymnastik für Personen von 45 bis 70 
	Montag, 09.09.2024
	Osteoporose-Rücken-Gymnastik 
	Montag, 09.09.2024
	Osteoporose-Rücken-Gymnastik 
	Dienstag, 10.09.2024
	Osteoporose-Rücken-Gymnastik  
	Donnerstag, 12.09.2024
	Pilates - AnfängerInnen und Fortgeschrittene 
	Dienstag, 10.09.2024
	Rückenschule  
	Donnerstag, 12.09.2024
	Rückenschule  
	Donnerstag, 12.09.2024
	Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik  
	Dienstag, 10.09.2024
	Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik  
	Mittwoch, 18.09.2024
	Rückenschule, Wirbelsäulengymnastik  
	Mittwoch, 18.09.2024
	Rückenstretch speziell für Frauen 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Rückenstretch 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Sesselturnen 
	Dienstag, 10.09.2024
	Sessel-Yoga 
	Montag, 09.09.2024
	Sound Meditation  
	Dienstag, 17.09.2024
	Sturzprävention für Senioren  
	Mittwoch, 02.10.2024
	Sturzprävention für Senioren  
	Freitag, 04.10.2024
	Taiji-Quan und Qi Gong - „The internal Power of Qi“ 
	Mittwoch, 02.10.2024
	Ganzheitliches Yoga - Grundkurs 
	Montag, 09.09.2024
	Ganzheitliches Yoga - Mittelstufe 
	Dienstag, 10.09.2024
	Zumba®Gold  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Zumba®  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Spiel, Spaß und Bewegung

	Drums Alive® für Kids von 6 - 9 Jahren 
	Freitag, 27.09.2024
	Eltern-Kind-Turnen 
	Montag, 09.09.2024
	Eltern-Kind-Turnen 
	Montag, 09.09.2024
	Eltern-Kind-Turnen  
	Dienstag, 10.09.2024
	Eltern-Kind-Turnen  
	Mittwoch, 11.09.2024
	Eltern-Kind-Turnen  
	Freitag, 13.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Donnerstag, 12.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Donnerstag, 12.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Freitag, 13.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Freitag, 13.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Mittwoch, 11.09.2024
	Kinderturnen - Spiel, Spaß, Bewegung, Geräteturnen 
	Donnerstag, 12.09.2024
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